
cevrez de chez vous ou d'ailleurs une lettre ou
un paquet, attendez deux minutes avant d'ou-
vrir le paquet ou de décacheter la lettre.

Plus tard, je vous donnerai le nioyen de pra-
tiquer la mortification sur une plus vaste échelle.

Ce que viens de dire s'adresse aux petites
comme aux grandes.

F. A. B.

CE TEMPS VIENDRA.

Que de joie et d'espoir votre grand oil pétille! ...,,,
Fillette, mon amie, oubliez tout cela.
A quinze ans, quoi qu'on dise, on n'est pas grande fille.
Pourquoi vous attrister, puisque ce temps viendra?

Au bout de vos longs cils, j'ai surpris une larme,
Peut-être qu'un malin vous a dit, comme ça.
< Votre vie, au dehors, serait pleine de charme. »
N'en croyez pas un mot. D'ailleurs ce temps viendra.

Après avoir donné des heures à l'étude
Et fait glisser vos doigts sur les do, re, mi, fa,
jouez comme à dix ans sans une inquiétude,
Car vous êtes bien jeune; Pt puis ce temps viendra.

Malgré tous vos efforts lennemi vous suit, vous presse,
Je sais ; le cœur souvent nous fait de ces tours-là.
Avant qu'on le soupçonne, il montre sa faiblesse
A peine peut-on dire, halte! le temps viendra.


