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«qui, mal dirigés, auraient roulé d’accidents en accidents, alors que,
pour tout le monde et aussi a leurs propres yeux, ils avaient I'air
d’aller de mieux en mieux, si I'on ne tenait compte que de leur
apparence extérieure.

Nous avons d’ailleurs insisté précédemment sur ce fait tres
intéressant qu'un grand nombre de malades qui avaient du se
soumettre au régime végétarien, pour obtenir leur guérison pul-
monaire, pouvaient, une fois bien guéris, reprendre et bien sup-
porter l'alimentation de tout le monde. La fermeture de leur
exutoire du poumon, la vie plus active qu’ils menent, le leur per-
mettent. Mais ils ne doivent pas perdre de vue que si, se croyant
en pleine santé, ils abusaient du régime carné et de ce que l'on
appelle les bonnes choses, ils seraient exposés, non pas peut-étre
a redevenir tuberculeux, mais sturement a s’ouvrir de nouveaux
exutoires tels que flux hémorroidaires, épitaxis, sans compter les
grandes miseres des arthritiques et goutteux, rhumatisme, lithiase,
asthme, etc.

FORMULAIRE

HEMOGLOBINURIE
A. Rosin.

Traiter la maladie générale (syphilis, paludisme, anémie).
Repos. Eviter le froid. Supprimer l'alcool. Défendre le coit.
Interdire les aliments oxaliques, ceux qui contiennent beaucoup
de matieres extractives, ceux qui exercent une action spéciale sur
le gein

Chez les anémiques: Prendre, au milieu du repas, une pilule

Glycérophosphate de fer... Ll 0 gr. 10
Poudre, delsinbarbe. . .. aieus Q. gr.c Ot
Extrait de quinquina...... B sekigr. 1o

Chez les malades A excés de désassimilation azotée, prendre



