
终有限公司

与吓 

ti^>0y•、0 
呢釜

樂天 

；点

5

李振强洽

卜集?家向■人鄭/强黃■

誠淸潔公司
CLEANING SERVK2ES LTD.HONEST

銀龍公司 

YIN LONG CO. LTD. 
535 GORE AVE. VANCOUVER B.C

TIV689-7324

電地逢門走須豈銀到即園燒 
話址星市少鮮，絲冷日腊 
::期批咸;東木卷;東由新肉 
6五三發宜，須，飽台鮮食 
8三休無。可皮芝點灣蔬， 
9五息任即，旅。頂菜中 
•哥。歡 蒸壽湯 好，西 
7亞 迎即桃丸 公生什
3街
2。
4

食，，司菓貨 
，無毛 運，，

承接■辩公室，商塔餐館或住‘ 
宅等各项忠誠清潔眼務，價 
錢相宜請電874,82!6

星輝

（即舊王志龍考及學校）
HENRY WU主理

經驗豐富•歷史悠久 
筆試路試• 效率速成 
本校採用九零年新車 

電話：322。5145
325•0917

新機器洗地氈梳化椅 中 
即洗即用不福色不縮水或變 英 
樣，假日晚照版務，專洗餐 洗 
館烟囱看頭工商業住宅淸潔 苗 
打・八折優待 线
晚電：253。5710 植

城市駕駛學校 

City Driving School
NO.5-2414 MAIN ST.
VANCOUVER,B.C.

電話 874 -4544

DENNISON
6165 A17 HIGHWAY DELTA
JUST OFF 99 HWY SOUTH OF TUNNEL

81列治文只十分11
本汽車中心，爲你提供Jeep Eagle全面服務 
營業部——修理部——零件部——租賃部

蘇偉勝 

耐心教授 

客英馬語

師質優良經驗豐富 

筆試路試 精通國粤

收費公平 忠誠服務
J

■e

JACKIE LEE
■人11事繰理嘉華駕駛學85

本校歷史悠久、發展迅速，現已增聘!!富經験敎師：何津祺 三二二一六八八八
英健明 六八九-五五七六鴻紹明 三二二-五五五五

KENNY FONG方志立
■人M代" 住宅：1604)273-6898

JOSEPH HENG 
只ere电曜

款式齊備, 
敬請速臨, 
參觀選購。

£94&0609

協助主理溫市及烈治文分校業務。本校考生成績超卓 ，合格率特高，排期最快，教授方法階易，甚設有筆 試班，全校採用88年全新房車作教。
嘉華駕駛學校校長 馮坤威四三二-七00- 二九四 一 一六....

Jeep

HC^G KONG DRIVING SCHOOL LTD. 

香港駕駛學校
地址：域多利街5869號 
電話：321-3722• 全 

程 
[竺 
元

考 
取 
筆 
試

專 
人 
指 
導

收經師 
費驗質 

公豐優 
平富良

免 
費 
接 
送

校長：吳栢霖 傳呼機：686・8597

駕 
駛 
學 
校

UNIVERSE DRIVING SCHOOL
No. 1-114 W. Broadway, Van., B.C.

敎法詳盡 

初學補鐘 

免費接送 

歡迎查詢

經驗豐富 

路試筆試 

安全易學 

收費特平

電話：2750886 4379617 本校採用89年日本"憂冷氣房車。
駕駛學校

PERFECTION DRIVING SCHOOL 

TEL: 433-2888
由RAYMOND TONG唐達艮主理

名符其實•師質優史經驗豐富•收費公道 
本校全用TOYOTA新車教授好逋易學 
合格率高•歡迎查詢

聯 卑詩駕駛學院

211-175 EAST BROADWAY VANCOUVER, B.C. V5T 1W2| 

會644-7890
修想得到一张

；卑詩省駕驶執照嗎？您爲學車而烦惱鴨?; 
次扌,我們的中、英、法、越、■語敦練■指尊您 "口 风 從最安全的習慣中，像到您想要的h段技術，塗代約安排考鼠日XA。從速•絡、吗尚滎g③③一冬⑥境分別抱鹏⑤⑥刃一丝③丝③
WAYNE FUNG BANG LAU
骆扫，寻人個别敎投筆以班靖直接塀络郭先生 平洱 電珏2515750

駕駛學校

駕駛學校823E. HASTNGS UNFTED DRWNG SCHOOL

TEL: 2536888 253-1333
歷史悠久 經験豐富 耐心教授 

筆試路試 易學速成 合格率高 

[535^ssi5^z
*聘請大溫哥華各區男女經験数車師傳多名*

4677 MAIN STREET AD\沼NCE DRIVING SCHOOL
g 專人輔導英語筆試 全 
吳程

師 140
傅 872-8717 元

%玲ilii
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不幸的童年，
18

沒有家 
念中學時就被另一些同 
8
*
8
 

B

日
前
，   

*

歲大便成街童，在 
學所II

不起，但：8一 沒有 
二 

晚上之 
靑山道一带的舊罐僖流 
因此而自曇自棄，反而 

「星語 
浪，餓了唯待善心人士 *
發起她的上進心。她 
毋⑤
若 

情濃」
廳捨贴廉價食物，夜裏 
十分勤奮用功，稹極發 ̂
^
 

特輯是 
倦了便睡在他人樓梯底 
展自己的8
質，終於在 

採訪張 
或無人管理的天台階磚「山■
水複疑無路」的奪扌*

家狂

瑪莉女士。這位一九七 
地上，沒有足狗充»
的 
環境下，遇到「柳暗花 
能用錢買大量物質作惑 

六年香県姐冠軍，經
食
物
，沒有足夠累寒的 
明又一村J

的新運程。
情代償，道是無可奈何 

過十多年箴月的磨煉，
衣物，完全沒有丁點兒 
她語重心長的說：「我 
的。 

她在社會上的成就更大 
家庭温暖。後來被有關 
覺得今天的一代 8
子比 
今日有不少年青人是 

了。她是電台節目主持 
部門發現而被送到兒童 .我那時更不幸，他們的 
失去種種人間温暖的， 

人，又是一 位美市界才 
中心，八九威轉入保良 
父母只知用物質去滿足 
有些人自暴自案，最後 

女，她雖然早除下了港 
局。有誰想到，這一個 

118 子，而沒有給予必要 
女的走上出賣肉體，男 

姐桂冠，早移交了港姐可 «
巴巴的小流浪女孩 
的父母之愛。」我深有 
的走上黑社會的邪道， 

II

杖，但她的形象仍是 
子，他年竟是立壓草芳 
同惑，但這是無奈的，*
敎人可惜。寫到比， 

那麽光輝閃If

。 

，
一M
l 與智悪並重的香 

父母要在這個競爭激烈我又想起另一位8
今候 

在衆多港姐中，張小 
港小姐冠軍人馬。 

S#

會中去求生存，求 
出青年人士|
陳*
之 

姐的際遇可算是最爲特她從切兒到少年期都 
發達，實在無法分出一 
先生，他少年巳踏
lit 黑 

别的，她有？
個極之 
是被人所輕視的，她在 
點愛去讓8
子享受，只 
道，是慈霎山S
的有名

「夺
大
」，是警署拘

B府
葬
界
-
-
 

嘘
號
！

nH
n
 

nun.
卩

無任歡迎 
大小工程

內外裝修 
)62
58 

地基內II!

工商樓宇 
430
631

■ 
大1H

II1

會承 «,
女人比 
利用道II

秘IB

去t?

好别人，注情形非常多。因 

门

IR

人好說話。這18

愛說話的比，吿訴她一 格秘密，等於多提供她一個♦
可以 

»
性一 18

變質，大多數女人 
利用來討好人的最佳营。

X
就無法保守移le

了。 

這IB

女人，大多是對人際M
係全有信心，自毕 

■ 
如果你暫種女人 »:

r  
惑比鮫・。由於她們平日所表現的態度是客氣、

SI&
L5

這是秘密，可千巣倦洩tit

。」即使在如此*■ 
温和，因而使得和她接IBS

男性，誤88

爲她是一 

的打尊她以後，才把公司的極重要人事機密，或 
個值得信*
的人，才#
秘密吿訴她。蚩堵塞住 

是自己私生话的秘密向她透・，結果，你所吿訴 
她們的enj ，不致1s

便洩漏秘密，最好*
在你 

她的秘密，不僅照樣的宣n

8
?

m

 
和她之間，造成共同保有 

揚開來，使得公司裡的同 
就■&密35158;^

 
這項秘密的
“係。因爲這 

事或朋友全都知道這件事一〃」♦^^

A

'

m

△
女人，常是自詔爲自己 

.
甚至有7
這件事的傳播 
斤
为
各
茅
日
f

女
人 
是被系在某一 集團以外 

，在兇了一 個大费子之後 
4

白
T

"
 
的一分子，她才會将秘密 

，竟然又再傳到你的耳朶某，的確是使人啼笑 
作角鼓開這個集H

E
： ■

的工具，以便自己能如覇

皆非。

的摘身進去。

對於這種不僕攀秘密的女人，你特别叮81:8

一 IR女性，大多育在秘密的情况H
ti： 私事的書 

:
「条可將這 m
秘密從姉口中傅出去1
」不er
性，所以如果這It

秘密涉及到她本身，她就比較 

鎏魚放在 #
的■
邊，不讓牠吃一 樣，根本是不 
容易守密。如果男人*
仔細的去«
察她內心的想

可能的。

望
，她對别人所作的批評，從而把她引爲•
的

這巣能保守秘密的特性，和部份女性的生活 
伙伴，她就*
夠在利害相共的情勢下，嚴密的保 

不規律，做事馬虎的情形並不一樣。她
fl
在住會 
守這一6 秘密了。

承建新屋話呼 電傳

幫

 

精

 

冰

霜

明

蝦
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■
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ew

之心，人皆有之。美的服装更會給人一M
S
 

日
的
愉
悦
。

M

 
談到服裝美，有些人認爲：服装歎奈頴，色I
f
 

■oil

，製作精細，就能給人以美的感覺，這固然不錯，

8*,
2
^
^
但我們還不能忽視鈕扣等輔料對服装的裝飾作用，有 

m
gylj」

時候這種裝飾作用甚至是相當要緊的。例如：兩件欺 

式相同的服装，在選用鈕扣上分别進行設計，便會出 

現較然不同的效果。

鮮
16 色彩的鈕扣，給人以年修活漫的惑覺，而色調淡雅的鈕扣則會給 

人留下穩重、 01 和的印象。

的
is
gg 

友

艮

白
8

 扣
 
O

M

 

有蝴蝶鈕扣 

1^083^5x551

扌
 
等，它巧妙 

地點綴在旗袍、短澳和高級絲縄時裝的衣襟上，給人以*
容華貴、典雅

動人的惑覺，所以，人們常把鈕指比喩成服裝的 

眼睛。在 6
前、領角或袖口等處適常地釘上«
粒
，

■.s 

鈕扣，會增加無限的情趣。 

懿
 

俗語說：। ■
紅花須得綠葉扶持。」在某種程度 

上來說，一個鈕扣的大小、色澤、圖案、育
量
以■ 

及安置在什麽位置上，不但能
6:•接影响服裝的美智 

跟程度，而且能影响到其銷售價値。所以，時装.、.1
■

設計師在設計服裝時，切不可忽視鈕扣這顆畫龍 
上海市生活美學彳

點睛的小小「珍珠」。

張良仁會長

留室中的常客、監獄的 
靑年之一。

，窘力掙扎，唔衰界人

「少
年
老
」，但健後 
人的出身際遇不盡相 
睇，必有成就的。 

來18

悟過來，終於乗暗 
同，但只要不自暴自棄 
朋友，記住吧！ 

投明，努力爲社會做事 
3
E

号
・L  
家庭主婦們 

，榮|{
地成爲十大傑出 
怎
裸
凄
顛
蛋
 
大多都很關心

家裏遠有多少 

筠蛋，要不要 

1tH

補充。那是因*
銀蛋營養豊富，吃法很多而 

又可口。
但是， »
蛋忌樣吃法 
了一項新的研究結果， 

喜
衝
生
，有遇許多不 
指出AT
蛋還是某些疾稱 

同的意見，頗有使人無發病的來源：由於磽M
l

所適從之惑！

外売表面上沾有大量的

有人詔爲ar  

st的 E
固 
沙門氏菌，人們在食用 

醇含量太高，心！I  

1R學 
警不注意，一旦誤入 

N
C

也同意比說法。美
・
內
，就會引起«
吐、 

■
一家・學雑誌近期發 
腹藩'
胃痙學、發焼或 

表了一||

文章，又披露 
頭痛等病症，李是兒

東
盛
建
築
公
司

U
I 昆

SJ

$
 

Sŝ
fĉ

在量近一次舉行的東京時裝 

展覽會中，有不少的新欺時裝 

布料現於眼前，尤其是一些很 

有美意的女性服装，更加添了 

人們的美惑。

可能你會在問，到摄一些 

的女性裝束可以蛋大雅之堂呢 

?
這個說法十分廣泛，或者你 

會表示，每個人的看法不一致

刷1T  新姿

厶*

罐

Bi

鬚
息

*
邊今冬也頗

罐 
流行。但採用 « 

麟 
邊以配合服裝的

說計，必須配搭

♦

得宜，方可收到預期的效果。

無論任何一種服裝，其實都可以採用鬚邊，不過却必 

須耍注意鬚邊本身的質地所用的位置。

髯邊的好處，是倘若運用得恰看，可以加强服装的 
81 

小：吠 
覺效果。

例如今年流行的■| 皮 »
加*
邊，就 *
加外衣的酒脱惑 

。又或者將它加在晚製的 
18脚，則又I;   

*

多姿，更加18

林
，有些人穿起來會好看，但有 

些人就不大恭季，這一 切却是不同的。 

不過，在以下介紹的二欵新潮女性服装，有很 

美e
的配搭，再加上類似裙装、 »
裝的襯托，令 

人們更可以暢快地表達一下，道柒階的。 

我們介紹的二欵新潮時裝，色！I 很深沉，而且 

IP  

ff上了一點古典色彩似的，令人可以作出不同 

.一1

的穿法，是值得參考的。

- 
右、上身是以一 件很 

大方得依，而且它的欺 

式是屬於不同配搭仍可 

以過當配合的一種，很 

長的杉身，深灰色的m
 

傾薄身毛衣，由淺藍色 

的百摺裙作配搭，姿米 

更新。左、以低領的欵式 « 

托的 »
紅色長袖薄身毛 

綫杉，在前幅開胸，幾 

-;
粒黑色的紐扣，而在優 

身的一個羅紋織法，把 

晨肢美感盡現無遺，至 

於說在黑色的長西11，  

間上明1K

的 6
色眞條紋 

，
，也是很美的。

相信你會喜歡。

-,出浪漫的氣氛。

一»
來說，*
邊加在任何位置都可以，比较普通的畲、傾、裙脚等■

但偈爾有心思者也會把它 
一， 

放於權脚兩邊、袋口、肩 
一 

牌，或者用它來做圖案， 

做装節。
m

邊也可分爲用布線■ 

結而成的，拆関布緯紗而 - 

成的，和打成結的ai 胃一 

另行編結上原來布料之上 
一 

的。採用那 一 積方法，或放一 

於那一個位置，則因毁計 

而異。
此外，今年也流行有■ 

邊的大圍巾，用以 »
托大 
一 

褸，或者把 «
邊編於絲巾 

上，各式各樣的配搭，it

一 

想信令你倍加風釆，更加 

!一

目和搶眼。

您^
^
!
*
^

^w

陳■
生：

手致子以後，要通多長時間才會恢復月

經？
*«
清小姐：

謝蜿淸上

正常情况下，月   

@
在懐孕後即中止。分镂 

以後由於內分湯的改變，大多故女性的卵巢 

不能立即饮復功能，因此在產後出現 一 段時 

間閉18。產後要通多長時間才 *
復月經呢？這段時 

間8*端

因個・的不同而育差異，又與哺育 

嘗*
有一 意
m

係。產後不喃乳的女 

留省性有九成多的人在產後i
月內 

ZZ：：：：：

恢復月經。有的在產後四至六遇

匕
1

就可果月 

多
4

11，

也
有
的
司 

::::::^  
在產後六個 i庭叵

I

E

月柔月經 

月8
 
。但如果產 
保0 

：=

 
後超過了半 1^5  

才會 年以上仍無 
■[
警生主替 

月 ®
來臨時，則應注意有否懐孕

:z:zz::r

或存在其他毛病。

箱

灰复 
哺乳對部份人有推遅月   

@
恢復 

的作用。統計資料88

示，完全哺 

乳的女性，約有三分之一的人在產後三個月 

內恢復月KI，

九成多的人要到 *
後的第五81  

享有月經來潮，也有的在產後一至一年半 

才恢復月   

8

，甚至有人在整68

哺乳期都柔 

月経。通常在停止哺乳後三個月就會月票 

潮，否則就應請醫生檢査原因。

應指出，用哺乳作爲避孕翟業可靠的 

，因爲在用母乳饅養時，有的因爲鼻兒吃奶 

不多，或母親健康恢復得很好，在靖乳期間 

也會排卵受孕，故哺乳期也應注意
8-孕。
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我們在以
86
61- 
一系列室內設計中，不少次數是提 

W
H

如何適*
配合美惑與at 設這個主电，但又育不 

少次敷是把毒少16

出來。

總的來脱，装  

!5的總是在於融合地處理， *
比在 

不i
的 eMIr  

s

 ，不通我們也不能不將 一 些可以 

令人欣賞的地方分析一下。

事實上，人 
in的目光會比较 »
歡   

*
新 一貼的設di  

，比较那些半新不普的配if

幕
多
。

尤其是 一些人們喜愛的綜合式，二合一 的設計， 

更令人可以從中領悟二一。

以下介紹的  

—i'個綜合式設計，是大・而吸引的， 

客位可以剪存*
考。

一、地板的菜色彩，是一個以淺黃色的色■,

**
色是有 *
的做法。 

用 

二、漆黑含木：C

下，給人一澤 igun，  

的印象很優美，加上手工精細，看隔一̂
!
 

不出有什麼不美的地方。 

一佈 

三、白色的問隔，分学
以厨房■
铝
/ 

W

食物角主的地方,
加上很有詩意的燈处、花卉，令人r
u
L
 

■1

身美■
的環，中。 

，令人喜爱・
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間隔，，不出   
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狭窄感。 
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磨反手術做好，86

帝上好後，碣人就可以 

囘家休養，幾天之後，磨擦過的皮膚會長出一層粗* 

的表面，可以在 
ft表面上塗抹一些II

物油或洽霜來帮

S*

忙除去這會粗皮，而且可以潤滑粗皮下乾燥的皮盾。 

■.
一̂
^
 
大約一星期後，這層相硬表皮即吿脱落而覇現出粉紅 

<
居^u

 
色皮质。此粉紅色欠就會褪掉。等到接受磨皮手術

的地方完全痊愈後，即可撲粉及化桩品，不過每天必 

須對磨皮後反膚洗乾凈並塗抹潤滑油，手術後的幾個月內應避免陽光直

應較佳，手臂之反應中 

等，而胸部、手臂、脚 

部等如接受磨皮手術， 

放果較差。皮膚較黑的 

人不宜做磨皮手術，否

接或間接照射，否則會

使皮盾變色、變黑，甚
縮

至出現庚點。 

)-

臉，0b與
頭
皮
比
身
體
的
談
皮
術 

其他部位對磨皮手術反丿中一 

一 4
磨

則新長聚的皮质顏色會比正常的反膚之顏色爲 

黑，膚色無法調合一致。

大致上說，磨皮手術是很健全而且成功率極高 

的整形手術，-
經實施這 «
手術後，眞皮會變薄 

，而且永遠不會囘復到原來的厚度，而新長出來

的表皮則比原來的皮A
更柔順，膚色也較均匀。 

'3^^"  

以上介紹磨皮手術，相信你也明白手術過程與 
心瑪國際美容學院 

知識，可是始於預防勝於治療，你們說對嗎？ 

林親和院長

童和老年人，最易感染對人麗的侵害。由於« 
上面所說的做出來的m

蛋的營養價值很高，人 
蛋可能會影响食用者入

上這種抑菌。

専家們58

爲，母M
的
A

不可能，更不息該望 
口的悠受和M
蛋的味道 

島依內多敷帝有沙門氏 
蛋生畏，不款食用。只
，但却可保証將細菌全 

細菌，因此母 «
在下雷 
是應該在食用中有所注 
部致死，對人體的健康

十分有利。

的過程中，必將使蛋売 
手
行
。

受到汚染。起初，專家 
現在很明確，at 蛋必 

們還懐疑IT ■
的內部是 
須責熟才可食用，因爲 

否乾凈，他們設想母 a
 

高温可以殺死細菌。那 

的卵巢普染了細菌，
種生食AT

蛋甯生蛋黃 

並且在蛋壳形成之前就 
拌製成沙律砧料的做法 

已@
汚染了98

黃。然而 
，都是很不衡生的。

盒
&

 

女疆  **!||

一個女敎師在課室對

，這一設想至今自未得 

it

蛋的烹 
it方法很多 
她的學生們講述鳥類及

到証責。

，但要達到殺死細菌的 
其習慣。

但是，•
竟吃ar 蛋於 
目的，還!?

把握好各種 
「現在，」她說：r  

人有益。美國「時代」
烹任的時間，比如，煮 
我在家裏養有一隻鲁 

週刊就此發表文章說：
蛋餅不可只照一面，並
雀
，牠會做我所不
16做 

r
關鍵的問題不是一定 
且每一面都要殖三a
 
的一些事，我不知你們 

要把細菌的傳播過程弄 
，责 
815

要開水奏上七 
之中有誰知道？」 

個水落石出不可，而是 
分管，荷包蛋要煎五分 
一個男%
舉手道：「 

讓人們了解這一事實，
鐘•，妙
81 蛋則一定要炒 
我知道，老師，你不
66 

並同時吿訴人們食用ar
透，不可有一點生蛋液 
和牠一樣在一隻碟子上 

蛋的方法，以减少細菌 «
残留。一  

»

說來，照 
洗身。」
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