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rateur est la premisre condition i réclamer de sa part. Clest
Ja Ia base du traitament.

C'est done & 'hygiénc que se demande la notion fondamen-
tale de la curabilité de la phthisie. Elle en four "t toutes les
données les plus importaptes; tant il est vrai que sans elle il
n'y a pas de médecine possible. Aussi cette branche do I
science médicale si facilement abandonnée pendant un certain
temps, reprend-t-elle la place que le pére de la médecine lui
assigne dans toutes ses ceuvres, et qu'une fausse interprétation
de Ia science voulait lui faire perdre. I hygione appliquée i
Piadividu fait beaucoup; appliquée 4 Ia maladie elle fait plus,
En ¢ffet, quoique 4 son debut, ¢t d’une complexité qui la rend
difficile, Phygidne des climats donne déji des résultats mer-
veillenx.

Notre auteur traite longuement cette partie du traitement
de la phthisie qui consiste dans le séjour d'un climat approprié
:anx besoins du malade.

En voici les principanx traits : La doctrine de Brousgais qui
veut un climat chaud n'est pas acceptable plus ici quailfeurs,
Ceile qui réclame un climat opposé, ¢’est-a-dire & température
froide est une réaction contre la premiére, qui offre assez
d'avantage, jusqu'a présent, mais qui a besoin de garanties
plus nombreuses que le temps seal peat lui donper. ILe climat
méridional reste donc, c'est-a-dire qu’il faut lui demander ces
bonnes influences qui raménent si souvent la vie dans des corpx
qui en paraissent presquec complétement privés. Egalement
éloigré du chaud, du froid et de I'humide, il est le clugal des
phthisiques. Néanmoins il ne faut pas étre alsoln, Telle
partie méridionale sera plus appropriée a telle variété phti-
sique, et il ne faudra pas oublier ce que dit Clark 4 ce sujet .
Le choix du climat doit dépendre de la natare des individus,
ue leur constitation, du caractére et des cowaplications de la
maladie.

Dans la phibisie la variété touche parfois a Ueztréme, cest
donc étre logique que de loiopposer la variété des moyenz et d'y
débuter par la variéie des climats: de cette fzgon s'explique
<n toute simplicité 1z similitnde des résuitats que donpent den
moyens caratifs si distinets senlement en apparence.

Mais ce qui wérite d’etre mentionné, cest gre Paltitude
-exerce une influence marquée sur fa phthisie. M. le professenr
Hirty, dans une étude insérée an Journal de thérapeniique, dit
-<que l2 phihisie disparait toot-a-fait de 1300 4 2660 métres d'alti-
tnde.  “ Si la phthisie, ditil, au point de vue histologiquoe, et
‘une inflammation. ¢’en est ane particuliere, suivie de dégéne.
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