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présentent plu, à l'esprit comme unesuite de voyelles et consonne., nette-
ment délimitées l'tane par l'autre, mais
comiqe un signe unique, à former d'un
seul trait.

"'ILa perfection d'un mot, écrit M.
"Michel Bréal, est d'arriver' à l'état de

"sm ine, laissant clairement"voir lié,sans trouble ni réfrac-
tion ".
Cet automatisme de la main et cette'

activité de l'esprit tsont la pierre de
touche du praticien.
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C'est à la suite de ce travail que l'on
doit aborder les procédés abréviatifs.

(N'- serait une erreur d'en différer
trop longtemaps l'application.

Le débutant doit s'y livrer dès qu'il
est sorti de la période ralligraphique.

A quoi bon s'acharner star des tracés
qu'il se verrait obligé de désapprendre
plus tardP

Il doublerait ainsi bien inutilement
sa peine, et sa main, habituée à cer-
tains graphismes, deviendrait assuré-
ment moins souple et moins docile
lorsqu'il s'agirait de contrarier des
mouvements auxquels il se serait ef-
forcé de la plier tout d'abord.

L'étude dii présent système, dont
toutes les rèýgles se tiennent étroite-
ment, dtoit d'ailleurs être menée avec
rapidité.

Aussi longtemps qu'on ne le possé-
dera qu'en partie, les mots abrégés
n'offriront qu'une physionomie d'em-
prunt, n'ayant aucun rapport avec
lesur forme définit ive. Le travaild'as-
iiimilation de l'esprit ne pourra donc
utilement s'accomplir star de tels mo-
nogrammes Tout aut contraire, il fau-
drm s'efforcer de ne point en cont-erver
l'aspect dans "a mémaoire. d'où une
perte de temps et un travail à rebours
qtu'on pourrait éviter.

On commencera par la juxtapotit ion
représentant l'article, puais on passera
aux abréviations générales, en s7ars ê-
tarie quelquaes jours seulement sur
chat uane- d'elles . on abordera enfin le
principe fondamental, donat l'applica-
tion pr"ti 3 uae suppose la connaissance

Quant aux abréviations finales, qui
n'offrent qu'un intétêt icecondaire, et
aux abréviations conventionnelles, on
ne les verra que lorsaqu'on sera, suffi-
samment versé dans les premières.

Toute cette étude préliminaire ne

prendra pas ait maximum plus d'une
quinzaine de jours.

Aussitôt qu'on pratiquera les abré-
v'iations d'une manière correcte et ré-
gulières on abordera les exercices de
vitest.e.

L'ôt udiar~t choisira de préférence. un
texte qtu'il saura par coeur ; il le trans-
crira, en métagraphie, et, lorsqu'il en
aura en main toutes les phrase", toits
les alinéas, il l'écrira chaque jour en
entier pltt-.ieurs fois de suite, avec la
plias grande rapidité possible (1).

Comme l'observe judicieusement M.
Cuvellier, ces exercices constituent les
gammes dtî sténographe.

Ainsi préparé, l'étudiant pourra sans
peine attaquer le morceau de résis-
tance qui doit enfin l'élever au t iti e de
praticien : nous voulons parler des
dictées et des couars puiblic.

Il commencera par la dictée, d'un
abord plis accessible, puisqtu'il peut à
son gré diriger la vitesse du dé5bit.

La sténographie des cours publics,
des débats parlenmentaires ou judiciai-
res, des discours et des serinons pro-
noncés à une certaine vitesse, formera
la dernière période d'èntraînement de
I'aRpiral-praticien : elle lui donnera
son dernier lustre et sa consécrtion
sup rême

Sans être absolument indispensable,
une telle pratique neen est pas moins
d'une grz&n.'p tutilité, puistqu'elle place
le sténo-<raphe en. présence des diffi-
ctaltés Mêmes q u'i' dlevra surmonter
dans le cours de sa carrière. C'est
ainsi qua' 1il prendra Ilabituide d'écrire
dans des pos-itions plus osa moinsi in-
comnaod.es; il s'ague-rrirat contre la fou-
gîte et la prolixité des orateurs ; il ac-
querra tarne lucidité d'ef-prit, un calme,
une maîtrise qui lui feront véritable-
ment dominer son sujet (2Z.
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