
L'arbre dans la forêt 

En résumé, s'il est rare qu'elle vise explicitement à influer sur l'environnement, 
la politique de défense n'en a pas moins des répercussions environnementales. Il 
appartient donc aux décideurs de mieux comprendre la nature et l'importance de ces 
répercussions. Il convient néanmoins de ne pas trop insister sur l'impact de la guerre 
et des préparatifs de guerre sur l'environnement, ces activités n'étant pas les 
principales causes de la dégradation environnementale". Ce rapport « inversé » de 
causalité, tout en constituant un lien important, ne représente pas l'élément principal 
du lien environnement-sécurité nationale selon l'évolution actuelle de la question. Bien 
que les activités militaires menacent l'environnement et demeurent une préoccupation 
permanente de politique générale, c'est l'éventuelle contribution du stress 
environnemental à une menace à la sécurité nationale qui prendra vraisemblablement 
de plus en plus d'importance dans les considérations générales. 

4. 	Le stress environnemental et la sécurité nationale 

4.1 La pénurie de ressources, composante du stress environnemental 

Personne ne met en doute le fait que l'activité humaine puisse modifier 
l'environnement ou lui nuire de façon quasi illimitée. On parle de stress 
environnemental quand l'environnement subit un changement négatif. Il peut s'agir de 
dégradation et de pollution, d'amincissement de la couche d'ozone qui protège la 
surface du globe des rayons ultraviolets, ou d'autres phénomènes tels la perte de 
terres fertiles. La confusion qui règne souvent au sujet de l'épuisement des ressources 
et du stress environnemental peut créer des malentendus. Il convient d'établir une 
distinction entre le stress environnemental et la dimension stratégique des ressources. 
La pénurie ou l'appauvrissement des ressources de minéraux et de combustibles, 
notamment l'épuisement des réserves de pétrole, ne constitue pas, du moins pas 
directement, un exemple de stress environnemental entrant en ligne de compte dans 
les préoccupations relatives à la sécurité nationale. 

En soi, le manque de ressources ou la nécessité d'y avoir accès peut susciter 
certaines inquiétudes sur le plan de la sécurité nationale. On peut dire qu'à toutes les 
époques de l'histoire, beaucoup de guerres et de mouvements massifs de population 
ont été motivés par le besoin de se procurer des ressources. Dans bien des cas, les 
guerres coloniales ont été livrées dans le but de conquérir des richesses naturelles. Au 
XXe siècle, il y a aussi eu des guerres inspirées, du moins en partie, par cette même 

"Une grande guerre nucléaire causant un dérèglement environnemental sur une grande échelle, par 
exemple un « hiver nucléaire », serait évidemment classée dans une catégorie particulière. 
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