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FALSIFICATION DES ALIMENTS

[Par le Dr H. W. Wiley, chimiste, Wash-
Ington.]

Qu'entend on par fa'sification des ali-
ments? Aux yeux d'un grand nombre de”

personnes, la falsification des aliments

consiste uniquement @ ajouter aux pro-
duits alimentaires des substances nuisi-
bles a la santé. Cette maniére d’envisa-
ger la question a été soumise plusieurs
fois & l'appréciation de comités du Con-
grés, chargés de l'é6tudier. Mais & mon
point de vue, ce fléau de la falsification
des produits alimentaires est une ques-
ticn beaucoup plus compliquée. H.a fal-
sification n'a jamais pour but de nuire
a la santé du consommateur; lorsque ce
fait se produit, c'est un cas accidentel et
qui n’était pas voulu. '

Je dirai méme, et sans crainte d'étre
contredit, que le seul objet qu'ont en vue
ceux qui falsifient les aliments, c’est de
gagner de l'argent, c’eést de vendre un
“produit alimentaire a un prix inférieur

LE PRIX COURANT

parties de l'animal, voire méme que le
beurre. Ce qu'il y a de fAcheux dans l’o-
léo-margarine, c'est le mauvais usage que
I'on en fait, lorsqu’on la vend pour du
beurre.

Je ne regarde pas l'écrémage du lait
comme une falsification. Le lait écrémé
a de bonnes qualités hygiéniques et ne
devrait pas étre exclu du marché.

Ou il y a fraude, c'est lorsque du lait
a été écrdmé en partie et que le ‘résidu
est vendu pour du lait non écrdmé.

La fabrication et la vente de la glucose
ne peuvent pas étre considérées, & aucun
point de vue, comme des falsifications,
non plus que '’emploi de la glucose ou
du sucre dans la fabrication de sirops de
table. Mais il y a fraude, si 1la glucose
est vendue comme miel ou comme sirop
d’érable. Il peut se faire que la colora-
tion des produits alimentaires -pohr leur
donner un plus bel aspect ne constitue
pas en elle-m&me une adultération; mais
si le consommateur achéte ces produits
avec l'idée qu’ils sont colorés naturelle-
ment, alors leur vente devient une fraude.

Ces exemples indiquent ce que je con-
gidére comme la partie la plus dangereuse
de la falsification des produits alimentai-
res. Je ne voudrais pas que l'on pense
que mon opinion au sujet des falsifica-
tions est qu’'elles ne sont jamais nuisi-
bles & la santé. Tel n’est malheureuse-
ment pas le cas. Un produit gras, privé
d'un ingrédient précieux tel que la créme,
devient moirs nourrissant; et un ma-
lade, par exemple, qui est obligé, par or-
dre du médecin, de se nourrir de lait,
n'aura pas un aliment qui lui convienne,
si.on lui sert du lait écrémé. On peut
dire la méme chose de beaucoup d'autres
sortes de falsifications.

Il est indéniable que l'on ajoute aux
produits alimentaires beaucoup de subs-
tances absolument nocives, la plupart du
temps dans le but de les colorer et de les
conserver. Il y a une longue liste de cou-
leurs employées dang les aliments. Quel-
ques-unes d’entre elles sont tirées de vé-
gétaux et sont 3 base de chlorophylle;
pour cette raison, on ne peut pas les re-
garder comme muisibles & la santé. Le
roucou est peut-étre un des meilleurs ty-
pes de cette espéce de couleur. Ensuite
vient la longue suite des produits tirés

a celul auquel fIpourrait-étre-vendu—s-il
n’était pas falsifié, et de profiter de la
confiance que 1l’acheteur accorde au ven-
deur, pour lui vendre un objet qui n'est
pas 'objet demandé et qui ne répond pas
3 l'article qu’il est supposé représenter.

En d’autres-termes;-ce qui constitue le__excepté dans les Etats, ol la loi défend

grand mal de la falsification des ali-
ments, c’'est la duperie qui en résulte. Je
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parmi_ceux-ci, il peut s'en

verte naturelle & beaucoup de produits
alimentaires. * Je fais allusion- principal>-
ment aux sels de zinc et de cuivre, et en
particulier 2 ces derniers, dont on se sert
pour conserver et aviver la couleur verte
des pois, des haricots et d’autres légumes
verts. Ces substances sont considérées
par les médecing comme étant d’une na-
ture toxique, et, & I'état de remaddes, on
les administre avec les plus grandes pré-
cautions et a petites doses. Cependant
I'usage des selg de cuivre pour verdir les .
légumes, tels que ceux décrits plus haut,
est trés répandu. )

On prétend que lorsque des selg de cui-
vre sont ajoutés & des légumes de cette
espéce, ils forment un composé chimique
qui détruit les effets toxiques du cuivre.
Mais quand méme ce fait serait vrai, il
ne semble pas que ce soit une raison suf-
fisante pour justifier I’emploi de ces sels.

Il vaudrait beaucoup mieux, il me sem-
blé, pour le consommateur, laisser la cou-
leur des légumes passer un peu, méme si
cette couleur devenait un peu jaune, que
‘de courir le danger qui peut résulter de
la présence de matiéres minérales si tox-
iques.

Je ne veux pas m'étendre plus long:
temps sur ce point particulier de mon
sujet. Je parlerai plus spécialement de
certains effets Jue la falsification des
produits alimentaires produit sur le fer-
mier lui-méme en tant que producteur.

D’abord, jappelle de nouveau l'atten-
tion sur la vente de la margarine comme
beurre. C'est un fait bien connu que les
fermiers tirent une grande partie de
leurs revenus de la vente de créme et de
beurre. Aussi il parait que chaque llvre
de margarine, vendue comme beurre, af-
fecte directement la valeur sur le marché
d’un des principaux produits de la ferme.
Elle diminue la demande et tend ainsi &
faire baisser les prix.

Bien entendu, je ne suis pas un de ceux
qui voudraient voir les produits de la
ferme atteitdre un prix si élevé que la
société entiére se trouverait :ésée, au pro-
fit de la classe agricole. Mais je voudrais
voir une répartition équitable des prix,
de telle sorte que, lorsque la prospérité
est générale, le fermier puisse recevoir
la part qui lui revient en toute justice.

En outre, beaucoup de fermiers tirent
un profit considérable de la vente du

trouver d’'inoffensifs, mais un grand nom-

bre d’entre eux sont connus pour leurs -

propriétés toxiques. Ces couleurs sont
maintenant employées exclusivement pour
la coloration des produits alimentaires,
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leur usage.
Il y a une autre .classe de corps em-

‘ne considdre pas la tabrication—deYoléo- —ployés pour la_coloration des aliments,

margarine, comme une falsification. C'est
une graisse naturelle, tirée d’animaux en
bonne santé, et ce produit a autant de
drojt & étre sur le marché qué les autres

et qui présentent des caractéres encore
plus répréhensibles. Ces corps ne sont
pas des colorants; malis i{ls servent &
fixer et & rendre plus vive la couleur

miel;
glucoge ou de sucre, vendue comme miel.
restreint le marché et fait baisser le prix
de larticle pur, én meme temps que le
profit du fermier.

De méme, la culture de I'érable devient
e source de revenus pour le fermier. Lo
sirop d’érable et le- sucre purs ont une
haute valeur et atteignent des prix fan-

{aisistes. C'est doncun-eoup-direct porte

3 la prospérité du fermier_que de lancer
sur le marché un article qud soit une

contrefagon de sirop d’érable.

par conséquent, chaque Yivre—de



