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“ 11 est un enseignement agricole primaire aussi facile qu'il serait
fécoud, et que je voudrais voir mettre en pratique. Laissez-moi vous
donner mes idées la-dessus.

* On avait r8vé d’attacher, en quelque sorte, d'chaque école primaire |

unse petite ferme modéle, dont 1a mise en valeur, confiée & Pinstituteur,
lui servirait & enseigner ies procédés agricoles & res écoliers. Assuré-
ment, 8i on veut fuire ce cadeau aux instituteurs primaires, ils Paccep-
teront volontiers. (On rit.) Mais ce projet est une chimére.

‘ Beaucoup de communes ont eu bien de la peine & faire construire
une maison d’école: ou prendraient-elles de quoi acheter méme une
seule pidce de terre et de pré pour annexer a I'école, 14 ou le terrain
est le plos rare ct le plus cher, puisque c'est dans le voisinage des habi-
tations ?...

* Ensuite, on n'a pas réfléchi que Vinstituteur ainsi doté donnerait la
majeure partie de son temps & cultiver son petit domaine et a soigner
egon bétail, et que I'école en sor ffrirait.

** Enfin, ce n’est pas sur un lopin de terre qu'on peut douner de véri-
tables notions d’agriculture. Je ne conseillerais pas méme & linstitu-
teur d’employer ses écoliers & désheiber son jardin : ils auraient bientot
fait de manger ses fraises et de piller ses fruits, (On rit.)

“ Un champ plus vaste est ouvert & I’institutenr doué de quelque
instruction agricole et qui voudra la communiquer 2 ges jeunes eléves.

‘* Que les jeudis, jours de congé, il les méne a la promenade dans la
campagne. Qu'il leur fasse toucher a la main et connaiire les différentes
patures du sol : argileux, caleaire. siliceux, granitique, en un mot, toutes
les espéces qui se tronvent dans la contrée; gu'il leur explique pourquoi
telle terre trop compacte a besoin d'dtre divisce, et telle terrc trop
légére a besoin de recevoir des substances capables de engraisser et de
lui donner plus de consistance ; pourquoi aussi la chaux change tout a
fait la nature des terres gravitiques, parce qu’elle leur arporte I'élément
qui lenr manque, et, au lieu de seigle, leur permet de rapporter du fro-
ment.

“I1y a un bon laboureur dans le voisinage; il & une charrue Dom-
basle : que Pscole aille le voir travailler, et que l'instituteur fi<se remar-
quer & ses éléves ce qui constitué un boun labour, 1a protondeur des
sillons et leur régularité.

* Qu'il suive ainsi avec eux les différentes opérations agricoles. Quand
viendra le printemps, il retournera anx champs avec sa troupe pour voir
faire les trémois. Le maitre ex;liguera aux petits spectateurs powrquoi
Pon ne fait que de menus grains oa des plantes sarclées la ou Pannée
précédente on avait récolté du froment: c'est la théorie des assole-
ments.

‘“ Plus tard, on ira voir la fauchaison, les sarclages, la moisson, la
mige en gerbe ; on s'amusera & voir fonctionner les faucheuses, les mois-
sonnenses, les machine~ & battre. J’oge dire que, dans une vingtaine de
legons ninsi données sur place, les éléves en apprendront bicn plus
qu’en lisant toutes les brochures, oa des gens trop savants poor cux ne
parlent que d'azote et d'oxygene, d’ammoniaque et d'antres substances
dont ils décomposent les éléments et donnent la formule avec les se-
cours de T'algebre ! Belle science, en véritd ! mais science perdue pour
le commun des mortels, et qu'il fuut réserver pour nn enseignement plus
relevé que celui dont je conseille ici ’emploi tout ¢lémentaire.

“ C’est alnsi que, sur toute la surface de Pempire, 1a jeunesse appren-
drait & connaitre et & estimer les travaux des champs, a ¢’y plaire et
4 g'instruire en g'amusant; car, a cet dge, on g’instruit bien mieux par les
Yeux que par les oreilles ; on aime mieux voir qu’écouter,

“ Les instituteurs, tels qu'on les forme aujourd’bui dans nos écoles
normales, seraient trés-propres & diriger ce mode pratique d’enseigne-
ment. Ceux d’entre cux gui s’y appliqueraient avec le plus d'intelligence
et de suc-és mériteraient d’dtre récompensés, et il le seraient certaine-
ment; car, on doit le reconnaitre, et 'ou peut dire avec vérité, que ja-
mais gouvernement n'a plus fait qae celui-ci pour encourager 'agricul-
ture; jamais souverain n'a autant que PEmpereur manifesté en toute
occasion son estime et son affection pour les laboureurs, ani, du reste, le
savent et le lui rendent bien® — (Moniteur.) .
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— “ M. Duchenne, personne ne Vignore, s’occupe depuis longtemps
d’électrisation, et il a acquis dans Pemploi de ce moyen une habileté
incontestée. En faisant contracter isolément les muscles, il a, dans
maintes régions, élucidé lenr usage et corrigé les notions qu'on possé-
dait avant lui.

Depuis plus de douze ans, son attention s'est également portée sur les
muscles de la face, comme Vatteste un premier mémoire adressé anx
sociétés savantes dés 1850, La publication d’avjourd’hui, 4 laguelle
on ne peut certes pas reprocher la précipitation, n'est que la quintes-
gence de ces recherches patiemment poursuivies,

Pour Ia physiologie, M. Duchenne propose une classification des mus-
cles de la face tout a fait nouvélle et fondée sur leurs propriétés expres-
sives. Il ne s’occupe gnére de les rattacher a leurs régions respectives :
nasale, buccale, palpébrale, génule, eic.,, mais il les étudie tantot isolé-
ment, tantét deux a deus, trois a trois, suivant qu'ils se contractent
seuls ou g’associent pour peindre sur le visage un état particulier de
Idme. C’est donc, 4 proprement parler, une classification psychologi-
que. Exemple : Porbiculaire des paupicres n'est plus considéré comme
sphincter des paupieres, muscle du clignement, protecteur de 'organe
de la vision et servant 4 la progression des larmes, mais comme tradui-
sant, suivant les faisceaux qui tntrent en action, la méditation, 1a bien-

veillance, le mépris. Le masséter n’est plus considéré comme muscle
masticateur, mais comme servant a exprimer avec d’autres la colgre, la
fureur, etc. ’

L'action des muscles de laface présente quelque chose de spécial qui
a é1é mis en lumidre par M. Duchenne, et que je dois signaler ici comme
exception & ce qui se passe pour la plapart des autres museles du corps.
On sait, en effet, que rarement un muscle dn trone ou des membres agit
isolément, et que la contraction efficace d'un seul d’entre enx suppose
Paction de plugieurs autres occupés uniquement 4 réaliser la condition
nécessaire d’un point d’appui fixe. A la face, et pour des raisons que
tout le monde comprend, la fixité du point d'appui exi<te aaturellement ;
aussi les muscles du visage peuvent se contracter isolément. Les con-
tractions simultanées ou associées (et elles sont fréquentes) remptissent
un but distinct : elles modifient, augmentent, diminuent ou altérent
Pexpresgion produite par un seul des muscles. Quand je dis qu'un mus-
cle de la face se contracte isolément, je comprends 'action simnltanée
des deux congénéres ; et quand je dis, par exemple, que le grand ZYgo~
matique se contracte, cela s'applique aux deux grands zygomatiques,
car parmi les caractéres des fibres musculaires du visage, il faut compter
la synergie des muscles symétriques, dont la contraction n'est pas faci-
lement unilutérale ou alterne, comme celle des muscles de la jambe, du
bras, ete. :

Les paires musculaires du visage peuvent donc se contracter isolé-
ment ou associer leur action. M. Duchenue, quia trés-bien élucidé ce
point, s'en sert pour établir des catégories dans son sujet. 1l divise les
contractions en particlles et combinées.

Les contractions partielles sont calles qni résultent de I'action de Pélec-
tricité sur un geul muscle ou sur un scul faisceau d’un muscle. Elles
peuvent &tre :

lo. Complétement expressives. Ainsi il existe des muscles qui jonissent
du privilége d’exprimer & eux seuls une expression qui leur est propre :
tels le frontal, le sourcilier, le pyramidal, etc. Ceci est tout & fait con-
traire 4 cette opinion classique que toute expression exige le concours
de plusieurs mugcles.

20 Incomplétement expressives, c'est-a-dire ne donnant naissance qu'a
des expressions factices auxquelles il manque quelque chose, nn complé-
ment trés-léger qui sera donné par d’antres muscles agissant d’'une ma-
niére presque imperceptible. '

30 Ezxpressives complémentuires. Exemple : le peaucier contracté iso-
lément attire obliquement en bas et en dehors tous les téguments de la
partie inférienre de la face, gonfle 1a moitié antérieure du cou, déforme
les traits du visage, mais ne saurait peindre une expression quelcongue :
or, dés qn'on lui associe la contraction de tel ou tel autre muscle, on fait
sur-le-champ apparaitre 'image saisissante des passions les plus vio-
lentes: frayeur, épouvante, effroi, torture.

40 Complétement inexpressives. Elles seraient rares, et M. Duchenne
ne nous en cite point d’exemple. Ces contractions, d'ailleurs trés-évi-
dentes, ne répondratent-elles pas a ces usages des muscles faciaux dont
nous parlions précédemment, qui servent, soit 4 la nutrition, soit & tout
autre usage, ct restent étrangers & la manifestation des états intellec-
tuels ? Nous le pensons.

Les Conlractions combinées s'obtiennent en excitant simultanément
plusieurs muscles de noms différents. M. Duchenne, aprés avoir essayé
toutes les combinaisons musculaires, c'est-a-dire fait contracter tour &
tour chacun des muscles avec un ou plusieurs muscles de noms différents,
étublit que les contractions combinées sont inexpressives ou expressives
dizcordantes.

C. cxpressives.—On peut les prodaire en agigsant sur deux muscles,
L'expression résultante est simple et naturelle, comme s’il g'agissait
d'un seul muscle complément expressif. Exemple : le rire produit par
le grand zygomatique et lo-biculaire palpébral inférieur, Mais 1a
combinaison de trois 6u quatre muscles donne naissance a des expres-
sions beaucoup plas complexes et d’une analyse plus délicate (c’est sur-
tout pour ces derniéres que les études de M. Duchenne sont d’une valeur
inexprimable). Exemple : faites contracter le frontal (attention). le
grand zygomatique et I'orbiculaire inférieur (joie), enfin le transverse du
nez (lubricité).

C. inexpressives.—Je suppose qne I'on fasse contracter en méme temps
plusicurs muscles quin’ont point I’habitude d’agir ensemble dans I'ex-
pression des passions; ou bien je suppose encore que l'excitation, au
lieu de porter sur un filet moteur isolé, rencontre un nerf qui anime un
plus ou moins grand nombre de muscles ; il en résultera une altération
multiple des traits du visage qui aura quelque chose de bizarre et ne
traduira aucun sentiment ; Ia physiouomie sera bouleversée, mais inex-
pressive ; pour parler un langage vulgaire, il y aura grimace: or, la
grimace est 4 Pexpression ce que le beuit est & la musgique ; des deux
¢6tés 'harmonie manque.

C. expressives discordantes.—M. Duchenne donnme ce nom aux expres-
sions produites par la contraction simultanée des muscles destinés &
peindre des sentiments diamétralement opposés. Mettez en action, par
exemple, les muscles de la joie et ceux dela douleur, et vons aurez un
spécimen de conlraction combinée expressive discordante ; c'est eomme si
vous combiniez deux saveurs antagonistes, l'une sucrée et 'autre ameére.
On fait nattre ainsi des expressions trés-délicates, cemme par exemple,
le sourire mélancolique, ou bien encore une admirable image de la com-
passion, en unissant le mouvement du sourire avec une action légére du
muscle de la souffrance.

Aprés avoir apalysé de la gorte et réuni dans un tableau général les



