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1 y a quelque deux mille
ans, le médecin grec Hippo-
crate affirmait que la santé
était le bien le plus précieux
de l'être humain. Au Canada,
le système d'organisation
médicale aide tous les Cana-
diens à protéger ce bien.
Considéré comme l'un des plus
accessibles, des plus com-
plets et des plus modernes
du monde, le modèle cana-
dien allie compassion et
progrès de la médecine pour
assurer à tous les citoyens
des soins médicaux d'une
qualité exceptionnelle.
Autrefois, on définissait
la bonne santé comme
l'absence de maladie. Toute-
fois, vers le milieu du siècle,
on s'est rendu compte que la
santé avait un sens plus large
que le simple fait de ne pas
être malade. La santé a donc
été redéfinie comme un état
de bien-être complet sur les
plans physique, mental et

social, c'est-à-dire une bonne
forme générale qu'il faut
rechercher et maintenir.
Aujourd'hui, les Canadiens
sont parmi les peuples les
plus en santé de la planète.
Avec une espérance de vie
moyenne de 80 ans pour les
femmes et de 73 ans pour les
hommes, le Canada fait partie
des dix pays qui ont le meil-
leur bilan.
Le système d'organisation
médicale du Canada, fondé
sur un régime national
d'assurance-santé géré avec
des fonds publics, permet à
tous les citoyens, de toutes
conditions, de recevoir les
soins médicaux dont ils ont
besoin. De plus, le Canada
excelle dans les domaines de
la technologie et de la recher-
che médicales. Qu'il s'agisse
des toutes premières percées
dans des champs spécialisés
comme la technologie des
lasers et l'imagerie diagnos-

tique, ou de découvrir dans
quelle mesure notre corps
et nos sens dépendent de
notre constitution génétique,
l'apport des scientifiques
canadiens aux progrès de la
médecine a été inestimable.
Un coup d'oeil sur le système
de santé offert aux Canadiens
dans le respect de leurs
croyances, de leurs styles de
vie, de leurs attentes, voilà
ce que vous proposent les
pages qui suivent.
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