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PERFECTION REALTY LTD：
VANCOUVER B. C.公司：684・8025(24hrs), 住宅：29&8555

能功機印影"人
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何仲生
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公司電話：438-1455
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建昌裝修 
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15件茶具，檯布，北京景泰藍，上海屛風， 
一百年前占8[，碗，罐，花椒等■式掾氏修育 
会•歡迎fit發零售■
全部15%-50%大減價

301-307 W. Hastings St., Vancouver B. C.
V6B 1H4 Canada Tel. (604)687-35^0

零，免保經十變按 件有費妥驗二禽諭 。汽佔善，年有爱 由曲2坦廊 
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308 Kingeway Van. B. C. 
Ph. 973-336]
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▲
廿
八
年
兩
房 
一 座
平
房
，近
乃
磨
及
廿
七
街 

，可
接
充
三
萬
五
千
五
銀
期
，年
息
十
厘
，價 

九
萬
餘
。

▲
盤
尼
比
新
匾
，三
年
新
超
級
巨
宅
，上
下
心 

千
八
百
方
呎
全
部
完
成
，上
層
客■
，8

， 

三
睡
房
，家
庭
室
，及
大
型
房
房
，樓
下
特
大 

娛
樂
室
，獨
立
套
房
，厨
浴
齊
備
，材
料
上
乘 

人
業
主
出
境
急
讓
，可
貸
十
二
萬
年
息
只 

收
十
四
厘
，割
價
至
廿
餘
萬■

▲
東
區
六
年
新
屋
，兩
磨
三
房
，約
千
三
呎
， 

土
庫
完
成
，西
人
業
主
保
養
不
倫
，價
十5：

萬 

五・生意、商業樓

▲
盤
尼
比(
近
曲
甘
林)
旺
士
多
菓
舖
，日做 

七
百
，另
弋
験
，年凈入九千一兀，柳上 

一
心
貫%
.

小
镉
物
，新
批
，月
租
八
百 

五J
^
^
A

自
住
，舖
主
已
經
營4 .
年
，退 

休
出
謬
一
價
四
萬
四
千
九
・
機
會
難
逢
。

▲
若
邊
六
年
新 &
館
商
業
樓140X180  

，街
角
地
，三
間
舖
全
租
出
，華麗餐館有一 

百
八
十
座
位
，酒
巴
，派
對
應
，房
房
最
新
設 

備
，褸
上
大
白
物
室
，巨
大
泊
車
場
，尙
可
增 

建
商
業
舖
位
，實
業
連
会
館
出
售
，價
一
百
零 

五
萬
，業
主
可
貸
款
一
半
。

▲
二
埠
十
餘
年
新
十
八
S1柏
文
樓
，地
段65  

X132
，有
廿
二
萬
低
息
貸
款
，價
五
六
萬 

請
電
約
參 e
史
査
詢
各
屋
開
放
日
期

IgH
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sN
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口
口
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一 

抵買熱盤 
- 

▲
埠
心
寫
字
樓
大
廈
内
小
型

6?味
濕
結
業I  

大
牛
曹
，八
千
元
有
交
易
，捷
足
先
得♦

1  

▲
安
加
利eji 街
街
角
果
舖
連
實
業
，樓上一 

住
宿
，獨
市
生
意
，僅
取
價
十
八
萬
七
千
一 

抬
女
賓
電髪
美容
歌生
意急
宜
僅丁
萬一
兀0  

▲
兩
睡
房
柏
文-
組-

交
通
利
便
，平資一 

七
萬
五
千
。 

■ 

▲
域
多
利
国
炸
鷄
生
意
，座
位
三
十
，架一 

撑
新
型
，五
萬
九
千
，歡
迎
還
價
。|
謳 

▲
六十一 
街
東
近
乃
路
，土
庫
間
好
出
租
』 

，闊
独
正
層
新
裝
飾
，僅取價十一 
萬九一 

千•(
週
末
開
放)
i
a
d
o

』 
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D
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G
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新奮房屋

▲
列
治
文
匾
旺
街FISH
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牛
重
平
脅
六
萬
五
千
。

▲
華
坤
三
年
新
鼓
屋
，交
通
狩
利
，僅
取
價
十 

二
萬
。

▲
十
二
街
東
，五
十
呎
滴
辣
，三
層
台
法
人
息 

屋
，十
五
萬
九
千
，投-h
保
値
好
機
會
。

▲
十
为
東
山

94抒
梳
，
PU單
ti
合
法
入
息
屋
， 

定®
十
三
萬
九
，投
資
好
機
會■ 

▲
華
埠
，鶴
出
九
單
位
，並
排
入
息
屋
，定值 

卅
萬
，投
負
好
据
會
。

▲
P
。N
。 E
。附
近
兩
睡
房
舊
屋
，標準地 

段
，八
茁
七
千
五
，歡
迎
還
價
。

餐館生意

▲
本
那
比
區
，百
座
泣
，烈
酒
湾
，什
碎
送
餐 

餐
室
，日
營
五
百
以
上
，批
長
租
平
。取價七 

茁
五
千
，也
足
先
得
一

▲
西
溫
卜
一
安
高
六
十
单
位
拍
文
，入
息好 

，約
二
百
萬
元
銀
期
十
五
加
息
接
供
。開
價 

三
百
九
十
茁
。

▲
爲 
住宅   

^
，近
士
丹
利
公
園
，柏
文
地 

可
建
高
層
大
厦
。開
價
PM百
11T
茁
。

▲
雲
坤50X120,

兩
厉
住
宅
，土庫 

完
成
，近
乃
路
及
四
十
九
仙
，地
點
適
中
， 

開
債
十
二
萬
五
千•

▲
雲
坤
西
疆
格
曲
湖
街
，三
房
兩
必
大
屋
， 

十
庫
金
部
完
队
，兩
加.兩
必
，独
立
睨
房
IKy 

所
，门
川
出
租
亦
可•
总 
ty開
僧
貝
二
十
芭 

▲
雲
坤
菜   

(/
舖
，生
意
連
實
業
，年
人
二
禹 

餘
，个
主*
曾
。

▲
雲
耳
西
品
，地
點
高
尚
，近四卜一 
街
， 

七+  

21駅
大址5i

屋
。開
價
三
十
匕
萬
。

▲
尙
有
烈
治
文
，本
拿
比
，為
何
林
盤U
二 

十
餘
。歡
迎
査
詢
。
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▲
西
衣
館
連
實
業
本
立
比
京
土
成
街
角
，地
一. 

萬
七
千
呎
，取
價
七
十
九
萬■

▲
菓
舖
，雲
埠
京
士
威
，九
萬
餘• 

▲
汽
車
修
理D

0

W
N
T0
W
N

五
萬
九
千0 

▲
BIG

 

SC
O
O
P

菲
沙
街2：

十
七
街
旺 

地
七
萬.力
千■

▲
B
。 B
， Q
。 烤
期
烤
羊
排
外
賣
店O

AK  

十
六
街
五
萬
九
千
。

▲
牛
排
海
鮮
屋
雪
梨K. G
。H

W
Y  

90  

街
。八萬 

11 
千
。

▲PIZZ  A

外
賣
店
，雲
埠
十
一
萬
五
。 

▲
二
埼
西
鱼
館
六
街
市
由
心•
十
萬
五
千■ 

▲
D
O
W
N
TO
W
N

西
餐
館
五
萬
。
一 

▲
0
0
W
N
1
0
w
2

固
蘭
湖
街
蜜
館■
座位 

-
百
五
十
，七
萬
九
千■

▲
意
大
利
餐
館
，C

O
M
M
ER
CIAL

， 

一
街
，十
六
萬■

▲
西
義
強9
雲
埠
京
士
威
，十
一
萬*

司
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…
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一
III

■
▲
烈
治
文
，十
五̂
位C

hopping  C
entre

，七年 

〃
一
新
，紅
磚
建
築
，佔
地
約
七
萬
九
千
平
方
呎
，銀行 

立
大
樂
房
等
租
客
，好
批
約
，無
什
費
，首
期
八
十
萬 

3

元
，我
餘
金 -@
舉
充
與
業
主
，機
會 S
逢
・ 

活
4
埠
。
，六
.M 位LPleza

，紅
磚
建
条
，有
泊
車
中 

第
，年
租
九
茁
二
什
費
，僅
上
百
一
十
六
萬
。 

賃
▲
烈
治
文
，四大舖位一Plaza

，佔
地
二
茁
五
千
呎 

一
豕
，年
租
九
萬
六
，無
什
費
，僅
售
一
百-
十
萬
餘• 

主
▲
温
制
，五
舖
位.Plaza

，地
大一126x100

呎
，有 

由
泊
取
場
，年
和
近
四
茁
，無
什
黄
，售
五
十
多
萬
。 

▲
近
高
决
林-C

enrre  M
ali ,

一
兩
紙
位
另
檀
上
，十 

1

四
年
新
，水
泥
硼
41T築
，租
滿
有
批
，鱼
廿
九
爲■ 

V

q
w
行
梳
旺
街
，四
舗
位
，
PM年
新
，水
泥
硼
tit築 

以，

地
大60x90

尺
，好
租
客
打
扮
，傳
卅
九
萬
餘
。 

厅
△
乃
磨
大
埠
，全
新
商
業
舖
，三
萬
方
尺
地
，大
M 

/
館
租
客
，年
租
八
萬
八
，無
什
費
，传
八
十
多 

5

▲
北
溫
兩
大
舖
位
上
層
醫
生
桂
七
千
尺
地
年
租
八
萬 

8
 A
溫
市
，大
街
角
商
案

9̂2X115

尺
，售
五
十
五
萬 

6
 AVI

市
，西
麥
館
連
出
家
，樓上 «
文
一
超
，
一百 

座
位
，設
備
齊
全
，日
做
千
元
，僅
但
六
十
多
萬• 

話
▲
異
坤
，
一
而
三
睡
房
屋
兼
舗
一
間
，收
租
地
大 

電

X132

尺
，自
用
或
投
資
均
遍
，僅
售
十
二
萬
餘• 

司
▲
中
西
会
館
卷
讓
，
一
百
五
十
座
位
，設
備
完
善
， 

歩
六
天
營
業
時
冏
九
至
六
，每
年
生
意
超
過
雄
萬
，有 

/

批
，位Do
白tow

n "̂
 物
中
心
，售
十
六
茁
餘■ 

▲
日
本
餐
他
急
讓
，七
十
六
座
位
，般
修
雅
紙
，設 

備
完
善
，如
改
或
兼
唐
会
，生
上
定
蒸
蒸
日
上
，廿 

年
長
批
位
梳
梨
大
購
物
中
心
，取
一
十
三,
飲・ 

▲
般
拿
備
育
士
逹
大
街
，坪
肉
菜
舗
生
意0
訳
，紀 

年4
点
廿
九
萬
餘
，有
批
和
廉
，售
石
茁
九
千
元■ 

.▲
北
溫
，菜
菜
蚌
肉
店
連
IT業
，做
七
日
，畤
間十 

至
六
，每
年
生£
淋
四
茁
元
，僅
售
十
八
小8

• 

*
«
^
，玉
大
舖
位Plaza

，實
用
面
私
三
萬
五 

一一，佔
地
七
萬
三
，年
租
廿
萬
零
方
，售
二
百
多
萬■ 

▲
尖
類
型
来
西%
房
屋
均
有
代
僧
，恕
不
能
豆
錄■

•
箍他健

^

一̂
^
?
^
t
!
^
^
^
®
®
^
!
^
*
 

顧
，被
迫
割
愛
廉
讓
。最
適
合
需
藥
材
舖
或
中
國
雜
貨
， 

曾

品

店

、

5

7

▼
西
區C
AM

"  IE

街
高
紺
房
屋
，項
境
幽
静
，近學 

21
52 
校
巴
士
站
，上
層
有
三
陲
房
一
总
，土
庫
裝
修
有
二
睡
房 

22
0V 
一
廳
。開
價
十
六
萬
五
千•

7-5
 
▼
五
年
新
屋
，上
看
三
睡
房
一
廳
，高
土
庫
町
装*
一崑 

68
32 
一
廳
，位
東
昌
近
展
覧
會
場
，交
通
，學
校
，僅M
價十 

舌
昌 
三
萬
九
千
元 
，因
業
主
還
移
而
康
讓
。

tr
ti一▼
好
屋
近
依
利
眇
伯
公
園
，二
睡
房
一
磨
，土
庫
装
修
有 

弱
二
睡
房 
一■
，地
真3

3
X128

•
開
價
十
二
萬
九
千 

▼
近
唐
人
埠TO

W
N
H
O
U
SE

多
間
，全
部
新
式
建 

祝
住
築
，永
久
巫
權
，有
二
至
四
睡
房
一
廳
，最
適
合
老
年
人 

或
在
军
珞
工
作
之
人
士
居
住
・

▼
工
業
餐
館
大
贈
送
，如
台
端
購
買
全
部
實
業
，包括堅 

固
房
屋
一
間
，有
二
睡
房
一
廳
，全
土
庫
，雙
車
房
，地 

寛
約48X122

，屬
工
業
地
，將
來
可
發
展
工
廠
， 

ri>

 
欲
做
生
意
者
請
勿
失
良
機■

B.C計
▼
大
餐
館
出
租
或
出
頂
，近P
N
E

展*
會
場
，內外裝一 

随
修
，設
備
如
新♦
可
容
納
三
百
人
左
右
，.有
烈
酒
牌
，停 

VN 
空
車
場
，租
金
平
，租
約
好
，夏
天
人
山
人
海
，前
途
無
可 

限
量
。

H
 豪

 
天

買
▼
高
級
商
業
地
皮
，位
百
老
匯
兴
緬
街
，近
唐
人
埠
，面 

產 
積約 
一 萬
六
千
平
方
呎
，可
建
中
型
商
揚
，樓
上
多
單
位 

自
E

專
电 
住
宅
聯
房
，近政府地一卜鐵路計制地區如此機會不多 

7

N
 

引
▼
大
工
業
樓
，近
唐
人
埠
，貨
柵
砾
頭
，佔
地
約
二
畝
半 

業p

m

諸
，建
築
面
積
約
十"
萬
平
方
呎
，四
面
單
邊
，業
主
欠
債 

邑 .
W
N

店
過
多
，被
迫
割
僧
出
售
。二
百
六
十
萬
元
，低
過
市
値
， 

產
3RE
 
切
機!

逢
，

W

FCP
)
▼
商
業
地
皮
和
電
油
站
廉
讓
，位
本
拿
比
商
業
區
，刖寛 

质

D

  

E.sin2

 04xl 1
4
尺
・
可
建
中
型
商
場
，僅
開
價
五
十
九 

大
N
o

朋
萬
元
，廉
過
買
住
宅
屋
。
「眞
抵
買
」
。 

丿

*
▼
西
式
士
多
舖
生
意
，位華埠.好
交
通
地
區
，每
年
生
意 

卉 

超
過
卅
舊
元
，睿
花
生
意
利
潤
厚
，租
約
長
，槿
開
個
九 

C
 

萬
力
千.兀
，機
會
難
逢
。

一 

*
本
公
司
免
費
代
客
佔
價 
一 切
物
案*

♦
・▲
育
士
定
街
近
界
限
街
，二
百
座
位
，粤
菜
茶 

工；5

樓
，年
做
生
意
卅
餘
鱼
，取
僧
十
四
萬
五
。 

毒
 
▲
京
士
威
大
街
，六
十
座
位
，全
酒
牌
西
箕
室 

，   

PU萬
餘
，急
賣
。

家 ▲
喜
士
定
近
緬
街
，家
庭
式
餐
館
，早
餘
座 

宅 
位
，降
價
急
衰
，=
一萬有商量。 

f

▲
尙
有
果
舖
，抒
結
，美
容
室
，商
業
舖
位
， 

單
位
柏
文
等
等
盤U
，限
于
篇
幅
，恕
不
盡
列 

，歡
迎
電
話
鬪
問•

■*
投資買賣★
代建樓宇 

a ★
物業生意★
換屋計劃 

2 *
租賃管理★
免費估價 

■*
蕪椅按揭 ★
忠誠服務ŷ
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EY

耕
地
十
二
缺
，有
一18
三
房
屋
， 

可
開
瓜
菜
霉
，二
十
八
萬
餘
，請
還
價■ 

▲

SU  R  R6
Y

新
屋
二
廳
四
房
，新
區
，材
料B
 

，十
五
萬
餘
・
有
僧
講
。 
E 
k
一、：- 
$ 

▲

SU  R  R  EY

存
舖
連
實
業
，日
做
六
七
百
，另 

有
舖
收
租
，为
有--31121

房
屋
，合
家
庭
生
意
・
二 

，
十
六
萬
五
，請
還
償
。

▲
雲
婦
東31

藥
舖
連
實
業
，入
息
好
有
地
方
住
， 

適
台
夫
婦
總
誉
，前
途
超
佳
，二
十
一
萬
九
。

▲
立案 

166餐
館
，一生意好，座位一.百
，有
酒
牌
， 

佈
置
靓-
前途 #
佳
，勿
失
良
機
，九
萬
九• 

▲
急
水
杳
皺
遊16

地
，新
型
意
大
利
，法
域
鬟
館
‘
 

有
酒
牌
，舞
池■
另
有
業
主
臺
華
住
宅，is

地約半 

畝
，仍
可
發
展
，前
途
無
限r

九
十
萬
，請
還
頓
・ 

▲

487

東
六
十
一
街
，實
季
大
屋
，樓
上
一■
三 

房
，H
F
-
応
兩
房
，向.出
租-45x107".  

十
五
萬
餘
，請
還
慎
。

▲
C
0Q
U  ITLAM

lt

屋
， »
地
區
，自
住
收. 

■
租
溜
可
， 

16大
，M
債
二
土
一
育• 

洽
文e:
*!m
畝
，有
靚
分
屋
及
菜
菜*
，自
住 

，出
租
及
做
生

Xl
iti可"
四
十
二
离
爾
價
。

至
有
過
之
而
無
不
及
。

<1130-

影
印
機
對
我
們
日
常 

的
貢
獻
，主
要
是
文
件
上 

的
翻
印
備
案
作
為
紀
録
， 

但
應
用
到
羣
上
及
硏
究 

方
面
，却
始
终
無
法
與
相 

片
比
較•不

過
，目
前
日
本
新 

出
的
一 
部
經
改
裝
的
影
印 

#
，却
可
以
將
物
件
影
印 

，物
體
原
來
的
體
積
大
小 

，能
夠
正
確
無
誤
地
照
印 

在
白
纸
上
，這
相
比
照
片 

没
有
般
積
比
例
而
言
，影 

印
的
功
能
又
算
跨
上 
一 大 

步
。無
論
從
時
間
，金
錢 

，簡
單
快
捷
各
方
面
比
較 

，影
印
足
以
與
照
片
一
決 

高
低
，而
且
部
份
條
件
甚 

照
片
只
能
在
清
晰
度
層
次

及
保
存
方•面
較
影
印
侵 
度
則
以
影
印
居
上
風■

勝
，但
在
時
間
便
捷
程 

日
本
很
多
醫
院
及

精

18
小
銅
碟
 

載

小

食

 

巴
基
斯
坦
的
銅
器
，
在 

中
東
地
星
相
當
具
名
氣
， 

據
說
土
耳
其
人
士
最
愛
用 

的
一
種
烟
斗
，
那
些
蕖 

長
管
喉
具
銅
罐
的
一
欵
， 

便
是
出
自
巴
基
斯
坦
工
匠
一 

之
手
。

該
處
有 
一 些
粗
銅
製
品
一 

，
由
於
售
價
相
當
廉
宜
而 

且
造
型
奇
特
，
因
此
很
多 

遊
客
都
會
買
一 
只
囘
去
作 

紀
念
品
。比
如■
中
之
一 

欺
小
案
，便
是
其
中
一
致 

，碳
底
打
有
圖
紋
再
綴
以 

顏
色
漆
油
，
不
過
，
却
不 

知11

什
麼
圖
案
了
。十塊一 

錢
披
索(
約
五
元*

) 

的
代
價
便
可
事
到
，
用
來 

盛
瓜
子
亦
佳
。

0,4c

持有政府 
牌照 

車門修理及安装，兼 

伤理水*
等工程，承 

焼艮
ID1M

S
 •
唉 
18男 

煒九百五十元起，換 

熱水焼一一百九十五元 

，專做溫鬱華，免費 

上"
估偵。

如
果
你
擁
有Bl  

ffl
、53H

H

、皮
膚
細
腻 

toi 

笑

S

追
半
»
丁
 
對
肩
膊
，今
年
該
是
你
美
好
的
变
了r 

今
年
歐
美
時
装
設
計
家
特
别
眷
鑾
的r
農
婦
式J

跟
衣
，正
是
展It

你
學
麗
肩
膀
的 

大
好
機
會•
所
謂
農
婦
式
，是
無
領
、霧
肩
、打
橡
筋
宏
褶■
可
以
是
昔
普
通
通 
一 襲
聲
 

成
蜃
衫
裙
，r
步
海
灘
郊
野
時
穿
的
，也
可
以
是
黑
金
兩
色
、■
金
屬
薄
片
的
草
貴
派
對 

装
，值
值
七
百
美
元
的<如81

左)
♦

美
國
为 I
牌
時
裝
說
計
家
雯(

C
alvin  Klein  )

，今
年
推
出
的
小
羊
皮
質
深
棕 

红
農
婦
式as

衣
，
一
件
巳
值
六
百
二
十
美
元
。這
種
露
肩
的*
衣
，也
有
很
多
是
不
打
橡
筋 

宏
褶
的
。比
方
・
右
的
一
襲
卡
文
出
品
，就
是n
士
上
装
，下
視
棕
紅
天*
銃
波
斯
闊
神
、 

@
皮
靴■

¥-*****:

匕

代 

理 

•
各
種
香
煙 

藏
糖
發
行

大
小
光
顕
一 

fit
微
迎 

「二
九
號
奇
化
街 

近
緬
街
西
班 

半
個
街U

.永電暖氣工程 

一專門按裝，修理，水喉電火， 

暖氣工程，價錢相宜• 

電話：298-8.924

张
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大
學
研
究
部
，都
經
已 
，將
可
節
省
不
少IK

貴 

訂
購
使
用
此
類
物
體
影..$.

印
機
。根
據
代
理
商
太

此
外
，本
港
死
因

平
洋
貰
公
司
商
業
電 
法
庭
的
報
告
，是
由
法 

器
部
绶
理
伍
耀
剛
解
釋 
醫
官
作
出
，物
證
方
面 

，醫
阮
手
術
室
對
快
速 
往
往
受
輕
視
，但
外
國 

取
得
器
官
資
料
需
求
甚 
却
普
遍
需
要
用
物
證
或 

殷
，若
然
盡
快
得
到
資 
器
官
剖
析
圖
予
以
證
實 

料
，醫
生
研
究
手
術
的 
。這
部
横
對
於
呈
堂
證 

進
行
會
更
快
捷
。此
機 
物
的
用
途
方
面
亦
大
有 

影
印
過
程
只
須
廿
秒
，
幫
助
。究

其
實
，伍
經
理

如
果
影
印
機
駁
入
電
子

圖
文
傳
真
係
统
，將
資 
分
析
這
部
物
體
影
印
機 

料
輸
入
往
研
究
院
，則 
構
造
與
普
通
機
無
大
分 

對
方
可
盡
快
根
據
膏 
别
，只
是
機
器
經
遇
些
一 

作
出
決
定
，雙方
來
回
一 
微
改
裝
。影
毎
體
的 

訊
息
只
要
约
六
分
鐘
，.一
奥
妙
，是
基
於
影
印
機 

這
對
於
一
些
重
要
書 
上
加
入
一
個
可
盛
載
物

體
的
盆
，為
着
使
物
體 

形
狀
保
持
，盆
内
並
放

最
近 

在
生
果

入
清
水
，水
的
作
用
主 

要
是
對
物61

産
生
一
股 

浮
力
，卷
印
起
來
， 

物
體
不
會
因
體
積
下
墜 

而
變
形
，更
能
願
示
物 

體
的
原
來
形
態
，效
果

店
出
現-

一
種
須
果
王
，這
些
蘋 

果
王
的 *
 積
有
如 
一 名 

三
四
歲
孩
予
的
頭 
一 般 

大
，重
量
在
一
磅
以
上 

，是
由
日
本
連
來
，據 

»
是
由
温
室
悉
心
栽
培 

而
成
，售
價
也
大
便
宜 

，每
個
寶
四
十
元
，花 

四
卜
元
食
這
個
蘋
果
王 

，相
信
一
日
之
内
要
， 

<8

食
其
他
東
西•■

更
為
良
好
。

香
港
首
部
的
物
體 

影
印
機
，最
近
整
抵 

一
本
港
，迄
今
展
出
丟 

一
大
機
構
代
表
參
觀
，初 

步
醫
院
及
研
究
所
等
專 

一
業
人
士
反
應
不
俗
，預 

料
對
此
工
作
上
貳
助
甚 

大•
此
機
售
價
不
算
貴 

，初
步
援
價
為
二
萬
九 

千
港
元•
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收腰體操

,
這是一個価星的收細( 

1

腰部的體操，其做法就一 

E

是：①把右臂屈曲放在頭一 

頂上。②
把右肘向天花- 

板推去，便會彎身，左(

⑥

用手沿腿 *
下去。③
伸直 

日右臂。④
把右臂慢慢在

■
„

前面放下。 

~ 

#
左臂同樣做，每~ 

故十次。(
美)
~
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