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-#iiie, "édication de 1 jeuntets était régiée pur des
foia sages, et oW nas législateurs tmodernes ont pui-
.86 les plus heareuses dispositions de la 1égislation
Sontemporaine, Les intelligences mémes les plus
vulgaires ot compris de tout tempa’'que le corps so—-
¢ial n’est et ne ‘peut &tre sutre ‘chose que ce que
Pont faif ses instituteurs ; que les idées qui dominent
un siecle et qui poussent toute “uri¢ géndration vers
. 1elle ou telle destinée - que cés événements terribles
qui bouléversent et changentle monde moral, plus
complétement encore que le monde extérient et
visible ; que ceg révolutions enfin qui creusent eritre
des générations presque éontemporaires, un abyine
immense, et rejettent loin -dans Ia nuit des temps un
__pasaé qui vient & peine de finir, ne sont que fe dé-
-veloppement des germos dépdséa dans 'les esprits
par éducation, Archiméde disait : -« donnex-mo
" un point d’appui et j’ébranlerai 'univers” ! muis le
‘point d’appui, Messieurs, est encore & trouver. Un
. autre savant, Leibnitz, a dit avec autant de vérité et
“Jurtout avec beaucoup plus de possibilité. * Vou-
_lez-vous changer la face du monde! voulez-vous
“boulverser I"univers entier? changez ou perfection-
" nez I'6dusation de la jeunesse” ! Telle a &été la
" dactrine des philosophes de tous les siécles. Mais
‘aujourd’hui cette question a pris des proportions im-
"menses. La question de ’éducation du peuple oc-
~ gups faintenant la premiére place dans la pensée
-, des’hommes d’état, ct pour le role principal surla
scéne politique et législative des nations. Voyez
~ la France, ’Angleterre, la Prusse, la Belgique, les
~ Efats:Unis, le Canada! Elle se place i latétede
“toules lea discuseions publiques et privées. Iln'y
. en a point qui mette plus vivement en jeu les par-
,vions et Iés partis,...Et d’od vientcela? C'm
. .que ous veulent fagonner & leur image In géifbration”
"'qui 'é48ve ot se perpétuer en ello pic'héringe do!
Jenrs idées et de leurs’ doctrines. . 5
Et d'ailleurs, Messiours,.quand je n’aurais pas
ce ‘consentement’ unanime du ‘monde peur prouver
Pitniportance de mon aujet ; est-ce que Pesprit qui
& présidé A la formation de votre société 1 est-co
-“que, o zéle de ses membres qui I'a waintenue jus—
qu’d ce jour en dépit de mille gbatacles ? est-ce que
la Sociitd de Discussion enfin n’est pas elle méme
une preuve sutfisante de l'importance........nen
je dirai plus, de Is nécessitéde I'éducation ? Qulent-
 ¢a dbac que ’dducation 1 'éducation eat la culture
- ‘dés facultéy phiysiqoes, intellettuelles et morales de
“P'homme. " "C'est ‘univeréalité ‘des  connnissances
‘hiiinaines'zvec lear application dans toutes les cir—
‘contancey ‘possibles ; le tout coordonné et dirigé
vers ap'bot, - Je n’ai pourtant pas dessein d’attein—
dré & un but'ci élevé en écrivant ces lignes. Il fay—
’dll‘.l“lt"poﬂ_l" cela, beaucoup plus'detemps que ne m’en
Taissent nied bccupations journaliéres, et d'silleurs
_ _l_’é_dlucatxon envigagée dans tonte son étendua ne'se--
‘rait'plia qi’une étude sérieuse et profunde, :pintot
_ digne d’occuper Thomme dé cabinet, que propre &
* déldaser Tenprit ‘d’une socibié -instructive etamu-—
sante telle que celle laquelle °ai Phonneur dé m'a-
‘dfetaer ce'doir, R -
o ‘?,"ﬂ'l"(_ilt t_['!'l.e' Péducation ‘estla culture des facultés
: ’-'Shygfqupy,~’lntpllécguelles et morslés de Plidmme :
7 ddla il- ént facile ‘de voir ‘que mion ‘sujet'se divisers
. ‘histurellemeiit ‘en'trot' plitties; Edducation-phigsique,’
* $Mucstion itelleitaelie’st éducation morale,
- 1°%."Noits'donnons’le fiom ‘Péducation : physique
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cation physique doit ses pr'emlez soias & Penfance.

Céux que reclamo I’enfant encore au berceau, ont
pour objet de protéger sa vie, bien faible encore, do
régler et d’nidér ses premiers mouvements. Pen-
dant le temps qui s’écoule depuis sa naissance jus-
qu'a celui o il est admis & I'denle, 1'éducation phy-
sique ne consiste guére quia l‘on}ﬁer ses membres,
exercer son regard, son ouie, et sss aatres sena.
Initié eans réflexion i sa langue mauternelle, il se

forme autant au mécanisme de fa parole qu'dlin-
‘telligence des choses. L'éducation physique appar-

tient donc particuliérement aux méres. Je suie
heureux de pouvoir direici, que le plus grand nom-—
bre d’entre elles remplissent avec orgueil ies devoirs
que la nature leurs impose. Je laisse cette partie
importante de I’4ducation physique, 4 eenx qui,
ayant plus de temps et de connaissance gque moi,
voudraient entreprendre un telsujet. Je ne parlerai
donc que de ’éducation phyasique qu’on doit donner
dans ’école.

L’enfant est admis & 1'école....La part que.ré-
clame 'dducation physiqus est alors réduite ; il
reste cependant beaucoup & faire encore. C'est une
matiére fort délicate, et que trop de personnes, mal-
heureusement regardent comme étrangére i co
qu'élles appellent éducation, Alors méme que 'é-
ducation n’aurnit d’autre objet que de procurer une
honne santé aux enfants et de développer leurs
forces mécaniques, ne serait-ce pas déja un motif
suffisant pour exciter Ja sollicitude de ceux qui #’in-
téressent & 'avenir et au bonheur d*un peuple 7 puis-
que cetto santé et ces forces feront leur premidre
ressource et leur ploe sir moyen d’existence 7 Mais
I"éducation physique hgit encore d’une maniére puis-
‘sante, constants et variée sur. leé -développen:ent du
ceeur etde lintelligence.: - Teb égtl'effet de J*btroite
union qui existe entre notreidme &t notre corps.
Parmiles soins quo I'on dowqe 4n corps, il y, ena
qui ont une influence morale peu sensidle en xppa-—
rence, mais trdg réelle. Tel 'sont ceux de la pro-
preté, par exemple, La propreté sur la personne,
dans les vtements, estune des rdgles les plus cor-
taines de Phygidne, Elle prévient une foule do ma-
ladies, elle entretient la fraichear de tous les organes,
en facilite le jeu ; mais elle favorise ausei Jes idées
de décence, les habitudes d’ordre ; elle concoustid
rappeler le respect que 'homme se doit A lui-roéme ;
4 exercer la vigilance; la modération, V'attention, I
retenne ; elle dispose au travail, elle offre |'image
sensible de la pureté intérisure de I'innoceace.; elle
est: aussi un égard pour autrui ; elle plait, elle atlire
la bienveillance; elle facilite le commerce do 1a vie;
elle est un bien de sociabilité. L’enfant dont I'ex-
{érieur inspire le dégodt, est ‘moins favomblement
accueilli, il épzouve une sorte de honte qui nait i
tes actions. Si 'on obtient la propreté, sprtout
dane les. cldsses les plus infimes de In société, on
sontribue & adoucir In rudesse et la grossidreté ‘des
meurs, Car, la propreté 'peut-Atre observée dans
tous les rangs de I'échelle sociale.” II “est tine pro-
preté -compatible avec ‘la  pauvreté elle-mérhe.
% ). C. dit 5t. Bernard, a-aimé iey-pauvres, -mais il
»'a pas aimé les crasseux? . | .

- Jai dit* qu'un.des principaux objets de I’éduca)
tion-pltysique était-de procurer une-bunne santé dux
enfants. Que la santé soit nécessnire 4 I’hotime
pour le bien de sen ‘affaires ot pour son propre bon-
‘heur; qu'ume conalitution ‘vigoureuse et-eridufcie au
thavail ‘et d°In peine ‘soit_uiled'une’ persbnngqui

" Acetle pattjé'quia‘ponr objet deformier, ‘de soigher,
it o et o Db
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