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GAZETTE DES CAMPAGNES

que nous n’avons pas & nous alarmer sur les perspec-
tives que nous offre 'agriculture, puisque nous pou-
vons avec avantage exploiter les richesses agricoles
que renforme notre pays.

Lo travail, le savoir et la persévérance: voild co
qu’il nous faut pour tirer avantageusement parti de
Ia cultore du sol. Lo travail ne nous cofite pas pais-
gquo nous consenions i le dépenser pour faire la ri-
chosse des pays voising en mettant nos bras au ser-
vice des Yanlkees. Le travail, le suvoir et 1a persévé-
rance, ¢’est lo soul et infaillible chemin qui conduise,
sinon & la richesso, au moins a I'aisance, ot toujours
4 la considération, '

Co qui mangue aux jesnes gens de vos campagnes
c’est lo gofit des choses agricoles, c¢’est une affection
sans borne pour la vie des champs.

A co sujot il ¥ a une propagande a faire dans nos
écoles pour amener nos populations agricoles a leur
véritable mission : il faut prendre le mal i sa ra-
cine, ¢’est & dire donner a la jeunesse qui se destine &
Ia vocation agricole, un enseignement essentielloment
agricole, ‘ :

L’éducntion des enfants de la campagne doit avoir
pour but de leur faire simer la nature, en Jeur en ré
vélant les merveilles et la fécondité immense. Il faut
que de bonne heure ils sachent les miracles que peut
produire une culturo iutelligente et discrdte; il faut
gu’ils sachent ce que ¢’est qu’un cultivateur vraiment
digne de’ ce nom; il faut surtout que rien dans les
villes ne leur paraisse au-dessus du grand art qu’ils
seront appelés & exercer: c'est ce qui constituera le
savoir qui nécessairement doit conduire & I’aisance.

Si malheurecusement l'on ne réussit pas 4 faire en-
tendre aux jounes gons do la campagne qu’ils auront
aux champs uno vie préférable & la vie des villes,
c'ost assurémeont de la faute des parents qui ne savent
n’avoir eux mémes quo du mépris pour 'agriculture,
par leurs plaintes constantes en présence méme de
leurs enfunts, ouleur indifférence pour un art qui
pourrait leur procurer Yaisance s'ils savaient judi-
cicusement P'exploiter avec profit.

L’indifféronce de la part des cultivatours est une
bien déplorable chose, ot nous ne pouvons comprendre,
qu'ils soient indifférents & tout ce qui peut se rap-
porter & leur profession qui est Ia plus belle et la
plus noble do toutes, puisqu’elle a pour but d’ac.
croitro chaque jour davantago le bien-&tre non seu.
lement dans la famille, mais dans tout le pays.

Que I'on fasge de I'agriculture une carriére sériouse
ot honorée, et clle ouvrira 4 notre jeuncsse qui ne sait
quo s’eziler un nouveau débouché, en la moralisant
par les nobles travanx qu’elle impose, .

. Amis cultivateurs, nous vous en supplions, rotenez

par toue les moyens possibles, vos onfants 4 la char-
ruo. Attachez-vous vous mémes A vos sillons, qui
vous promettent uno moisson féconde, surtout si vous
savez profiter des connaissances humaines pour cul-
tiver mioux ot augmenter par I vos produits. Mais
il faut que vous y mettiez du courago ot do la bonne
volonté on vous associant aux cercles agricoles qui,
nous en avons l'espoir, ne manquoront pas d'dtre
établis dans toutes nos paroisses, avec lo précieux
concours de nos vénérables curés gui ont & coeur de
voir cossor I'émigration dans nos campagnes.

C'ulture de la canne & sucre et de la betterave.
(Suite.)

Le sucre dg ¢anno est trés soluble dans l'ean; i
froid, ce liquide en dissout trois fois son poids, et &

chaud jusqu’a nouf fois; dans ce dernier cas, il forme
un sirop trés-visqueux qui coule difficilement. Si 'on
verse sur une plaque froide, cette dissolution éva.
porée rapidement, on obtieat une masse transparente
et vitrouse, que I'on appelle sucre d'orge, bien qu’elle
ne contionne pas la moindre quantité de cette céréale.

Le sucre de canne doit-il étre considéré comme un
aliment os simplement comm» condiment dontle goftt
extrémement agréable se méle d’une marniére admi-
rable avec celui de plusieurs zutres substances, reléve -
colui de quelques unes et masque, enfin, la saveur
repoussante de certains autres? Avant de répondre &
cette question, nous croyons nécessaire de définir
nettement ce que 'on doit entendre par aliment. Or,
on appelle aliment toutes les substances solides et li.
quides qui, introduites dans les organes de le digestion,
éprouvent certaines transformations, et par.des ca-
naux particuliers parviennent en partie jusqu'au sang
pour réparer les pertes qu’il avuit éprouvées. Ce der~
nier phénoméne prend le nom d'assimilation, et 'on
Fetl:lt dire quo les aliments sont des substances assimi-

ables. :

L’assimilation est l'essence et pour ainsi dire le
dernicr terme de la digestion. La digestion élabore
les matériaux, P'assimilation choisit los molécules qui-
peuvent devenir parties constitutivés de notre corps
et les y répand, tandis que les parties impropres i
d cot objet sont rejetées hors de nouns. Lia nature et ley
proportions des composants d'un aliment ont une
grande influence sur les effets nutritifs. On remarque
surtout une grande différence entre les effets des ali-
ments azotés ot les effets de ceux qui ne le sont pas;
or, le sucre appartient & ces derniers.

Cependant les opinions ont été trds-partagées au
sujet de I'action du sucre sur nos organes; les uns, aun
nombre desquels il faut compter Roueclle I'siné, qui
Pappelait le plus parfait des aliments, ont vanté outre
mesuro ses propriétés nutritives ; ils ont rapporté des
exemples de longévité attribués par eux & I'usnge du
sucre; ils ont aussi cité le roi de Cochinchine, qui
entrotiont une garde de cont hommes, auzquels il ac-
corde une haute paio pour le sucre et les cannes &
sucre quo la loi les oblige 3 manger tous les jours,
afin d’entrotenir lenr embonpoint,

Iis ont fait remarguer que les, ndgres nourris de
vesou et les animaux qui mangent de Ia bagasse ac-
quiérent rapidement un embonpoint remarquable.

Les autres ont prétendu, au contraire, que son
usage fréquent a pour effet constant d’affadir le goiit,
de rendre la bouche pitouse, d’exciter la soif, d’occa-~
sionnor des tiraillements, dos ardeurs d’estomac ou
d'entrailles; ils s'appuient du témoignage de Boer-
havo, qui le croyait propre & faire maigrir, et surtout
des expériencos de S_targ . ‘ .

Co dernicr essaya de se nourrir pendant quelques
tomps, uniquement avec du pain, de 'eau et .du sucre,
on commengant par } do livre (125 grammes) do ce-
lui ¢i, ot portant successivement cetto quantité & une

domi livre, une livre et enfin & 1% livre  par-jour. Il, - -
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