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Les actions antiseptiques do. la lumière sont utilisées d'inis-
tinct par le peuple, qui expose atu soleil ses linges mouillés;
ses propriétés bienfaisantes sont recherchées de même pa-r le
mnalade qui se traîne alu soleil et y réchauffe ses membres et
son corps a circulation ralentie. _Mais il faut arriver-i à ces
trente dernières années, pour v-oir étudier szientifiquemnent la1
lumière et ses phénomènes sur les végétaux et les aimiaux,
selon telle ou telle radiation dul spectre solaire, calorilque oui
rougre lumineuse ou jaune, chimique ou violette. Au delà dIu
spectre visible est i'intrat-rouge et l'ultra-violet, tous deux réai-
gnissant énergiq.1uemient, bien qu*ol)scurs.

Eu dot», l iÀ. a guère qu une quinzaine d*anne.es qule
la thérapeutique et la physiologie s'en occupent. On pourrait
cependant dire qu'elle aussi, d'instinct, suivant les préjuges
populaires, l'utilisait eii envoyant ses malades dans les stationis
hivern-ales, les tuberculeux notamment.

En 1890, en mon ouvrage l'Hypîolisin, je signalai l'inilueice
clynamogèniante ou affaiblissante cie certaines teintures suir
divers sujets nerveux;- j'y revenais sous le titre die Chroiiohé-
rapie en un mémoire CI l'Académie cie M\édecine du 2>8 ilflet
1891. En la Revue ed. Poyccnqu édicale (février 1893), je
signalai l'action sédlative (le -la lampe a inc-andescence appli-
,quée avec la douche franklIinienne sur la tête de certains neul-
rasthéniques, voire le pouvoir hy-pnogrène qui se manifestait
aussi parfois.

Les travaux se miiultipliaient bientôt avec rapidité. 1.e pou01-
voir curatif -de la simple lampe à, incandescence placée Mu
foyer d'un miroir parabolique ou le soleil sur les rhiumatisanits,
se confirme en 1893; la même année, Lahmann emploie la
même disposition pour g.uérir des lupiques. Le méla.ng-e des
à Il) a'rnvail lit au D)euxiý-iii Coiig.rêa> dIcý Miédeis d langue frauiçaisoc de l'Amérique dui N-il, telitI

.\ M<itruil les. 2,Q, 219 et 30 Juin iffl.


