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Pain nuancé, voici un recette très
simple d'un plat original et joli: lý- pRin
nuancé. Prenez deux pains comme ceux
que vous voyez sur notre gravure, l'un
brun, pain de seigle ou pain bis; l'autre,
un pain ordinaire, blanc. Coupez dans les
deux des tranches d'égale épaisseur. que
vous beurrez comme pour des t-iiineB; 0 5L a vie au foyer placez, en les faisant bien adhérer, les 1 9
tranches les unes sur les autres, en alter-
nant réguliêrement les nuances. Enlevez

Manière de donner des bains aUX enfants Une application chaude et humide pro- la crolàte et coupez en morceaux carrés,
duit une fomentation. Généralement, des tels que représentés dans notre gravure

1905Il serait bon de- nous arrêter un moment linges plongés dans de l'eau chaude sont Très simple, ainsi que vous le voyez, et 06 N 0

à la manière de donimr des bains. On peut appliqués sur la partie. où la douleur doit pain, outre qWil est délicieux, fait sur laemployer unebaignoire d'enfant ordinai- être soulagée ou bien à la surface de la- table un très bel effet.
M mob dans, le cm où le bain serait plus quelle on désire attirer le sang. On peut CORRESPONDANCEchâùil, ou plus froid que ceux auxquels accrottre l'effet stimulant en qxrosant le
P«ctaM est aSoutumé, il serait plus sage linge tordu de teinture de camphre. Des Gabrielle. - 1. Paul d'Esmorin est un
de placer dans la baignoire, surtout si cette applications d'esprit de térébenthine, em- des rédacteurs de P-Album -Universel,
dernière est en métal, un drap ou une ployé de cette manière, ou bien simplement et Pànain-Glàtýeau aussi, sous un autregrande serviette, pour empêcher que le répandu sur un linge sec sont également pseudonyme, mais ce sont deux personng-
corps, en touchant les parois, ne rewive reeommandables. lités absolument différentes. 2. Votre
un 0kocý message a été fait, j'espke que vous avez

&Près un, baiù 'chaud, l'enfant doit être mçu la prime et le numéro de notre jour-
immédiatement roulé dans un drap de lai- nai que vous demandiez. lm dne biW chauffé, et ne doit être habillé Le môuton, - Le mouton, pour êt 'bon, Quibec 1905. - Combien je suis charmée
qu'après avoir été bien séché. doit avoir la chair rouge foncé, et la r' - de vous reeoirl Je n'espérais plus ce plai-

Lorsqu'on désire, administrer un bain grais sir, depuis si longtemps que j'en étais pr*-se fine et blanche, il faut autant que pos- vée Votre petit conte sera publié danstiède oupreoqiieý,-tmid, et que l'on craint oible qu'il soit rassis, car le mouton tropétant timide Mt dur et 'une de mos ag Il Il fantines. Commentpt, l'enfant fraw le goùt n'en est pas aussiou neWiui, il serait bon de 'graduer, le bom étes-voue ? iloujelwen heureuse, n'est-ce
bain, d'est-à-dire lé faird'eaduellement : pas? Borivez-moi encore, voulez-vous?Gigot de mouton r8tL - Prenez un rou- jean Suie. - Merci pour votre jolie bar-changer de température. DO»' c£b bas, on leau à pàtisserie et battez votre .1t . teut Édjùýer au robinet d7éaÙ froide, un glgo POU et vos bbns souhaits. Je, euh bien ton,pe dant deux ou trois minutes, ceci ],attendrit. chée'de ce que vous ne m'avez pas oubliée.tube que POR dissimule ensuite sous -10 draP beommp. Choisissez trois ou qplue d»M la bâiRnoùýe. On ne 1ýýà uatrO gOuO' La FranSuw. - Un peu tardivement, je
Mffuité leau di&ude ei,-apiM avoir dé " dail, et pbp= votre gigot, avec un vous dis merci, à vous aussi, pour vos bons
Penfee dam le bail), on tourne légèrement couteau, à truie on quatre places différen- soukaitg et toutes les jolies choses que
le robinet Seau *oble, mtte dernière pro 1 - tes,' et introduisez une gousse Sail dans vous'Impire votre bienveillance à mon

Nues minuies la temp& chaque entaille. Embrochez-le et pl4cez-le égard Merci et au plaisir de vous lxe
"ülue. devant un feu Vit puis mettez bientôt.chefrite un pou deau- et de sel, etla, durée d'Sl bain, verie avec; la tempé- grog jeannette. - Le oostume-tailleur pour-ygtum. -Yon us " jamaie prýlO1 gér un comme une: wig 1 de beum. rait être bleu foncé, la robe de visite en

bain au delà 44;dbr où quinze minut«L Un IL faut.un quart C111elire de cuisson Par soie ou en joli drap suède champagne. Mprei
b.J., tM, duug "t être de. «mrbe -durée. livre de viande; rr conséquent, pour un de votre propagande et de vos bons sou-

911, est quatre vres, une heure suffi haît,%; je vous retourne mon meilleur sou-nécessaire, après quelque temps, que -de lee s d4broeb« le gigot, servez- venir t 'e gérai toujours hemeause de vouetw% 1,, plaf ioi;ïl effl la sauee â.ý ...,faJrejenfant de iater trop 101;9 96,04, Igàm une gaudéti. Rose d'avtll - Nous publions aujour-Lorequ'il devient nécessaire d'adminis- Le Ëigot, comme le rosbif (aloyau), doit d'hui môme une étude sur les toilettes detrer des bains froids, il communiantes, et dIvero'

dân $&"à xa autreo.aýtioles sur la pre-
.0tière communion, conte.

médee114 1* donner nant tous les détails queunëý ilenfant vous demandez, Lieu-les
Obe attentivement. Avec tantreCouv et de si oharmantes sym-eau, .3ýaoque chaque partie de P4thies, notre journal neson doit être épongàe-

UX 1 soulage Wre autzement que
darriver au piluwle du,

L1 qzlllz. ]a est succès.
four- Marielle, - Les serviet-cations o,ý- toi:de toilette se' marquentnant Y gadB des, au bas, au milieu; en faitfro1k om 'à" , comme aussi. des oouvre-essuie-de mains Urodés très jolis.

Wcondition du pouls et de ene Outaonaim - Lelà dreulation, qui ne deuil d'un père ne porteà aide â,ý,ý1éî qiii ýýe-t
deux ana ' eut un an avecence.- crépe,' six mois de noir

et le jus qui en dé, et six mois de demi-deuil.
ém RW#t4 ooule, pr.ýdaiit [u'on, le, découpe., est la PgvencbitW - Pm eette'ýBwî on, une

'd'un auteetoi4; îZ l meilleure sauce, Irais d'a mouton. robe de lainage blanc femit mieux qu'une UN DE NS M(>Utf4p
v2w robe de mouueline. Vous pouvez mettre,. 1 DU PRWTE]ýW8 IMliq es bxxwu daim ottâ% sur votre toilette blanche,
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