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P'ATHOLOGIE ET CLINIQUE MEDICALES.

NoTES SUR LE TRAITEMENT DFS TROUBLES DIGESTiFS.-Hô-
pital de la Pitié. Service de M. Desnos.

Parmi les prescriptions faites le plus souvent par M. le docteur
Desnos contre des accidents très-comnmuns, nous en avons recueilli
un certain nombre qu'il nous paraît intéressant de faire connaître.

Dans les simples indigestions, avec le repos et la diète, iL est
utile de faire boire par petites quantités de l'infusion de mélis'
(fieuilles de mélisse, 5 grammes ; eau bouillante, 1 litre), et de
faire prendre par cuillerées à café la potion suivante ;

Julep gommeux... ................... 125 grammes. :iv
Sirop thébaique....................... 20 grammes. Zv
Ether sulfurique...................... 5 gouttes.

L'embarras gastrique cède souvent à un purgatif ; il faut se
souvenir que cet état doit être combattu, car il prédispose aux ma-
ladies. Si de deux hommes exposés à un coup de froid, l'un des
deux est atteint d'emubarras gastrique ; c'est lui qui de préférence
coinractera par exemple une pneumonie.

Souvent le Podophy llin a été employé à la dose de 0,06 centi-
graIîîmme (11 deux pilules que l'on prend le soir en se couchant.
Cette dose suffit pour obtenir une selle le matin. On en retire (le
bons effets dans la constipation habituelle, mais ce serait une erreur
de croire qu'il agit toujours sans coliques. A la dose de 0,30 cen-
tigrammes. c'est un purgatif drastique.

Lorsqu'un malade diigère péniblement, M. Desnos lui fait prendre,
avant chaque repas, un paquet de la poudre suivante :

Sous-nitrate de bismuth.................. 4 grammes. :i

Magésie calcinée.......... ........... 10 grammes. Siiss
Carbonate de soude................ ....... 4 grammes. 3i
Poudre d'anis........................ .. I gramme. gr. xv

A diviser en 15 paquets.

Dans les dyspepsies sans douleurs, on emploie volontiersJles gout-
tes amères de Baumé. iFaire miérer pendant 10 jours : fève de
Saint Ignace râpée, 500 ; carbonat.e de potasse, ;5 ; suie. 1 ; alcool
à 60,, 1000.) On en fait prendre de 5 a 10 gouttes par jour dans
uni julep gommeux de 125 grammes. ou mieux dans un demi-julep.

Il ne faut jamais donner la stryehnine lorsqu'il existe de la gas-


