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Kvinnans vig mot full-
indningen.

Det vore syt att saga att
kvinnan i vara ar star otil-
la for att Jata 4ren komma och
ha sin forr sa naturlige gang
Hennes dagar ar me:ra of-
ta en oavbruten kedja 4v om

rger, vad hennes yitre per-
0N angar.

Da hon vid vackarklockans
skarpa klirr sliar upp sina ozon
stricker hon int t <in kropp

rmellan lakanen for att behag-
ful nurra runt och

om pi den andra =ida:

It s somna
Ane)
det skulle rakt inte ga
Vem vet vad en sad
kunde med

for s1g:
1 enisod

Kanske

fora

en fettvalk i midjan eller na-
got liknande i armhalan som
det sedan skulle taga mana-

der av anstringning for att fa
bort. Nej, hon kilar kvickt upp
ur sangen, smiiller igen det
oppna fonstret, tv naturhgtvis
gover hon for oppet fonster!
Ligger sig pa golvet for att
rulla de obligatoriska tio var-
ven, och genomgir de sedvan-
liga gyvmnastiska rorelserna.
Sedan doppar hon en handduk'
i kallt vatten. savida hcn inte
ar i lycklig besittning av
dusch, och tar en grundlig av-
rivning innan hon kryper

kldderna. Hon har sovit sunt

[

och utan drommar tack vare En varm parrafindusch overigeq i formens botten. Urkiir-

att hon aldrig tar papiljotter
eller kammar i sitt har. Tva
ganger om dret gores haret

fint en gang for alla och se- dem som lida av reumatiskal riyna kavringen. Rikligt ed stackars stunima Pierette
dan vallar det henne minimalt akommor. Far man sedan mnas-\¢mirflagor ligges pa och ka- skulle fa dubbelt sa stor hem-
besvir om hon dlskar at! ha sagen och en halvtimmes Vis- kan griddas i ugn 20—25 min.|gift som systrarna! Det ar
det kortklippt och utan be- telse i sdngen, vil inpackad ij % 'kanske det, som har frestat!
stimda vagor, i motsatt fall filtar och med den friska luf- & {kaptenen. Han sade det om
far hon som en studentska ten instrommande genom det Citronkransar. | Pierrette i gar afton k1. 10. Ni

hidrforleden sade: misan plia
sig sa fort hon hinner! Men
ocksa mis en pl!in har sina
battre sidor. Under den proce-

: kvinnoansikten i

duren kunna nimligen viinliga
hander manga
ganger sant behovande fotter-
na eller plocka bort allt for
markanta ogonbryn. Bada de-
larna dr skint och sympatiskt,
da det ju ej kan vara estetiskt

pedicurera de

att gA omkring med onda fot-
rka buska-
Samma

ter eller ett par mi

ger

ovanfor oOgonen.

talade med
suck om att man
verkligt personliga
dagar.

studentska en
saknadens
sag fa
vira
De tycktes henne alla lika som

hade de formats av samma

hiander. Och hon har kanske
ritt, da man tinker pa vilka
massor av amerikansk lera

som konsumeras och med vil-
ken fart ansiktsmassazen har
gripit omkring sig. Men i stal-
let ser man niastan uteslutan-
de vilvardade ansikten, vil-
ket naturligtvis dr mycket ro-
ligare for oss alla vilka ha
finnarna, revormarna och por-
maskarna i langt ifran ange-
ndam hagkomst. Det sista skri-

‘ket i kroppsvarden #ir parra—; "

fininpackningen, vilken nog
dr att rekommendera ur bade
en och flera synpunkter, om
ock ej for svagare personer.

kela kroppen sedan densamma
viarmts av ultravioletta stra-
lor, dr ljuvligt, i synnerhet for

oppna fonstret, kan man gott
siiga att man genomgatt ett
fornyvelsens bad
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“Kalv i gryta™.

Kalv av kylen skires i tjoc-
ka bitar. I en lergrvta ligges
ett par msk. smor. Kottet lig-
ges i, nagra hela tomater, 3—
4 vitlékar, -salt, peppar, drter
och bonor. Kalven bor koka i
sa litet vatten
Grytan ssakas gang efter ar-
nan och smor pilagges om
man ser att det behovs.

-

Agg a la francaise.
Aggen hardkokas. En god

ker rores vitt och posigt. FFyra
hela dgg inarbetas och 2 kkp.
torrt vetemjil. Smeten arbetas
smidig. Den fylles i storre el-

. 1
. ler mindre formar och grad-“

das i god ugnsviarme.

@

Korintkakor.

Ett 1b. smor rores med ett i

lb. socker. Tva #ggulor inar-
betas jamte ett lb. vetemjil,
i vilket en knivsudd hjortron-
salt blandats. De till skum
slagna #aggvitorna nedroras
jamte en kkp. skoljda och tor-

som moiligt. kade korinter. Av degen ldgyzes

med tesked klickar pa vil

smord plat. Griaddas i god
ugnsvarme.
-
Chokladpinnar.

The aggvitor roras med tre

beckhamelsids kokas och far kkp. socker . Tva msk. riven
kallna. Aggen skiirag i halvor- choklad, tvd msk. finhackad
vilka stiillas pa en tomatskiva mandel och en msk. potatis-
pa serveringsfatet. En sked midl tillsittes. Degen formas

1 ka mycket vetemjésl, 1 tsk. ci-|

tronsaft, 1 tsk. bakpulver, 0.5
dl. gridde. !
Agg och socker vispas kraf-|

'tigt under 20 min., dartill det|

Robint Hood

smilta, avsvalnade smoret,
citronsaften, den till skum'
vispade gridden, det samman-
siktade mjblet och bakpulvret.

{Graddag i smord oche broad

form. Kakan klyves sedan den .
svalnat, och forses med dppel
mos, krusbirssylt e. d. Over |
tackes med vispgriadde och kan
garneras med syltad frukt,
hackade syltade apelsinskal o
V.
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Agg a la mistro.

Aggen hardkokas och ska- 1,000 dodsfall orsakats genom

las. Kokt fisk (2—3 hg.) dri-

ves genom kottkvarn och blan-

das med ett par raa agg, dr-!

eget forvallande — for staden
New York var siffran t. o. m.

t 46. Orsaken till de =enaste
ter och litet gridde. Smak- irens kraftiga okning av an-
sittes med peppar och salt. talet sjalvmord anses i frim-
.l~:u'.~'q‘n )zf;:gc's. om dggen. Var- <tg rummet vara den stora
je agg for siz. Enkel smor- borskraschen 1929 samt den

deg vikes om varje paket. Ko-
kas i flottyr eller griaddas i
mvcket het ugn.

radande depressionen.

Pannkakspudding. Den stumma.

Vanliga tunna pannkakor
graddas. Litt, god smet
vindes. Pannkakorna ldgzas i
smord puddingsform med sma
blomkalsklyftor och sma bitar,
av

an- Oversatining av Rispin.

— Har ni hirt den stora ny-
heten hos Cassans?

Vildigt upptagen sprang
Ficate fran grupp till ¢rupp
utanfor kyrkan efter missan
och spred overraskning och
spanning omkring sig. Ficate
maste ju veta besked; hon ar-
betade var dag pa Cassans
gard.

— Ja, men vad dr det da,
Ficate? Har kaptenen antlicen
bestamt sig?

Ficate njot av situationen,
och lidt sina nyheter sippra ut
droppe for droppe.

— Ja, sade hon langsamt.
|Och for vem, tror ni? For Ma-
ria eller for Yvone? Nej, for
| Pierrette!

{ — Men hon ér ju stum! Och
'hon maste ju vara tokig!

— ENer ocksd mycket lis-
tig! sade Ficate. Gamle Cas-
|san har alltid sagt, att den

syltad gurka mellan varje
pannkaka. Aggstanning slas
over och puddiggen griddas i
god ugnsvirme,
Frukttartaletter.

Av god smordeg graddas en
ungefiar 1 tum tjock kaka vil-
ken skdres i fyrkantiga bitar.
Citron- eller ananasgelé bre-
des over, nagra syltade Dbir
laggas pa mitten sory garne-
ring och tartaletterna éro fér-
diga.

-

Pommersk plommonkaka.

En form smorjes med kallt
tsmor. Fran en kavring rives 6
|kkp. brod, varav hilften lig-

nade plommon, suckat och
nidgra marmeladbitar ligges
over, direfter resten av den

I god mordeg blandas rik-\gkyulle ha sett Maria och Yvon-
ligt med rivet citronskal. De-/a1 Det var, som om de skulle
gen formas- till kransar, vilka|gjunka i jorden!
vindas i hackad mandel och

¥ k] — Men hon ir ju stum! ro-
igriaddas i god ugnsvirme.

tpade Cassan.
! — Ja, just! svarade kapte-
2 . . |men lugnt. ;
1‘ Sialvmordsepedemi i | Och sa hiinde undret: Pier-
| irette blev vit som ett lakan,
| NCV{_Y_ork' borjade skaka och plotslizt
Antalet i staden New York bi»rjade hon tala lika .redigt
|begangna sjilvmord var un-'som ni och jag! De siza, att
|der 1930 det storsta som na- det &r sinnesrorelsen, som
|gonsin noterats, och siffror- gjort det!
ina for aren 1920—1930 visa!. — Och vad sade kaptenen?
det nidrmaste 100 procents vil inte for gladjen!
Ei}kning i jamforelse med nidr- — Men drar den gamle da
mast foregiende tiodrsperiod, inte av pa kemgiften?
{enligt en nyligen framlagd of- — Det har jag inte tankt
ficiell statistik. Icke mindre pa, men det vore val rittvist.
in 2,345 av staden New Yorks, — — —
invanare berivade sig livet! Sex manader senare fann
under det sistforflutna &ret, kaptenens unga hustru foljan-
och av dessa voro 1,760, eller/de brev pa sitt bord:
drygt 75 proc., min och 585 “Pierrette! Jag kan inte an-
kvinnor. Okringen fran l929.;nat. jag reser nu min viz. Du
vilken uppgick till 148 i staden far mitt hus och det lillz, jag
New York och 62 i staten el- sammansparat — s& jag tror
ler sammanlagt 210, gjorde sig inte, att du skall sakna mig.
ocksa uteslutande gillande! Orsaken till att jag reser,
bland ménnen — antalet hade tror jag inte, att du skail for-
hiir stigit med 199 under det! sti. Mellan oss tva ir det en
att kvinnornas endast okats odverstiglig avgrund. Den

grovkornig kaviar lagges pa till stinger vilka rullas ritt med 11.

| Pierrette, med vilken jag nu

varje dgg, shsen slds 6ver och smala. Griddas hastigt i god En utredning angidende den i sex manader levat tillsam-

UR

“MONEY-BACK” Garantien
skydda Eder.

fars rum, medan vinterstor-
men resade. Jag kande
nastan, som om

det
jag varit om-
berd pa mitt fartvg., Du satt
didr — och dina tva
Alla trodde de, atr jag
made for Yvonne eller Mar
men det var ett stort misstag
Derag -daraktiga prat trilade
ut mig. Men mot aig gingo mi-
ra drommar. [ dina ozon skif-
tade uttrycket som skugga och
var, foljde de
mina drimmar pa linga resor.
Vi sjomén, forstar dn.
vanda vid tystnad, tystnad och
drom. Ljudet skrimmer
vi hora strax de falska toner-

sol; det som

aro

O==

na.

Det, att du och jag .aldri
kunde komma tala me
varandra och forklara for var-
andra de tusen likgiltiga ting,
till vilket manniskorna anvan-
da sa manga ord, det forde
dig s& n&ra mitt stumma bhjar-
ta.

Det, jag forst dlskade hos
dig, var just din stumhet.

Da du plotsligt kunde tala,
darrade jag for min kirlek.
Och det gick som jag frukta-
de. Det var, som skulle du ta
igen alla de stumma aren, sa
strommade orden 6ver dina
lappar. Likgiltiga, tomma,
dumma ord. Du blev en vanlig
ung flicka, vars plumpa hontu-
rer ingen mastares mejscl
kunde forfina.

Dérfor flyr jag ater till sjon.
Kanske lyckas det sig en gang
fore min dod att finna den 0,
om vilken jag drémde, dar
kvinnorna aro blida pche tysta
och deras skratt ar som fa-
gelkvitter.”

,
g
i

at*

— Har ni hort den =ista ny-
heten? ropar Ficata. Den
stackars Pierrette! Hennes
man har limnat henne! Och
han har limnrat  henne ett
brev, som ingen kan forsta!
A det var en forskracklig
chock for stackars Pierrette!
Men vet ni, vad som nu hént?
Jo hon har ater blivit stum!
Ar det inte fruktansvart for-
argligt?

PRetala prenumerationsavgiflen.
Spar icke til i morgon.

Ett barn med rosiga kinder.

“Var lilla dotter, Terezka,
var alltid sjuklig. Sedan vi
borjade giva henne Dr. Pe-
ters Kuriko, har hon okat i
vikt och fatt rosiga kinder”,
skriver fru Anna Janosip, Mo-
line, 11l. Denna hidlsobringan-
de értmedicin har en vilzo-
rande inverkan pa matsmélt-
nings- och avsondringsproces-
sen; da den ej innehaller nag-
ra skadliga ingredienser, kan
den tryggt givas till barn. Den
tillhandahailes direkt fran

ritten serveras fnjerstriidd ,med‘ ugnsvirme. for sjilvmordskandidater far- mans, ir inte densamma, som laboratoriet av Dr.Peter Fahr-
finhackad persilia. i i {ligaste aldern gav vid handen, jag dromde om. |ney & Sons Co., Chicago, IlL.,
* ‘ Rismjolstarta. |att de flesta sjilvmorden be-| Det ér inte utan vemod, jagigenom sirskilt anstillda lokal-

Wienerbrid. | 4 dgg, 1 dl. socker, 2 dl. gitts mellan 30—40 ar, underjtinker tillbaka pa de vinteraft- agenter.
Tva Ib. smor och 2 Ib. soc- smilt smor, 2,5 dl. rismjdl, li-'vilken tid &nda upp till 41 av' nar, jag satt vid kaminen i din| Levereras tullfritt i Canada.



