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monts indique le genre de cet état
maladif. Souvent, quand I'hépatique
est mauvaise ou absente, ¢’est maux
d’estomac oumigraines. On peut com-
battre jes maux d'estomac ainsi indi-
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qués ou ces migraines par uh exerci-

ce violent amenant une transpiration
abondante, comme 1'escrime, le cano-
tage; on ne guérit pas la maladie,
mais on annihile les accés

Des iles marquées sur la ligne de
vie, & I'Age appelé par les femmes
age critique, annoncent des faibles-
ses, des souffrances & cette époque.

Souvent chez les hommes, & 0e mo-
ment que nous nommons I'dge du re-
tour, la ligne de vie se bifurque, ce
qui veul dire dispersion de la séve de
vie. Ce n’est pas une maladie précisé-
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ment. c'est une diminution de forces;
o'est un avertissement d'éviter les ex-
~cés én tout genre, méme les excés de
travail. On ne doit cependant y faire
une attention sérieuse que lorsque
I’on sent I'énergie faiblir; il faut alors

. prendre des temps de repos dés que la

fatigue arrive, quitte a repartir par
reldis, avec un nouvel attelage de for-
ces réservées; toutefois il est bon de

faire attention, car il peut, aprés une
trés violente fatigue, en surgir de
nouvelles marques, avertissements
encore innocents,” mais qu'il faut ab-
solument écouter, surtout si la téte a
éprouvé déjd une secousse indiquée
par une étoile. $

Lorsque la ligne de vie va en retour
pour former avec le point de départ
(la naissance) une gorte  de demi-cer-
cle, c’est la vie longue, pouvant aller,
si la ligne hépatique est bonne, jus-
qu'a cent ans et plus. i

Ne pas oublier que la ligne qui dou-
ble la ligne de vie, que nous nom-

mons la ligne de Mart, soeur de la
vitale, répare les accidents, les dé-
fectuosités, les maladies, indiqués sur
la ligne de vie. ;

Dans le prochain numéro, nous par-
lerons de la ligne de chance, de ses
probabilités et de ses aléas. C’est une
ligne qu'un grand nombre de lecteurs
voudront sans doute étudier & fond.
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LONGEVITE
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Les femmes vivent plus longtemps
que les hommes. La normale de la vie
d’un homme est de 49 ans, oelle d'une
femme est de 53 ans. Les négres vi-
vent moins longtemps, les hommes 34
ans, et les femmes 87 ans.
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