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langue, modère tes désirs, refrène tes passions, combats l’orgueib 
secoue la paresse.

Soumets-toi tout entier à la croix, si tu ne veux pas regretter 
l’Egypte, mais parvenir enfin à la Terre Promise.

6. !^près la victoire, ne te crois pas aussitôt en sûreté, comme 
—' s’il ne te restait rien à faire.

Plus tu avances, plus il faut te montrer vigilant sur toi même et 
reconnaissant à Dieu.

Fuir le péché mortel ne suffit pas pour jouir d’une union intime 
avec Dieu.

Sans donner la mort, les fautes légères inquiètent la conscience, 
dégoûtent de la Croix de Jésus, arrêtent les progrès, disposent à la 
rechute.

De quoi te servira-t-il d’avoir combattu et triomphé, si tu aban­
donnes la lutte et te laisses vaincre par le péché d’autrefois ?

Malgré toute ta ferveur, tu ne peux vivre sans tomber dans beau­
coup d’imperfections : comment éviterais-tu les chutes graves, si tu 
renonces à la voie des parfaits !

Les Anges, ces créatures merveilleuses, établies dans la clarté et 
la perfection, sont tombés du ciel : comment oserais-tu présumer de 
toi jusqu’à négliger les petites choses ?

Marche donc humblement, combats constamment, persévère fidè­
lement.

Ne désire rien du monde : il passera et rien n’importera plus que 
le salut de ton âme.

Aucune vertu ne s’acquiert sans un grand effort soutenu par la 
grâce de Dieu.

Et la grâce ne te manquera jamais.
Fin


