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NOUVEAUX HORIZONS POUR CANADIENS AGES 0U RETRAITES

Le Gouvernement fédéral fournira les fonds
Nécessaires pour un nouveau programme qui donnera
la possibilité aux personnes &gées ou retraitées de
demeurer actives au sein de la vie canadienne.

Lors d’une conférence de presse donnée le mois
dernier, le ministre de la Santé et du Bien-étre
sOCNaI M. John Munro, a décrit le programme appelé

Nouveaux horizons’’ en disant qu’il fournirait aux
Citoyens 4gés *‘la possibilité de se livrer a des occu-
Pations intéressantes selon leurs aptitudes”.

De 1951 & 1972, a dit M. Munro, le nombre de
Personnes de 65 ans et plus a augmenté de 6.12 pour
Cent & 7 pour cent de la population totale ce qui
'eprésente une augmentation d’environ 690,000 per-
Sonnes dont presque 90 pour cent sont a leur retraite.

Voici des extraits de la déclaration du ministre
U sujet du nouveau programme:
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Plusieurs personnes dgées se trouvent coupées
de la vie courante de la collectivité lorsqu’elles
quittent le monde du travail. Elles sont souvent
isolées dans un milieu qui ne leur permet plus d’uti-
liser pleinement leurs connaissances et leurs aptitu-
des. De plus en plus, ces citoyens retraités mani-
festent le désir de demeurer pleinement engagés
dans la vie communautaire. Comme tant d’autres
Canadiens, ils cherchent des moyens de s’adonner a
des occupatlons ou ils puissent mettre leur expé-
rience a profit, autant pour 1’amélioration de leur sort
que pour celui de la société en général.

OBJECTIFS

Le programme Nouveaux horizons vise a améliorer,
de facon importante, la quahte de vie des personnes
a la retraite au pays. En s’engageant dans des entre-
prises d’autoassistance et dans d’autres aspects de
la vie communautaire, les Canadiens dgés de 65 ans
et plus commenceront a abolir les barriéres qui
entrainent ’isolement et les. sentiments de solitude
chez eux.

Les projets peuvent aller . des entreprises
d’autoassistance et des programmes axés sur les
services jusqu’a des initiatives d’ordre culturel. Les
citoyens retraités définiront et organiseront eux-
mémes les genres d’activité qui les intéressent. A
titre d’exemples, des programmes de conditionnement
physique et d’aide aux voyageurs pourraient étre
créés a ’intention méme des personnes a la retraite,
tandis que d’autres programmes, tel un service de
grands-parents nourriciers et de consultation pour
les délinquants primaires, pourraient étre mis sur
pied @ intention d’autres groupes.
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NATURE DU PROGRAMME NOUVEAUX HORIZONS
Fondamentalement, le programme Nouveaux horizons
aidera financi€érement des groupes de Canadiens
retraités a réaliser des projets congus par eux et
reflétant leurs désirs.

(Suite a la page suivante)




