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MOYENS DE SALUT

LA REFLEXION

Desolatione desolala est omnis lerra
quia nullus est qui recogilel corde.
(Jérémie, xu.)

Un mot sorti de Ia bouche du prophéte
nous révéle clairement une des grandes
causes do tous les maux qui fondent sur
I'bumanité : le manque de rétlexion.

De grands mawr désolent la terre,dit I'hom-
me inspivé, parce qu'il n'y a personne qui
"réfléchisse strieusement. Qui, si les hom-
jmes s'égarent, s'ils ne pensent qu'a leurs
ccorps, 'ils ne vivent que pour la terre,
s’ils bornent ici-bas toutes lours espéran.
ces, on un mot, &'ils négligent ieur sajut
éternel, c'ost parce qu'ils ne rentrent
jamais séricusement en cux-mémes,

Pour vous soustraire 3 ce malheur, je
voux méditer avec vous sur ln réflexion.
Parlons: 1o De sa nature et de ses avan-
tages; 20 do sa nécessité; 30 de son
objot.

I

Vous savez tous réfiéchir, mes fidres,
j'en suis convaineu, mais savez-vous éga-
lement ce quo ¢’est que la réfloxion ? J'en
doute. Je vais moi-mé&me vous en donner
la définition, suivez-moi attentivement.—
Réfléchir, c'est penser mirement A une
chose, c’est appliquer son esprit 3 la con-
naissance d’un objet, c'est le considérer,
I'examiner sous différentes fuces, ’est y re-
venira diverses reprises jusqu'a co que nous
en ayons une idée aussi justo quo vraie et
que cette idée fasse impression sur notre
fimo pour y rester profondément gravée.

Réfléchir c’est encore peser avant d'agir
les raisons de notre conduite, examiner
les motifs qui nousdéterminent,lour valeur,
leur bonté jusqu’ad nous rendre un compte
exact de nos actes, de leur portéo, de leurs
suites, s0it pour nous, soit pour les autres.

Une foule de pensées traveisent notre
esprit, notre imagination, Si ces pensées
sont mauvaises tant mieux qu’elles no
fassent que passer; si an contraire olles
sont bonnes, ne serait-ce pas regrettable

do ne pas les garder soignensement. & I'ex-
emple de la Sainte Vierge, pour en faire
Pobjet de nos véflexions ?  Marin autem
conservabat omnia verbua hawe conferens in
corde suo.

Pour les bonmes pensées ol lex  bons
désirs qui surgissent dans notre esprit ot
dans notre ceeur d la suite d'une boune
lecture, d’une picuse conversation, d'une

instruclion  séricuse, d'une  confession
bien faite, ne fandeait-il  pas imiter
la conduite du Prophéte-Roi entendant
la parole du Secigneur? 11 la cachait
dans =on ceenr comme dans an peser

voir.

tua.

Quand vous voulez, chrétiens, conserver
I'ean  néeessaire A travaux, 4 vos
champs, la conficz-vous & un canal pen
tucux ou elle ne fait que passer pour dis-
paraitre 7 Ne In mettez-vous pas dans un
réservoir ou elle demeure sans s’écouler ?
Ainsi, quand vous désivez un profit sérieux
itles vérités du =alut, ne vous contentes pis
tde les laisser efllenrer superficiellement
1 votre

Vos

et sachez en fiire de profondes véflexions.

tairea effets que vous avez droit d'en
attendre.

1 Pour comprendre les avantages de I
réflexion, pour nous faire une idée des
fruits abondants de sanetilication qu'elle
peut produire, essayons de faire quolques
comparaisons capables de porter In lumiére
dans notre esprit.

Vous entrez chez un négociant pour
acheter du drap, de la toile on une étofle
quelconque.  Que fait le nogociant et que
faites vous vous-mémes si vous &les un
habile acheteur ?  Le néwociant  dtale
devant vous les objets que vous désives
acquérir, afin que vous les examiniez au
grand jour et en détail.  Clest alors que,
pour vous as<urer de la honté de la mar-
chandise, do sa inesse, de sa {oree, de son
bon teint, vous la palpez et la considéres
avec soin. Do méme, pour les choses du
salut, quand un  prédicatenr préche, il
éale devant vous les vérités do la relicion,
c'est & vous, apres Favoir entendu, de les
examiner attentivement et de les palper
en quelque sorte par la réflexion.  Alors
elles porteront Ia componction dans votre
img, alors clles vous toucheront el vous
convertivont. Mais si vous ne faites que
les entendro sans les méditer, elles ne
feront que caresser volre imagination
et scront complétement perdues pour
vous.

Vous passez dovanl un tablenu qui est
un vrai chef-d’euvre. Si vous nele voyes

uc superficicllemont vous ne pourrez pas
Papprécier.  Si, au contraire, vous I'étu-
diez avec attention ct en détail vous serez
frappé et ravi. Un prédicateur vous fait,
du baut de la chaire de vérité, le tableau
hidenx du péché mortel, il vous retrace
les ravages affreux qu'il exerce dang
votre fme, il vous dépeint les tourments
de U'enfer éternel.  Si vous n’envisager
ces tableaux qu’au moment od on vous
parle, vous ne serez que légéremont im-
pressionné devant ces peintures. Maiy «i

3 ReE NoTrRe-DaME,

I ne In perdait jamais de voe et il
s'en occupait rans cesse dans sex moments |
de loisiv: In corde meo abscondi elogquia |
Feomble.

Alors elles produiront en vous les salu- |

tvons rélléchissez séricusement sur les con-

sidérations qui vous ont été développées,
vous serez siisi d'horveur pour le péehé
mortel et vous tremblerez A la pensde de
Fenter,

Quolqu'un vous in=ulte et pousso I
bratalité jusqu'a vous donner un soufltet.
I ne vous s pas tait beaneoup de mal, jo
suppose.  Maintes fois en faisant une
chute vous avez ressenti phis de donlear,
Vous ue pensez plus & cetto insuite, of
vous voild ealme, tranguille ot sans ran.
cune pour votre maltitenr.  Muis, par
contraire, si vons rélléchissez sur ee gui
vous a é1é dit et fait, le sang bouillonne
dans vos veines, la rougenr vons monte
an front ol votre indignation est & son
Comment, dites-vous, un tel que
Jaimais, un tel & qui jai rendu de nom-
bronx services m'asi indignement traité i
celu ne se congoit. pas!t Je comprendeaiy
une pareille indignité do la part (e tont,
antre, nais de fa part d’an ami, jamais|

Aussiy sides considierations dietées par
In foi ne vous on détournaient, vous vous
vengericz. Voild Ueltet do la véflexion.

EMediter éendement sur Poutrage que lo
imagination ¢t votre ceur, mais!
cachez-les =oigneusement dans votre fime

péehé fait, non pas & un ami, non pas iun
bientaiteur, non pas & oun pere, mai- 4
Dicu, de tons les amis e plus tidéle, de
tous les hientiitenrs le phis générenx, do
tous les péres le plus tendre, ¢t bientiot Ia
honte et Je remonds de vos méfaits vons
feront rentrer en vousanéme.

Ut voyageur pradent, qui se rend danyg
un pays lointain et inconnu, ne marcho
pas & Faventure,  Quaned it ne connait pay
le ehemin qu'il doit suivre, i < le fait
indigquer.  Lorsque s ronfe est conpé
par des voies de traverse) il examine avee
soin celle qu'il doit prendre. 11 ne conti.
nue sa marche que lorsqulil 2 aequis la
certitude quiil est dans T bonne voie,—
Nous autres chrétions, nots sommes tous
vovagenrs.  Nous allons de la terre au
Ciel. du monde a Diende exil & T patrie,
Devonsnous marcher 2 Paventure ol nous
exposer & prendee wn sentier détonrné ?
Nou, noas devons agir prademment. o
slrement, Kt e moyen infuillible powr y
parveniv ¢'est la réflexion.

Ces guelques développemonts sont plus
aue sufisants pour nous faire comprendes
Ja nature et les avantayges de la véflexion,
parlons maintenant de su néeessité,

H

Est-il nécessaire de reflichir ? La e
flexion est un des devoirs fes plus imjpa:
riens, les plos indispensables an ehre-
ien qui veal se sauver,  Notre divin
Maitee nous en démontre la uéeessith
dans les paroles suivantes quil adressait
un jorr aux Apotres: “Fhomme qui
vent bitir une tone on an édifice quels
conque doit d'abord se rendre compte
de son avoir et des dépenses gu'il sera
oblige de faive: Sedens computat sumnp-
tus. 11 doit s'assurer du sneeis de Taon-
vre avant de la commencer; car g7l
était oblige de sTavrrcler apres avoir jeld
les fondements, il deviendrait la risi
des tons ceux qui verraient son travail
incomplet et Pon dirait : voila nn homume
qui a commencé a bitir et ne pent con-
tinuer... Siun roi se prigpare a un com-



