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新
方
用
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飯
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七
期
和
天

一

(
温
哥
華
訊)
加
拿
大
華
裔
退
伍
员
會
，
會 

通
知
各
會
員
，
依
時
出
席
參
加
會
議
及
各
項
會
務
活S$
 

』
務
繁
多
，
於
日
前
召
開
會
議
，主
席
：
邵
道
基
，
英 
動
。
(
六)
卑
詩
省
退
伍
軍
人
會
於
六
月
廿
三
日
，-
 

I

文
秘
書
李
用
耀
紀
绿
。
先
全
體
起
立
，
向
陣
亡
將
士 

在
卑
詩
省
穩
寧
埠
召
開
省
代
表
大
會
，
主
席
邵
道"
 

同
袍
默
念
三
分
鐘
後
開
會
，
書
記
宣
讀
上
次
會
議
紀 

基
、
英
文
秘
書
李18

耀
及
周
衛
賢
律
師
等
參
加
，觀
" 

绿
，
各
組
主
任
報
告
工
作
會
務
，
中
文
秘
書
宣
傳
主 

禮
員
陳
秋
堯
、
黄
國
偉
。

"

任
兼
公
關
林
岳
鋆
詳
細
報
告
會
務
工
作
，
倚
述
如 

(
七)
華
裔
退
伍
軍
人
會
向
代
表
大
會
呈
文"
~
 

"

下
：

請
求
重
視
尊
重
加
拿
大
憲
章
，
反
對
古
壁
省
違
憲 

~

(
一)
世
界
警
察
消
防
隊
運
動
大
會
七
月
杪
在 

因
該
省
法
裔
人
士
禁
止
商
店
懸
掛
英
文
招
牌
，
違
背g

 

~

温
哥
華
埠
舉
行
時
，
該
會
會
員
馬
錦
波
等
，
將
担
任 

了
加
拿
大
英
、
法
文
雙
重
語
文
字
之
多
元
文
化
精"
 

50 
義
工
服
務
。 

神 
。
應
嚴
防
卑
詩
省
將
來
會
發
生
排
亞
、
禁
止
應
用
一
一 

5$ 

(
二)
加
聯
邦
移
民
部
長
麥
道
高
女
士
來
函
報 

中
文
招
牌
文
字
，
反
對
不
公
平
的
美
治
湖
協
議
，
各
付 

~

告
移
民
難
民
法
例
。
(
三)
加
拿
大
退
伍
员
會
全 

省
應
尊
重
憲
章
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五
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冢
家
樂
大
拼
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式
热
策

荔
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釀
帶
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雪
耳
炒
象
拔
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雲
腿
會
冬
茸 
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奶
油
爆
雙
蟹 
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巧
手
六
和
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芙
蓉
堯
柱
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奶
油
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龍
蝦 

荔
茸
香
酥
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雲
腿
扒
津
菜
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絲
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香
橙
燭
肉
排 

清
蒸
游
水
班 

成
魚
会
卷
炒 

清
潤
甜
品 

四
時
生
果
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(
温
哥
華
訊)
加
塞
能
源
礦
務
資
源
部
長
佐
基
艾
柏
代 

表
加
政
府
多
元
文
化
兼
公
民
部
長
加
利
韋
納
報
告
，
緬
省
温
尼 

辟
大
學
今
年
獲
多
元
文
化
部
撥
款
資
助
，
致
力
爲
德
裔
加
拿
大

人
文
化
的
研
究
學
術
講
座
工
作
的
進
行
。

據
部
長
稱
，
該 
邦
多
元
文
化
部
將
資 

加
政
府
多
元
文
出

亦

領
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並

enorN

崔
 

九
三
九
年
時
所
拍
攝
稀
有
彩
色
照
片
英
王
喬
治
六
創 

講
座
將
促
進
加
拿
大 
助
撥
款
四
十
萬
元
，

化
部
自
一
九
七
七
年
月

口
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世
，
伉
儷
訪
問
满
地
可
，
在
温
梳
大
酒
店
内
所
攝
照 

文
化
，
重
視
德
裔
加 
其
餘
款
項
則
將
由
温 
開
始
，
已
撥
款
資
助
"

戦

角

米
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成
扇
片
贈
送
給
加
拿
大
華
裔
退
伍
受
會
珍
書
念
。
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拿
大
人
對
加
拿
大
的 
尼
辟
德
裔
加
拿
大
人 
加
拿
大
各
大
學
，
進
裏
是
五
蒋
谷
日
@

睡

我
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卜
9

」一e 

(
九) 
該
會
所
提
尊
重
加
憲
章
呈
文
，
獲
省
代• 

偉
大
貢
獻
，
並
使
之 
僑
社
籌
募
，
作
爲
基 
行
致
力
增
加
研
究
加
若
过
口
绰
堵
一
又
一
入
电
域
3

u
T
灯 

表
大
會
一
致
通
過
。
該
案
將
呈
加
京
渥
太
華
加
拿
大~
 

不
斷
發
展
，
舉
辦
這
金
，
以
利
息
支
持
學 
拿
大
社
會
各
不
同
民 

-$'3:國
總
會
、
卑
詩
省
體
育
運
動
委
員
會
來
函
，
娱
樂
組
全
國
總
會
明
年
舉
行
召
開
的
全
國
代
表
大
會
。
令 

些
講
座
預
計
需
費
用 
術
研
究
工
作
的
進
 
族
的
文
化
及
各
少
数

5•5李
瑞
東
建
議
函
請
卑
詩
省
賭
博
委
員
會
，求
批
准
舉
(
十)
該
會
慨
捐
助
一
千
元
予
加
拿
大
耆
英
資
源
老

•$••3: 

爲
九
十
萬
元
。
加
聯 
行
。 

外
文
民
族
。 

辦
「賭
場
之
夜
」
，
作
非
牟
利
社
團
慈
善
籌
募
經 

龄
協
會
，作
爲
慈
善
經
費
。 

= 

亍 

、昼
*
費
，
協
助
中
華
文
化
中
心
籌
建
圖
書
館
、
博
物
館
文 

(
十
一)
明
年
(
一
九
九
零
年)
爲
加
拿
大
陸 

卑

詩

針

灸

醫

師

盼

會

 

存
骨
劣
伞
獻
檔
案
館
等
。
並
斎
求
撥
出
地
方
，
以
陳
列
珍
藏
加 

海
空
三
軍
退
伍
軍
人
會
成
立
一
百
五
十
週
年
紀
念
‘~ 

M
厚
套
一
冰m

斤
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艮

二

~
拿
大
華
裔
退
伍
軍
人
文
物
史
料
。
該
會
主
席
邵
道
基 

三
軍
退
伍
軍
人
將
熱
烈
慶
祝
。
(
十
二)
該
會
將
大
』 

警
h
第

曾

历

争

會

卦

將

與

中

華

文

化

中

心

主

席

余

國

定

等

接

洽

，
並
致
函 

力
宣
傳
，
協
助
反
對
酗
酒
駕
車
；

十
三)
明
年
" 

日

匕

广

七

一

5

"
"
仆
一
^
建
議
請
求
。
在
诃
巴
崙
僑
胞
聯
誼
郊
遊
會
中
，.
亦
曾 

(
一
九
九
零
年)
六
月
二
十
日,
卑
詩
省
代
表
大
會
匹 

謂

任

務

艱

巨
 
籥

大

力

捐

助

门

器
8

海
向
中
華
文
化
中
心
副
主
席
馬
清
石
詢
問
請
求
協
助
，

在
温
哥
華
埠
事
行
，由
黄
國
偉
担
任
暮
歡
迎
委
會
■
 

■
 

小
參
予
合jiylt^
進
行
工
作
。 

主
任
委
員
工
作
。
(
十
四)
六
月
廿
九
日
曾
派
員
參
』 

若
，

(
九
、
九
电
三
月
十
九
日
，
在
中
華
文
化
中0
林
思 
=
 

(
四)
該
會
子
弟
鐘
鼓
樂
隊
活
動
繁
多
，
大
受 

加
各
展
族
支
持
加
拿
大
憲
章
團
結
會
議
，
一
致
通
過 ~ 

一

、
才
隹
厅
中
醫
度
薈
。
~
中
西
人
士
歡
迎
好
評
。
(
五)
周
永
伯
負
責
打
電
話 

支
持
加
拿
大
多
元
文
化
社
會
。 

』 

齊
禮
堂
爲
籌
建
會
所
自
然
更
加
困
難
。
不
才
指
彳
中
售
寧w
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而
演
出
之
綜
合
節
 
過
香
港
移
民
，
有
錢 

厶

小

(
六
零
四
)
三
二 
潔
梅
中
醫
師
或
四
三 
期
。 

夜
」
，
亦
舉
辦
野
外 
夾
士
美
街
快
餐
館
員 

目
，
賣
票
所
得
和
一 

的
多
，如
果
可
以
使 
㈡

一
—
九
四
三
四
或 
四

—
二
七
七
九
余
瑞 

該
公
園
經
理
珍 
露
營
活
動
。
凡
年
三 
工
李
理
民
及
科
鲁
街 

切
支
銷
比
對
，
並
未 
他
們
認
識
捐
建
會
 
法
，
女
能
整
層
樓
宇 
(
六

孟
)
三
二 
芝
醫
師
。 

妮
絲
莎
露
稱
，此
項 
歲
及
以
上
兒
童
，
均 
快
餐
館
員
工
黄
嘉
莉 

有
赚
到
錢,
原
因
是 
所
,
可
以
對
加
拿
大 

即
以 
T

五
零
二
七.
李 

暑
期
活
動
業
務
計
 
歡
迎
參
加
。 

要
送
許
多
票
給
各
大 
有
大
貢
獻
時
，也
許 
捐
款
人
姓
名
命
名
‘

一8

三7
\
3

1

,

 

劃
，
自
現
時
開
始
‘
 

該
公
園
位
于
跑 

社
團
和
老
人
院
僑
 
會
有
想
達
到
移
民
目 
陸

『
纔
款
N

 

奧

賓

泰

馬

公

園

擧

枷
 

至
九
月
十
日
期
間
舉 
路
街
四
百
號
，
歡
迎 

該
决„

 

胞
、
社
會
名
流
，使 
的
的
人
，
樂
意
接
受 
建

一

樱

相

中

各

頁

頁

令

警

訓

舌

勖
 

行
•
公
園
將
定
期
於 
各
界
人
士
參
予
舉
辦 
舉
行
午
餐
頒
獎
禮
静 

社
會
認
識
，赢
得
了 
聯
會
建
議
的
計
劃
。 

捐
款
人
命
名
該
室
。 

名

不

号
q
丁

塁

到

灵

重
 

八
月
十
九
及
二
十 
的
日
常
各
項
文
娱
康 
學
行
午
餐
頒
獎
禮
像 

宣
傳
,
就
是
實
際
的 

三
、
針
灸
醫
師 
龚
婁"

、
-g"

』"

(
温
哥
華
訊)

雲
埠
跑
路
街
奥
賓
泰
07
,
舉
辦
「拉
丁
之 
樂
活
動
。 

收
獲
。 

聯
會
,
有
了
自
己
的 

在
雲
東
區
毒
的
兒
 
馬
公
園
有
鑑
於
此,

臺

备
夢

里

更
e
五
■

前
絲
 

二
、
籌
款
是
最 
會
所
.
使
可
以
經
常 
拾
七
萬
元
力
幣
。
盼

童
..
他
們
往
往
認
爲 
特
舉
辦
野
外
活
動
等 

R

募
索
糾
 

艱
巨
的
工
作
，
目
前 
薑
"
毒
醫
術
講
 
舞
長
普
小
状
解
 
缺
乏
遊
戲
和
適
合
其 
夏
令
暑
期
活
動
，
以 

獲
麥
當
奴
 
獎

金

四

百

元
 

香
港
方
面
，受
育
黑
,

推
行
針
灸
治 
善

囊

本

身

自

己

年

齡

特

徵
 
使
兒
童
、
青
少
年
及 

(
温
夢
5
 

— 
!

百
葡
羞
百 

學
運
的
影
響
，籌
募 
療
，
並
訓
練
中
醫
人 

賜
教
請
電
： 

活
動
會
面
的
場
所
， 

耆
英
更
好
地
歡
渡
暑 

(
温
哥
華
訊)

工
，
雲
埠
固
蘭
護
街 
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雲
埠
商
業
中
心
區
麥

- 
精
美
小
菜 

75 

寫
貼
香
焦
班 
9. 

75 

沙
爹
粉
絲
蝦
丸
焦
9. 

荔
茸
鳳
尾
蝦 5

50 

黑
椒
牛
仔
小 
8. 

百
花
酿
帶
子 
9.5 
00 

支
竹
羊
脇
焦
00
12. 

紅
燒
乳
鴿 

13.0 

蒜
茸
蒸
大
蝦
0
  

9.5 

荔
茸
釀
帶
子 

9.5 

奇
異
燭
肉
排
。 

香
橙
燭
肉
排
9.50 

魚
香
茄
子
。   

9.0 

葡
汁
扒
四
蔬 

7,50 

沙
律
烟
墨
魚
0
  

9.5 

玉
蘭
炒
花
枝
9.50

 

雲
腿
扒
津
菜
5
  

8,5 

蜜
果
蝦
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粉
絲
燭
肉
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10.0 

感
^
^
^
^
^
^
^
罐

海
鮮
魚
翅
席

合
家
歉
樂
席 

大 
四
喜
拼
盒 

弍
熱
輦

王
蘭
炒
花
枝 

豉
汁
蒸
生  

<

花
膠
鴨
絲
羹 
"
 

上
源
燭
雙
蟹 

3• 

南
乳
吊
燒
薦 
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京
都 
4- 
仔
骨 

1
 

沙
律
燭
黑
魚 

$
 

茄
汁
麴
絲
炒
飯

清
潤
甜
品 

合
時
生
果

超
值
酬
賓
席 

五
福
爭
輝
大
拼
盆 

弍
热
葷

走 止 犬 去 吾

明
蝦
大
沙
律 

弍
熱
輦

百
花
蟹
箝 

玉
蘭
帶
子 

錦
結
大
生
翅 

金
絲
妫
油
龍
蝦 

紅
燒
雙
乳
鴿 

北
菇
扒
海
参 

清
蒸
游
水
班 

一海
鮮
炒
飯

之
製 

派
泡 

各 
府

大 樂 装 家

碧
環
烧
帶
子 

露
笋
蚊
雙
蚌 

紅
燒
四
寶
翅 

奶
油
龍
蟹
命 

北
京
片
皮
鴨 

韭
菜
炒
鴨
絲 

清
蒸
游
水
班 

福
州
炒
饭 

一
清
潤
甜
品 

合
時
生
果

港由

畐 
-彳 口 有 家 食

8
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之
起
出 

外
突
推 

中
軍
源 

今
異
源

名

絲
小
姐
，各
榮
獲
獎 

學
金 
百
元
。
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林
西
菜
炖
篇
鴦
腎

小
蝦
子
海
云
鴨
拿
 

六
冲
油
脆
皮
鶏
(
半
只
) 

{

玉
蘭
炒
注
蚌

椒
殷
信
中
蝦

汁 
蒸
生
蟻(
亠"
只) 

絲
苗
白
鈑

奉
送
：
糖
水
、
生
藁
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V

式
，
得
獎
華
裔
一 
男 

一
女
學
生
及
家
長
， 

均
依
時
赴
會
，濟
濟 

一
堂
，情
况
熱
鬧
。

全
窗
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加

城

市

發

展

學

院

頒
 

城

市

環

境

優

異

獎

狀
 

(
温
哥
華
訊) 

加
拿
大
城
市
發
展
學

A
7
 

T
8
 

S
6

一

*8
101拿

因
 

朋
歷

“fi= 

向

精

願
。 

"

3  
黨
奴
快
餐
館
，
頌
發 

該
會
以
加
拿
大
售
書
商
協
會
爲
首
，
加
拿
大
圖 
一一 
獎
學
金
給
品
學
兼
優

t
.
 

SSS
 

g

韓

特
價
海
鮮
席
 

彩
虹
大
拼
金 

上
湯
燭
籍
蝦 

紅
境
三
絲
足 

北
京
片
皮
普 

生
菜
包
普 «
 

玉
蘭
炒
雙
蚌 

召
盘
煽
中
蝦 

當
红
炸
子
必 

清
蒸
游
水
班 

揚
州
炒
飯 

蓮
子
紅
豆
沙 

合
時
生
菓

0
更
 
丁
書
館
協
會
亦
予
以
全
力
支
持
。
其
餘
四
個
成
員
，
爲 

看

才

、5

7 

加
拿
大
書
籍
出
版
商
理
事
會
、
加
拿
大
出
版
商
聯
合 

E

m

星
•

會
、
以
及
全
國
性
的
定
期
刊
物
出
版
商
協
會
及
定
期 

王
E

曼
 

刊
物
銷
售
商
協
會
。

現
在
，
該
會
鑒
於
聯
邦
政
府
似
乎
會
一
意
孤 

行
，
因
此
决
定
再
度
展
開
運
動
，
向
總
理
穆
倫
尼
及 

財
政
部
長
威
爾
遜
施
加
壓
力
。

由
於
上
次
該
會
耗
用
「彈
藥J

不
多
，
便
已
獲 

得
勝
利
，
所
以
現
時
有
充
足
的
經
濟
能
力
，
去
進
行 

一 場
較
强
硬
的
鬥
争
。

該
會
指
出
，
聯
邦
政
府
最
近
曾
經
宣
佈
，
會
動 

用
一
億
一
千
萬
元
去
消
除
文
盲
。
若
果
要
對
書
籍
雑 

誌
徵
税
，
就
是
自
相
矛
盾
，
使
消
除
文
盲
的
目
的
永 

遠
無
法
達
到
。
消
除
文
盲
的
財
力
物
力
，
也
等
於
白 

費
。

任
何
人
都
知
道
，
書
籍
雜
誌
是
傳
播
文
化
、
教 

育
、
和
知
識
的
重
要
媒
介
，
一
向
都
没
有
微
税
。
市 

民
的
文
化
水
準
越
高
，
國
家
的
根
基
便
會
越
鞏
固
， 

在
國
際
間
生
存
的
能
力
也
越
大
。

該
會
爲
促
請
市
民
注
意
這
件
事
現
正
印
發
以
百®
 

禹
計
的
小
册
子
，
以
廣
宣
傳
。
並
在
全
國
的
圖
書
館
関 

編
 

及
書
店
，
尋
求
社
會
人
士
支
持
，
以
書
面
向
聯
邦
政h
 
圖
暴
獎
之
麥
當
奴
華
裔
職
工
(
中) 

府
請
願
。 
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合
影

的
華
裔
青
少
年
職

附
尊
盡

■

院
主
席
美
高
加
拉

一 
亞 
，
於
日
昨
在
該
學 

一
院
一
年
一
度
宴
會 

一
中
，
頒
發
一
九
金
 

■

年
城
市
環
境
優
異
 

獎
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給
予
多
家
大
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司
機
構
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得
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者
爲
卑
詩
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省
温
哥
華
島
黨
近
埠 
~ 

»» 

-
亞
標
杜
氏
列
治
公
司~

*»

-
西
温
哥
華
林
肯
.花

一 
園
、
雲
埠
西
區
佐
多.
一

植gj

■
大
厦
、
本
汝
比
市
伊
"
腦

-
頓
中
心
及
列
治
文
加

2  
I
N

yste 
一 

e
士
活
公
司
等
。
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一
文
 

nsy 
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卑
詩
省
發
展
工
"
英
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R

業
近
美
有
很
大
成
〔
中

rma一 

就
，
因
此
獲
獎
者
日
"
4na  

nfo* 

漸
增
多
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聯
邦
政
府
打
算
對
書
籍
及
雜
誌
徵
收
銷
售
税
， 

詳
情
雖
然
尚
未
清
楚
，
但
如
一
旦
實
行
，
市
民
的
精 

神
食
糧
肯
定
會
變
得
較
爲
昂
貴
，加
拿
大
的
文
化
及 

出版*<

亦
必
會
受
到
重
大
打
擊
。

落
尼
政
府
「萬
税
政
策
」
的
如
意
算
盤
，
係 

由
一
九
九
一
年
起
，
徵
收
百
分
之
九
的
「貨
品
及
服 

務
税

J  
( G

oods  and  Services  Tax  ..  
簡
稱
 

G
ST)

。
這
是
把
現
行
銷
售
税
變
相
擴
大
的
一 
種
手 

法
，
一
向
毋
須
繳
税
的
許
多
貨
品
及
服
務
，都
無
一 

倖
免
。
魚
肉
果
菜
和
理
髪
等
，
固
然
可
能
包
括
在 

内
，
書
籍
雜
誌
恐
怕
亦
不
例
外
。

現
在
因
爲
有
一
些
技
術
困
難
，
而
若
干
省
份
的 

反
對
亦
有
待
克
服
，所
以
還
未
能
把
細
節
宣
佈
。 

在
一
九
八
六
年
六
月
，
聯
邦
政
府
曾
向
英
語
書 

籍
徵
税
百
分
之
十
，
由
出
版
商
缴
納
，
間
接
還
是
轉 

嫁
到
消
費
者
的
身
上
。

當
時
，
與
文
化
及
出
版
事
業
有
關
的
六
個
全
國 

性
團
體
，
组
成 
一
個
名
爲
「不
要
向
讀
物
徵
税
聯 

會
」
的
組
織
，
向
聯
邦
政
府
交
涉
，
結
果
得
償
所

奇一
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