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Une question psychologique.—Imagination et volonté.— -
Coup d’eil sur I’Au-dela.

Une mére éplorée, inquidte, nous écrit:
“Mon garcon n'est plus le méme, il est
triste et morose, parait toujours s'en-
nuyer et n'entretenir que des pensées
mélancoliques. 11 perd 1'appétit et
dépérit.  Que puis-je faire pour lui re-
donner son entrain et sa gaieté d’autre-
fois ?”’

Question embarrassante. Il nous fau-
drait mieux connitre le sujet, son passé,
ses habitudes, pour diagnostiquer plus
slirement.

D’une maniére générale nous pouvons
cependant répondre qu'il souffre d’a-
mour ou bien que ¢’est son imagination
qui est malade, fruit de lectures mal
digérées.

8’il souffre d’amour, une mére ne de-
vrait pas étre en peine pour trouver le
reméde.

Si, d’un autre ¢oté, une imagination
maladive est seule cause de la neuras-
thénie de votre garcon, il faut chasser
les impressions mauvaises par de plas
riante, remplacer les images noires par
des tableaux de -couleurs gaies et bai-
gnés de lumicre. 11 faut par la sugges-
tion faire naitre 'optimisme dans 'dme
de votre fils. ;

Noys savons que des charlatans se
servent - de la - méthode suggestive
pour exploiter la erédulité: publigue.
Nous ne la donnons pas non plus
comme infaillible, mais nous disons
qu’elle vaut la peine d’étre essayée.
Nous connaissons personnellement des
cas_surprenants de suggestion agis-
sant sur la volonté de lindividu. 1l
est certain que la théorie dela sugges-
tion contient une bonne part. de. vérité.
Tous nous sommes plus ou moins im-
pressionnables. . Certains spécialistes
ont méme utilisé avee succes la sugges-
tion dans des cas de névrose et d’hys-
térie.

Chose bien certaine, ¢'est que beau-
coup de maux prennent leur source dans
notre imagination. Quand on se croit
malade on n’est pas loin d’étre malade,
Pappétit s’en va avec l'efficacité des
organes -digestifs et la vigueur muscu-
laire. .

La volonté peut dompter 1'imagina-
tion, mais encore faut-il savoir vouloir,
ou encore étre capable de vouloir.

Sans doute, la volonté seule ne peut
assurer le bien-étre ni la réussite de
toutes les entreprises, mais il est indé-
nizble qu’elle décuple les forces.

De l'optimisme pour  voir le beau
¢6té ‘des choses et de la volonté pour
chasser l'ennui débilitant, voild le
meilleur conseil que nous puissions don-
ner A notre correspondante.

Un vieux proverbe qui contient beau-
coup de vrai dit que ‘‘Vouleir, c’est
pouvoir’’.

Peut-on accomplir en réve des actes
dont nous sommes incapables & 1'état
de veille? Assez de faits sont venus &
notre connaissance pour nous permettre
d’affirmer que cette faculté étrange
existe. 11 y aurait en houg” tomme une
dualité, d’étre comme qui dirait deux
personnes distinctes, 1'une qui a cons-
cience d’elle-méme, et. l'autre dont les
mouvements nous échappent. « Ceei
semble confirmer par les phénoménes
mystérieux du somnanbulisme. Nous
avons connu une personne qui, & l'état de
sommeil, allait se baigner i la riviére, et
qui éveillée ne savait pas nager. Un
autre semblait mener deux vies paral-

léles, la diurne et la nocturne. 1l se
levait en plein somimeil, marchait avec
une parfaite connaissance des personnes,
des lieux et des choses. Mon propre
frére avait la manie ‘de se lever toutes
les nuits et de marcher sur les toits avee
autant d’assurance que s’il eut été sur
le plancher des vaches. Un troisiéme
marchait en plein sommeil avec une

parfaite connaissance des personnes, .

lieux et des choses. Dans ces moments,
son intelligence était dans une lucidité
de conception bien supérieure i 'état
de veille. 1l faisait de 1'esprit, et du
meilleur, raisonnait avec une étonnante
rectitude, écrivait des lettres d'une
finesse exquise. Aux petites heures du
jour, ce phénoménal somnambule se
mettait au lit et se réveillait & 'heure
habituelle sans se douter. le moins du
monde du curieux repos qu'il venait
de prendre.

Un astronome dont le nom nous écha-
pe travaillait depuis des années & un
probléme dont il ne pouvait trouver la
solution. 1l en était obséd¢ ct en révait.
Une nuit sa femme l'entend travailler
en réve & son probléme. L’idée lul
vient de noter ce que dit son mari.
Au matin, elle lui montre cette feuille
remplie de chiffres et d'équations anx-
quels clle ne comprenait rien.: I astro-
nome avait accompli en réve ce qu'il
n’avait pu faire éveiller; il avait solu-
tionné son probléme.

Et nous pourrions continuer ad infi-
nitum la citation .de faits tout aussi
merveilleux.

Il est donc indubitable qu’il existe
en nous des' forces que nous ne sentons
pas, une puissarce que nNous ne con-

saissons pas. Saurons-nous jamais les

controler, les faire servir & notre gré?
C’est assez douteux. Dans le monde
matériel, 'homme a accompli des mer-
veilles; dans le monde spirituel il n’aura
jamais ici-bas pour le guider d’autre
lumiére que la foi.

L’Av-pELA.—Au correspondant qui
nous demande si dans I’Au-dela, les pa-
rents et les amis se reconnaissent, nous
conseillonsde lire “Au-deld du tombeau,”
par le R. P. Hamon, s. j., en vente au
Secrétariat des Oeuvres, 105, rue Sainte-
Anne ou bien encore cet autre ouvrage
portant pour titre ‘“Les Elus se reconnais-
sent-ils au ciel?”” Il y trouvera de quoi
satisfaire sa curiosité, bien légitime d’ail-
leurs. C‘est une question assez ‘con-
troversée et qui a occupé les plus grands
esprits.  L’Au-deld demeure le Grand
Inconnu, car de tous ceux qui sont par-
tis personne n’est revenu nous dire ce
qui 8"y passe. Les probabilités sont que
nous conservons notre personnalité et
que nous nous reconnaissons. Il répu-
gne de croire, par exemple, qu’au ciel la
Sainte-Vierge ne reconnaitrait pas son
divin Fils. Une seule chose est certaine,
c’est que nous n’habiterons pas tous le
méme lieu. Dans la Maisou de mon Pére
il v a plusieurs demeures, a dit Notre-

neur.. Les bons iront au Ciel et les
méchants en enfer, Le Ciel est un lieu
de délices ot 'on jouit de la présence de
Dieu, et en enfer il y a des pleurs et des
grincements de dents, nous .dit 'Eeri-
ture sainte. Nous aurons ’oceasion: de
traiter de I'Au-deld plus longuement
dans une prochaine chronique.

Pierre Fouille-Partout.

Lisez le Bulletin de la Ferme

Quand esserez-Vous i
. De Travailler?

UN jour viendra oll vous cesserez de travailler—et-en méme
temps de gagner de l'argent! Vous ne savez pas exacte-
ment quand cela sera. Personne le sait. ‘L.’avenir garde jalouse-
ment son secret.
Vous savez cependant qu’il n'y a que troid contingences qui” peu-
vent vous rendre incapable de gagner de ’argent.
(1) La Vieillesse. Quand vous serez vieux, vous ne pourrez
plus travailler. !
(2) Incapacité. La maladie ou les accidents peuvent vous
empécher de travailler.

(3) La muort. :
1] est facile de vous protéger, ainsi que votre famille, contre totites ces trois con=
tingences.
Notre plaquette, “Le Probléme de Demain”, & été préparée spécialement pou®
vous indiquer comment vous ‘pouvez y arriver avec les meilleurs résultats. Le
probldme qui vous concerne particuliérement y est étudié et I'on vous en donne
la solution, C’est un guide slr en matiére d’assurance, qui vous permettra de
choisir le mode le plus efficace et le plus satisfaisant pour la protection de votre -
avenir financier, ainsi que de celui de votre famille.

Nous vous recommandons sincérement la lecture de cet ouvrage, ayant la
conviction que vous en tirerez profit. Envoyez lé coupon ci-joint dés aujourd’hui.

Veuillez m’envoyer votre brochurette, ' Lie Probléme de
Demain. -
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