
M^M^fldMTi fi*^ v«ufl plnlr, pour agréablty Sw^ur^
«t suppléez de grâce eu faveur des prières et mentes 09 *

k Bienheureuse Vierge, votre sainte Mère, et de tous

kt âslkiff et Sâiàtfp, à tout ce que la négîi^t^nce, IMn-

dévoitoti, et la dureté de nton cttur m'y ont fait au-

jourd'hui commettre de fautes, de même qu'à coûtes

les autres q|ue j'ai faites durant ma vie f afin que i'aic

k bonheur de participer aux mérites de votre précieux

ftmg: ré|Nmdts< pour ntor tut la Croix. Aïmï rfoit-fl«

EXERCICE '

.

P'atr ks Jours de Communion»

f\ VOiQUB nous soyons obligés de consacrer à Dîeu

ttjj tous letf jours de notre vie, puisqu'il nous fera

rendre un compte exact de chacun en particulier ; ce-

pendant les jours auxquels nous avons le bonheur de

communier, demande de nous une attention singulière,

et nous devons les passer, presqu'entiers, dans des ex-

ercices de piété. Voici les avis que je crois devoir^

donner à ce sujet.

1 ® • Les jours auxquels vous espérez recevoir la

Sainte Eucharistie, dès que vous serez éveillés, faites

un Acte d'Amour de Dieu ; ensuite adorez Jesus-

Christ présent dans cet auguste Sacrement, et deman*
dez-lui la grâce de faire une bonne Communion.

2 ° . Assistez aux Offices de TEglise, et aux Ins-

tructions qui se font dans vos Paroisses^.

3 ° . Quand vous serez retournés che:2 vous, faites

quelque lecture de piéié; par exemple, après l'Office

du matin,, lisez deux ou trois pages du quatrième livre
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