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pendant 3 hire, puis laiss¢e a 38° ou 36° peudani trois heures, on la reporte
de nouveau & 800 uans le bain-marie, puis on la laisse refroidir d o8 C-lte
opérativn répétée cing ou six fois de svite assure seule fa stérihisation
parfaite du liquide sans alterer ses propriéiés. Cette sténlisation parfaile
de la solution cocainique est une des difficultés de la méthode car il est
impo:sible dans les milieux ordinaires olt les laboratoires font défaut de
préparer soi-méme cetle solation.

Pour sbvier i ceute difficulté jai fait préparer dans un laboraloire la
solution cocainique, et chague dose & injecter est nuse dans uue amyoule
de verre fermée & la lampe, comme I'échantillon que je vais vous montrer.
Lravantage de ces ampuules est de permettre de conserver assez longtemps,
1a solulion sans qu’i: y ait danger d’altéraiion.

Le Dr W. R. Stone, de New-York indigue dans le numéro de février
1901 de I'American Journal of OQbstetrics wn procédé de siérilisation beaucoup
moins compliqué. La solution est préparée immeédiatement avant chaque
opération et est siérilisée en plagant la solulion cocainigue dans un tube &
réactif que I'on plonge pendant deux minutes dans de Peau bouillante. Ce
mode de stérilisation dil-il, est suffisant pour déiruive Vaclivité des agenls'
pathogenes sans nuire & l'eflicacité de la cocaine.

A

11 est démontré qu’une solution d’eucaine & 2 % donne absolument les
mémes résultals que la solution de cocaine. Le chlorhydrate d'eucaine
peut &tre $térilisé en portaut la solution & 100° cent., pendant une demi-
heure et en répélant ce chauffage pendant trois jours.

La TECHNIQUE OPERATOIRE proprement dite est la suivante. L: malade
est assis les bras portés en avant. Ou aseplise la région lombaire par un
savonnage i la brosse et un lavage 4 'alcool ou ala solution de bi chiorure
de mercure 1/2006.  On localise les points les plus élevés des crétes ilia-
ques, on les réunit par une ligne transversaje, cette ligne covrespond 4
Papophyse épineuse de la cinquiéme vertebre lombaire. Lhndex gauche
appliqué sur cette apophyse on dit au malade de se courber en avant cé
qui a pour effet de produire un écartement de un centimétre et demi entre
les lames vertébrales de la vertébre répérée et de la verlébre sous jacente.
On dit alors au malade de ne pas bouger, qu'on va le piquer, qu'il sentird
peu de chose, si le malade est trop craintif on peut faire a I'endroit ol Pon
doit introduire P'aiguille, une injection de cocaine, ou mieux on anesthésie
la partie avec du chlorure @’éthyle. L’aiguille seule préalablement stérili- |
lisée que I’on saisit entre le pouce et I'index de la main droile est introduite




