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de I’empoxbomwment des po'mlauolm
par les aleools impurs et franduleux qm
remplacent aujonrd’hui les eaus-ve-vie
de vin. La statistique nous apprend que!
le chnftre des petits verres de ce
poisor. de contrebande consommds an-
nuellement, atteint le respectable chil-
fre de seize mvilliceds ; mous ne pou-
vons dong qu applamhr aux mesures
qui pourront étre prisesen vue de di-
minuer, sinon d’é¢teindre complétement
les dégfits dus 4 ce flédau.

Mais, direz-vous, si laleool zst un
poison si funeste, pourgnoi ne pas en
interdire la vente, comme on le fait
pour les poisons médicamenteux 7 L'al-
cool, pas plus que le vin dont il fait
partie, n'est un poisoun lorsqu’il est con-
sommé sagement et sans cxcés. Ainsi
le vin, le cidre, le poiré, la biére et une
foule d’autres boissons alcooliques sont
des liquides alimentaires, et nous ren-
dent des services que nous devons sa-
voir apprécier. Non seulement ces bois-
sons rendent plus facile la digestion des

aliments solides mais encore la quanti-
té naturell: dalcool, de suere et del
gomme qu'elles contiennent en fout del
vémtdblcs aliments. De plus, Y'alcool a
pour catactére essenticl du passer sans;
¢laboration de Pestomac dans le sang et
de produire presque instantanément
une augmentation de forces. On com-
prend que de telles propriétés aient éué
exploitées au profit de Palimentation,
et surtout pour la production, chez ou-
viier, de la force musenlaire que récla-
me son travail. Aussi Palcoo), clest-d-
dire toutes les buissons qui comiznnent
ce principe, a-t-il C¢té preserit jar les

hygiénistes, heureux de pusséder lans.
leur arsenal un agent de nutrition sxi
pul\%anb

Il n'est pas aujourd’hni un seunl pays-
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ble que beaucoup d’homumes, ne suchent
pas en nser avee modération, en pren-
nent f Pexeés et ne tavdent pas &
dprouver les phénomeénes qui consti-
tuent ivresse.

Ce nouvel état varie {Lintensutd sui-
vant les sujets et les doses d’ulcool in-
abrées, depuis I'ébridtd jusqu'd héblte-
ment, depuis Pexagération de la foree
musculaire jusqud la, prostration, qui
simule la mort.

On est généralement convainen gue
plus une boisson renferme d'aleool,
plus clle produit rapidement Iivresse ;
ce 1est pns rigourcusement vrai. Iin
eflet, outre Yalcool, certains vins ren-
ferment une huile volatile dont toute
Vaction se porte sur le cervean 4 lu
muniére des stupéliants. Cest ce qui
explique pourquoi des vins de crus
différents, présentant le méme degré
d’alcool, n "ot pas les mémes effots ;
cela est démontré aussi par I'usage des
vins blanes, qui portent plntoc ala
téte que le vir rouges.

Dans ce qui précéde, nous navons
considéré  que Taleool fuisant natu-
relleinent partic des liguides alimen-
taires, obtenus par la fermeuntation,
ct ccpandant nous venons <e constater
déja que ces produits sont capables
d’engendrer Tivresse, I'ivrognerie, Lul-
coolisme. Nous n'avons done plus 2
nous étonner devant le nombre tou-
jours croisant des victimes dans la o-
pulation ouvriére, qui ne peut soffrir,
en guise de vin, que des mélange plus
ou moins variables d’cau, d’alcool frau-
duleux ou de hasse qualité, et autres
préparations malsaines, dont les matic-
res colorantes sont appelées & cacher la
Lvéritable origine. Que louvrier, dans
la crainte des funeste eftets de ce poi-

'son, renouce an vin et se livre 4 la

o Pon ne fasse usage de ce pmdmt boisson de T'ean-de-vie on autres hquz-
Malheureusement, cet aleool si précienx ! ques  alcoaliques, échappera-t-i1 & la
dans certains cas, donne aux hqmdcq fraude et en sera-t-il moins empoison-
dont il fait partie une saveur si agréa- né ? Ce que nons avons dit au com-
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