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Physiologiquement nous devons secréter du sue gasirique
autant qu’il est néeessaive pouwr Pacto digestif. 4 nn moment
préeis; mais si estomac continue & scerdter du suc gastrique,
celte sée Stion acide, qui n'attaque p'us une matid¢re alimentaive,
va corroder ln muqueunse de I'estomue, qu'elle traite comme un
aliment gnaternaire—d’olt ln douleur de l'estomac, cri de 'organe
qui zouflre. Aussi e reméde A cette douleur cst-il de donner une
piture au sue gastrique, une victime & atlaquer, un aliment; il
faut que le malade mange si peun que ce soit, et la doulenr dimi-
nue, puis disparait.  Ou bien on traitera cliniquement cette dou-
leur, en neutralisant I'ncide chlorhydrque du suc ga-trigne par
une petite quantité de bicarbonate de soude, que le malade ingdro
au moment de la crise donlourcuse.

Cette hyperséeréiion acide corrodant peu & peu Ia muqueuso
stomacale, attague d'abord les couches superficiclles de cette mu-
quense, puis, aprés de longues années de douleurs, péndtre plus
avant et détermine P'ulcération profonde, l'uledre simple. Clest
ce que vous observez aprés les gastralgies de longue durée,
souvent lides & la chloro-e. 3 'aménorrhée, désordres qui expriment
la profonde altération do Porganisme, une constitution défectucuse,
ec que j'ai Phabitude de résumer en disant que ces malades sont
des “* ratées.”

Qutre I'emploi du bicarbonate, vous obtiendrez les meilleurs
résultats du lavage de Pestomac dans ces gastrites donloureuses.
Mais vous ne ferez ces lavages que lorsque vous aurez la certitude
que I'uleére simple n'est pas encore développé; ne vous avises
Jamais de laver un estomac aticint d’uleére simple avee tendance
aax hématéme-es car vous pourriez provoquer une mort subite
avee hématémese foudroyante, ainsi que d’assez nombreux cas en
ont été rapportds.

Dans le cus de gastri'e chronigue sans uleérations, en introdui-
sant un litre, un litre et demi de liquide dans Vestomae, la paroi
stomacalo se trouve di~tenduc au maximum. 7Puis vous enlevez
le liquide, et la paroi excitéo revient sur elle-méme avec viguenr;
vous avez fait un “ rmassage ™ bienfaisant, alors que ce pouvait
élre le contraire, si une uicération avait existé; car alors vous
pouviez dilater, puis faire se rompre des vuisseaux artériels et
provoquer une hémorrhagie traumatique, pour ain«i dire. OQutre
ce maskage, duns la gastrite avec hyperacidité, le lavage fait le
déblayage de estomac, rejette des mutidres qui stagraient dans
le viscre, et empéche ainsi les fermentations, Clest 13 un effet
trdés bienfaisant encore.

Ce lavage d'une muqueunse enflammée agit de plus comme une
“douche,” passez-moi Pexpression, comme un gargarisme stoma-
cal qui. outre le massage et le déblayage de produits irvitants,
baigzne 'organe enflammé. Ou a, dans une vue théorique, pour
éviter les fermentations stomacales, conseillé de faire lo lavage



