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A SOPHIE.

LA MODE.

Lui déclarerai-je la guerre, Sophie, i cette divi-
mie puissante qui a su se faire ériger, dans touwt
Funivers, des temples et des autals? Ce sorait
une dangercuse entreprise el propre & m'attirer
la disgrdce d'au moins la moiti¢ du geare hu-
main, Laissons parler les gutres, et mattons-novs
i couvert sous de grandes antorités, en faisani
méme la part des poétes et des philosophes,

Qu'est-ce que lamode ?  Tous les dictionnaires
repondent de méme : ¢ C'est un usage passager,
qui dépend du godt et du caprice.” 11 v aurait e
quoi mediter sur chacun des termes dont celte
definition se compose, )

Qui inspire les inventions variées 2 la mode ?
Ce n'est nas nous, Belges, gens parfois graves et
senses: mais, hélas! n'avons-nous pas une mal-
heureuse tendance i copier tout ce qu'il v ade
moins bon chez nos voisins es bords de la
Seine ? Si nous ne sommes pas assez nous-meémes,
c'est grdce & la mode frangaise, cetle dominatrice
impitovable qui, au moyen de 'arme du ridicule,
immole tout ce qui ose résister A ses lois,

Vous connaissez les lignes suivantes :

11 est une dénsse inconstants, incommode,
Bizarre en tous sos rolts, folle en ses ornements,
Qui parail, fuit, revient, et nalt ea tous les teaps.
Protée ¢tail son pere. el son nom «st la mo-e.

C'est d'un ton «e profonde conviclion que le
peintra Jes Caractéres nous it : « Une chose folle
et qui découvrs bien notre faiblesse, r;"est las-
sujetissement aux morles, quand on I'étend & ce
qui concerne le gout, le vivre, la sanié et la cons-
cience.”

Le grand satirique n'a pas oublie ce point, qui
se prétait si bien a sa verve:

Aux usages recus il fant 'on s'accommode,
Une femme surtout doit tribut & la mode.

s

L podte comique fait dire &

nages:

un de ses person-

Oh! trois ou quatre fois heni soit ot &.dil
Pare qui «les vétemants le luxe est interdit !

Mais ce qui #st plus sérieux, ma Sophie, c'est
que I»s moralistes de tous les sidcles ont con-
damne les exces du luxe et les folies e la mode.
Déja le prophéle [saie, de sa voix solennelle, an-
nonqait matheur aux vaniteuses filies {'Israél :

s Le Seigneur a dit: Pares que les tilles de
Sion se sont élevées Jdans leur orgueil, qu'elles
ont marché ja 182 haute, en faisant des signes
des yeux et des gustes, parce qu’elles ont mesuré
tous leurs yias, éudié toutes leurs démarches,

« Li Seigneur rendra chauve la 8te des filles
Jde Sion, il fera lomber leurs magaifiques che-
velures,

# Bn o2 jourda, le Seigneur leur 6tera leurs
chaassures elegantes, couvertes de lunes d’or,

« Leurs colliers, leurs filets de perles, leurs
brac-lets de pierves précieuses, leurs coiffes su-
perbas, affectant la forme e mitras,

« Les brillants ornements de lenrs coiffures,
lenrs splendides jarretidres, leurs chaines d'or,
lrurs coffrets de parfums, leurs pendants d'oreiiles,

¢ Lours bagues, les picrraries étincelantes qui
leur forment des Jdiadeémes sur le front,

¢ Leurs robes d'éloffes précieuses, leurs échar-
pes, lours riches hroderies ot leurs poingons e
Jiamants,

¢ Lours miroirs, teurlinge fin, leurs bandelattes
de tissu d'or, et leurs vélements légers qui flottent
3 la brise des heaux jours 4'éle.

* Bt leurs parfums seront changes en odeurs
fétrides, teurs ceintures d'or fin, dans les chaines
de T'esclavage, leurs choveux frisés en une hon-
teuse calvitie, et leurs riches corsages, en des
cilices,

« Bt les portes de Sion seront dans le deuil et
les larmes, et elle-méme restera assise sur la Lerre,
toute désolée.”

Sophir, les prophdles ont parle pour 1ous les
temps, ils sont toujours vrais ; et les clairvoyaats,
lirant cvs textes de I'Ecriture, disent peut-tre :
« Seuvenir de Paris, an de grdce spoceLxx.”

Non, la religion n'interdit pas toujours la
parure aux femmes. Il est méme «es circonstances
ol les historiens sacres Uautorisent et la détail.
lent avec une sorte de complaisance. Au moment
d'accomplir ia grande euvre de la délivrance de
son peuple de Béthulie, Judith, Ia jeuns et sainte
veuve, qui vivail habituellement retirée dans son
sanctuaire domestique, <@ livranl 3§ Poraison et

terreerenieen e eene e PriX trnneo, 81,13
portant le cilice, Judith s‘occupa «e sa toilette
tavec l» plas grand soin.

it Blle parfuma son corps avec «es essences
precienses, frisa sa chevelure el se fit une coiffure
magnifique; elle se revélit Jes habits de sa joie,
prit une chaussure trés riche, des bracelets, des
lis d'or, dns penddants d'oreilles, des bagues: et,
en un mot, s¢ para de s2s plus beaux ornements,

*¢ Drieu méme voulut donner un nouvel éclat &
sa beaut®, parce «que loute cette magnificence
n'avait pour principe aucun mauvais desir, mais
la plus pure vertu.  Ainsi, le Seignear ia rendit
encore plus agréable, nour la flaire hriller aux
regards de tous avec ie charme (’une éblouvissante
brauté,”

Quand Esther dut paraitre, comme les autires
jeunes filles, devant Assuerus, ¢ elle ne demanila
rien pour se parer: ” of elle se fiil présentée aux
I yeux du Roi sans autre ornement (ue sa modes-

tie, si l'intendant royal n'eut pris soin d'y
pourvoir :

Et moi, pour toute brigue «t pour tout artifice,
De mes larmes au Cie! j'offrais le sacrifice,

Cependant, quand vint un moment critique, et
qu'il fallut dévoiler au redoutable monarque les
trames de son cruel ministre, BEsther prit des
vétements splendides el se présenta devant lui
dans tout I'éclat de la magnificence royale, aprés
gvoir prie Dieu avec avleur et dans la profonde
humiiité «ie son dme:

A ces vains ornements je prefere la cendre,
“Et v'ai de godt quaux pleurs que tu me vois re-
[randre.

Ainsi, le principe se sdessine neltement: les
saintes femmes de 'ancizn Testament se paraient
par deveir et pour faire le bien: uon pour dtre
admirées, mais pour triompher Ju mal, ou pour
obtenir un acte de justice en louchant les ceurs.

Aux premiers temps du christianisme, durant
les sigcles de persécution, nons voyons de jeunes
vierges romaines ornées par les soins de leurs
moeres pour aller an martyre, & lears noces
cilestes, comme elle disaient, Bt quelle pouvait
&lre cetle partee, pensez-vous ? Un sombre deuil ?
Non; elles ne porlaient ni or, ni perles, ni pierees
précieuses, mais la blanche toge prétexie bordée
de pourpre, ws brodequins blancs et le voile
modrste ui formaieat e noble costume des ado-
lescentes appartenant aux famiiles patriciennes.
O mon amie! représentez-vous ces adieux «(une
salute matrone et de sa gracieuse jeune fille
reprisentrz-vous ce solennel départ pour Je ciel §
travers les fureurs des hommes, la rage des bétes
féroces ou Pardeur des flammes dévorantes:
représenlez-vous cetle blanche robe, embleme de
la puleur virginale, teinte maintenant Ju sang
vermeil qui conla pour li foi Jdu Christ... Uh?
cette oiletts Jlineffable beauté! qu'vlle devait
paraitre éblovissante aux gardiens des portijues
celestes!

Muis les tentations du luxe et < la vanité ne
tarddrent pas & repremdre leur empive; ot les
Péres de T'Eglise s'oppozérent au torrent avec
toute la force de leur ploquence, armée iles pré-
ceptes de la morile sainte, Que si vous éles
“curieuse de connaitre leur opinion, elle se résume
en ce jassage de saint Jean Chrysostéme.

“ Vous lous qui ares élé haplisés en Jésus-
Christ, nous it VApdlre, vous aves e revétus de
Jésus-Christ.  Clest 1 le vélement «qui convient
au chrétien,  Avac cetle parure, il devient pour
te (émon lui-méme un objet de terveur, Cherchyz,
au contraire, la grice de vos persoanes dans les
vains ornements, et les hommes sux-mémes seront
pour vous sans estime. Vous voulez parailre
helle, contentez-vous de la beiuté que 12 Créateur
a mise en vous, Pourquoi y faites-vous entrer cos
parures étranghres, comme si vous prétendiez
corriger I'ouvrage de sa main souveraine? Vous
aimez 4 pacaitre belle; eevétezevons done de
“douceur, Jde bonte, de tendre compassion, d’hu-
“milité, Cela vaut micux que de l'or.  Ces vertus
.embellissent la beauté; elles en .donnent & qui
n'en a pas.

« La mollesse des valements effémine le corps
‘et Fénerve,  Celle qu'on reproche aux femmes
“lient-elle & leur sexe? n'est-ce pas plutdt i cette
|recherche de délicatesse «qui régue dans leur
education et leur regime de vie? Que si vous
;transportez dans un terrain humide et ombrageux
ice jeune arbuste dont la croissance s™tait dé.
sveloppée en plein air, et qui avail su résister &
Peffort des vents, ne le verrez vous pas languir et
!dt"p’erir? L'élucation moile «de nos cités vaut-
‘elle pour nos femmes les maeurs sévéres de celles
{des campagnes? La langueur habitaelle dtun
'COrps sans vigueur passe yusqu'a 'dme: en af-
faiblissant 'un, vous énervez 'autre.”
£ DMus tard, saint Frangois de Salss donna aux
i Alles et aux femmes des régles trés sages sur cette
| matidre
{ « La femme mariée se pent at doit orner auprés
e son mary, quand il le désire: ¢ elle en faict
jle mesme en estunt exloignee, on demandera

uels yeux clle veut favoriser avee son soin par-
ticulier,  On permet plus @affiquets aux lilles,
parce qu'elles  peuvent loisiblement  digirer
d'agrier & plusienrs, quoy que ¢e ne soit qu’alin
W'en gaigner un par un sainct mariage.

* Soyez propre, Philothée, qu'il 'y ait rien sur
vous «e trainant et mal agencs, C’est un mespris
de ceux avec lesquels on converse, daller entre
eux en habit désagréable : mais gardez-vous des
affaileries, vanités, curiosilez ot folastreries.
‘Tenez-vous tousjours tant qu'il vous sera possible
du costé de la simplicité el modestie, qui est sans
doute le plus grand ornement de la beauté, el la
meilleure excuse pour la laideur. Saint Pierre
advertit principalement les jeunes femmes e ne
porter point leurs cheveux tant crespez, frisez,
annellez et serpentez.  Les femmes vaines sont
tenués pour imbrciles en chasleté : au moins si
clles en ont. elle n'est pas visible parmi tant de
fatras et bagatelles.  On il qu'on n'y pense pas
mal, mais je réplique comme yay fait ailleurs ; que
ln diable y en pense tousjours. Pour moy, je
vowdrais que vous fussiez lousjours parvee e
grice, bienséance vl diguité.  Saint Louis dit en
ua mot que I'on doit se vestir selon son estat, en
sorte que les sages et bons ne puissent dire: vous
en faictes trop; ny les jeunes gens: vous en
faictes trop peu. Mais en cas que les jeunes ne se
veuillent pas coutenter de la bienséance,il se faut
arrester & l'advis «des sages.”

Ecoutons encore notre excellent guide, lillustee
Fénelon. Du sein de la cour la plus éligante de
"Europe, il écrivait:

“ Ne craignez vien tant que Ja vanité dans les
lilles. Elles naissent avec un violent désir de
plaire.  Une coiffe, un bout de ruban, une boucle
de cneveux plus haut ou plus bas, le choix d'une
couleur, ¢ sont pour elles autant ’atfaires de
haute importance,

“ Apprenez-leur que les véritables grdces ne
dépendent point d'une parure vaine et affuctee,
Il est vrii quon peut chercher la propreté, la
propoition et la bienséance dans les habits né.
cessaires pour couvrir nos corps ; maisapréds toul,
ces etolles qui nous couvrent, et qu'on peut reudre
commoiles et agréables, ne peuvent jamais étre
dr s ornements «ui donnent une vraie beauté.

« Je voudrais méme faire voir aux jeunes filles
la nobls simplicit¢ qui parail dans les statues et
les autres ligures qui nous reslent des femimes
greciqurs el romaines ; elles v verraient combien
une chevelure nouée négligemment par derriére,
des draperies pleines et Hottaut 3 longs plis, sont
agriables ot majestuenses. Il serait bon méme
qu'elles entendissent parler les peintres et les
autres gens (qui ont ce goul rxquis de lantiquité,

 Si peu que leur esprit s'élevdt au-dessus e
13 préoccupation des modes, elles auraient bientél
un grand mépris pour leurs frisuressi eloignées du
naturel, et pour Ivs habits d'une tigure trop fagon.
nés. Je sais bien qu’il ne fanl pas souhaiter
qwelles prennent extérieur antique, il y aurail
de I'extravagance a le vouloir; mais elles pour-
raient, sans aucune singularité, prendre le gout
de cette simplicité d’habils si noble, si gracieuse,
el ’ailleurs si convenable aux meeurs chrétiennes.
Ainst, <e conformant dans Vextérienr & 'usage
présent, elles sauraient au moins ce (u'il faudrait
penser de cet usage ; elles salisferaient & la mode
somme & une servitude ficheuse et ne lui donne-
raient que ce qu'eiles ue pourraient lut refuser,
Faites-leur remarquer souvent, et de bonne heure,
la vanitée et la logérelte d'esprit qui fait lincons.
tance des modes. C'est une chose bien mal en.
tendue, par exemple, de se grossir la te de je ne
sais combien de coiffos entassées; les véritables
grices suivent la nature, el ne la génent jamais.”

Voild des lecons parfailement sages, el données
par un homme de godt. Qui plus que Fénelon
avait le sentiment dn heau? It brille d'un doux
¢clat dans ses pensées et ses paroles. De sa
plnme moclieuse s'échappe une éloquence qui
méte un charme irresistible 3 la vérité,  Or, mon
bamie, 1 on se révele une si grande beauté morale
et litterairve, il serait impossible qu'i! n'y edt pas
le Lact exquis e la beauté physique,

Sophie, qu'esl-ce que la F-.é? Aprés wn
moment e réflexion, vous répondez:  Clest
I'harmonie.

La beaut¢ marale, c'est Charmome des actes
que produisent les faculiés de notre dme avec les
principes de la vertu s ¢'ust le concours de Pintel-
ligence, de la volonté et de I'amour, qui, un
commun accord, se portent vers le bien. Sl est
un ton faux dans coct accord, I'harmonie est
brisée, jusqu'd ce que nous ayons rewmonté la
corde qui faisail discordance,

La beauté physique, n'est-ce pas I'harmonie,
non seulement des formes du corps, mais dus
convenances qui en réglent les mouvem:nts et
les grnements? n'est-ce pas en mdmo lemps Ce
creflet e Fdme qui donne la vie aux traits du
visage, qui leur imprime la belle et noble expres-
sion de Uintelligence, de la vertu, si grandement
differente de Pexpression ignoble du vice? Sila
loi d'une ile ces convenances vienl & manquer,
il v a exagération dsas la matidre ou ki forme
de ces ornements, si une ldideur morale se
wanifeste dans ces  traits, «quoique réguliers,
Fharmonie est brisés ¢t e charme de la vraie
heauts n’existe plus,

Voici (que nous philosophons A propos ds
modes, mon amie, Mais avec vous, il est permis
de parler raison el de eedire les legons des grands
maitres. Bien (ue gaie ot rieuse, Sophie a ses
heures’de réflexion, ses heures séricuses, et il fait
bou de les passer avec elle. Il n'y a pas chez
Sophie, grices en soient renduss an Giel, cotte
feivolitd qui it : ¢ Ab ! e la morale! quel ecnui!”
el I+ livre tombe des mains et on s'endort...

La mode ! elle persiste, malgré tout, avec une
ténacité qui ne Jache pas prise. Jamais elle ne
se dicournge, jamaie ells n'abdique son empira.
Aprés tes grands disastres, la voici; elle est la
premidre & relever la W8le et régne encore sur dos
ruines. Du milieu de la poussiere des décombres,
elle élend son sceptre; et déjd, sous son inspira-
lion, tles centnines de jeunes ouvridres se molteat
3 chiffonner des gazes, des rubans, & inventor des

formes, harmoniser «les couleurs, el & produire
enfin ces chefs-i'euvee délicieur qu'on dirgit
tobis de Pare en-cicl.  Mais qui sont-efles, ces
prlites fées, dont le golt instinctif congoit, dont
les doigts logers exéculent ces merveilles de V'art
frivole pac excellence ? A +jui est-ce que I'Europe
et le monde entier se soumettent avec I'empresse.
ment le plus servile et 'abnégation la plus com-
plete?  Ab! Sophie, ceci nous menerait loin.
Qu'il nous suflise de citar le proverbe connu:
* Les fous inventent la mode el les sages la sui-
ventL.”

La mole! elle a son vocabulaire & part, sa lit-
térature & part. Lisez les journaux de modes.,
Quel jargon hizarre! quels termes anodins! On
aurait plus vite fit de déchiflrer une langue
étrangtre, Ne rougissez pas, non, ne rougissez
pas, mon aimable ampagnarde, de ne pas trop
connaitre celle espéce ('argot du monde de la
folie, cette langue mignarde de la vanité. Votre
ignoranc: vous est un mérile el une distinction.
—Mais je suis embarrassée, je ne sais que dire
(quand, par hasard, je me trouve dans une socié-
e ouon ne parle que chilfons et bagatelles,.—
Tant mivux. Vous nw’en serez que plus pressée de
retourner  vos chers et pieux devoirs, Mais vous
voici & Bruxelles, et vous passez bravement de-
vant les magasins de Aaules nouvesulés sans étre
prise d'éblouissements, sans étre fixée immobile
sous le charme. Permellez que je vous en filicite.
Haute nouveauté ! combien peu de jeunes tétes
savenl résister & Patiraclion magique de ce mot.

Remarquez qu'il 0’y a passi grande disiance
du luxe des (illes juives el des dames romaines
de 'Empire & celui de nos jours. Qui sait ¢'it
n'est méme pas surpassé ?  Ce serail un rappro-
chement assez inteéressant & faire. On ne pourrait
guere conslater (ue la difference des formes, les
modes autiques ayant tonjours é1¢ fidéles anx no-
bles draperies flottantes, encore si chéres aux ar-
Listes el aux classiques. Aujourd'hui, la coquette-
vie ¢t la multiplicité des garnitures, des ruches
tuyaulées, des volants froncés, réduit toul I'en-
semble du systiéme a quelique chose de plus mes-
quin, de moins naturel et de plus pretentieux
lout 3 la fois.

.}Iuis enfin, puisqu'il faut subir le Jestin fatal,
puisqu'il n'est aucun moyen de se soustraire en-
lierement aux lois ryranniques de la deéesse, quel-
les sont les régles & suivre pour ne pas trop lui
sacvifier, pour n'étre pas 3 ses pieds comme une
esclave, pour ne pas immoler les godts les plus
raisonnables au moindre signe de sa volonté des-
potirjue ?

La premiere de ces régles, cesl de ne pas lu
accorder nne imporiance saus limiles, ¢'est d’oser
lui dire: * Tu secas & mon service, je ne serai pas
au tien.” Pour rabaisser un peu ses prétentions,
SONZrZ que vous n’oserivz vous présenter avec les
motes e trois ans passés, avec un immense
ballon d» erinoline, par axemple: vous seriez
remarquén, ridiculisée: mais quoi! elles étajent
si jolies & cette eépoque! Ainsi done, ce qui est
tout mignon,et séduisant, et délicieux aujourd’hui,
sera parfaitement risible et rococo d'ici & quelques
années, Ce méme pelit chapean si élégant, si
coquet, sera une horveur, propre tout au plusd
coiffer un mannequin dans quelque récreation
excentrique de petites lilles. Voild pour la mesure
du degre d'importance. A ce propos, Fénelon
fait encore une excellente remarque

“ La mode se détrnit elle-mdme; elle vise
toujours au partait, el jamais elle ne le trouve ;
du moins elie ne veut jamais s'y arrdter. Elle
serail raisonnable, si elle ne changeait que pour
ne changer plus, aprés avoir trouveé la perfection
pour la commodité et pour la bonne grdce ; mais
changer pour changer sans coss2, n'esl-ce pas
chercher plutdt inconstance et le derdglement
fue la véritable politesse et le hon goat ! I suftit
((w'une chose bien inventée ait élé quelque temps
a la mode, pour qu’elle ne doive plus vy 8irs, el
(qu’ure autre, quoique ridicnle, prenne sa place,
A titre de nouveaute, et soit senle admirce.”

Swvez cos modes «(que le bon godt semble au-
toriser dans votre condilion de rang el de fortune,
el qu'elles n'excédent jamais la dépense que volre
conscience chrélienne peut se permettre en con.
servant sa paix, Prélevez sur volre petit fonds
particulier ki part des bonnes ®uvres que Dieu,
que Pliglise et votre bon ceeur vous invitent &
faire. Ah! Sophie, il vous sera bien plus glo-
rieuy ('8tre & I'égard s Vinfortune I'aimable tré-
soriére s la Providence, que de vous allicher,
dans votre village #\ aux alentours, comme un
spécimen des aouveawtés parisiennes. () joune
fille pieusement élevée ! ae vous luites done pas
gloire de paraltrs avec les primeurs de la folie ot
de captiver tous les regards.  Destriomphes plus
doux vous sonl réservés,  Laissez courir les
autres au-devant des modes nouvelles, car ¢'est
signe de légéreté -xtréme. Pour vous, sachez
attendre quelques jours. Qui sait? clles ne vi-
vronl pent-étre que I'espace d’un matin....

Evitez toute excentricité dans volre loilette,
rejetez lout costume trop risque, trop bruyant,
trop criard, et gavdez-vous surtout des exagéra.
tions do la coilfure. Ah! cette pauvre Létn, sur-
montée, il y a si peu de jours encore, de (ant
(’élages, de tant de grosses tresses, de tanl de
faux chevenx qui lui composaient un horrible
chignon, plis gros qu’elle-méme! Ce chignon !
il avait besoin d'8tre étangonné comme un biti.
ment quimenace ruine; cetle (e ! elle étajt
peut-ire bien vide.... Mais, je vous en prie, avez-
vous jamais regardé lu chose de prolil, & partie
du menton jusqu’an sommnet de V'édifice, Jjusqua
la ilerniére flour, jusqu’a la derniére aigrotte de
plumes, et n'est-ce pas, te plus souvent, affeeuse-
ment lgid ?

Non, ne vous enlaidissez pas, et ne vous faites
pas vigille de par la morle. Rien n'est plus jeune
qu'une coilfure simple. Ne vous laissez ni peindre
ai photographier avec des montagnes de choses
suc la 18te.  Qui sait si l'inconstante déasse ne
reviendea pas quelque jour 4 la gracieuse simpli-
cite? Ells pourrail avair encore ce caprice, et
alors votre portrait ferait rire toul le monde,  $4
vous dles représentée avec une aimable modastie,



