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LES ESQUIMAUX DU CANADA

(Redigé a Ottawa par le ministere des Affaires indiennes et du Nord
canadien, Direction des affaires territoriales et du développement
social, Division du développement social)

Les nombreux changements survenus dans e Nord canadien ces dernie-
res années ont touché presque tous les aspects de la vie des Inuit
(c'est 1e nom que certains Esquimaux préférent se donner actuelle-
ment). I1 n'y a qu'environ 100 000 Inuit au monde dont 20 000 habi-
tent le Canada. Le reste de 1a population esquimaude se retrouve

aux Etats-Unis, au Danemark et en URSS. Les Inuit du Canada occupent
certaines régions de 1'intérieur dy pays et une bande de territoire
qui Tonge la cbte arctique sur, environ, la moitié de sa longueur.
En dépit de 1'étendue de ce territoire, leur homogénéité morphologi-
que, Tinguistique et culturelle reste remarquable.

Les archives et les recherches archéologiques ont permis de consta-
ter que les Inuit du Canada - en particulier ceux de la cdte atlan-
tique - vivaient, jadis, beaucoup plus au sud. Au début du XVII€
siecle, ils occupaient toute la cdte du Labrador et leur présence
a méme €té observée sur la rive nord du golfe Saint-Laurent. Dans
la région de la baie d'Hudson, par contre, ils ne semblent pas étre

descendus beaucoup plus au sud que Te cap Jones (a 1'est) ou le cap
Churchill (3 1'ouest).

Les premiers Inuit peuplaient essentiellement les régions cotieéres;
ils péchaient et chassaient ]e phoque, le morse, 1'ours polaire et
la baleine. Les Esquimaux de 1'intérieur, ou Esquimaux des Caribous,
habitaient 1la steppe et se nourrissaient de viande de caribou et

des poissons provenant des nombreux lacs. Les arbustes, et non la
graisse de baleine des riverains, leur servaient de combustible.

Ils se rendaient rarement a la mer - en fait, certains d'entre eux
ont méme vécu toute leur vie sans 1'avoir vue.

Les Inuit ou leurs prédécesseurs habitent les régions arctiques du
Canada depuis plus de 4 000 ans, période qui vit se succéder quatre
cultures. Plusieurs sagas islandaises évoquent, en effet, des ren-
contres avec un peuple qu'on croit &tre le peuple esquimau, et les
premiers explorateurs européens de 1'Arctique auraient rencontré,
pqrfois, des représentants de la méme race. Les Européens introdui-
sirent 1'id€ée du commerce chez les autochtones et leur firent con-
naitre nombre de nouveaux produits. Cette influence ne fut cependant
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