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que de la m!a.lidie -'de Ba.edowv. L~es troubles de dévaloppe-
mnent du -myocarde sont de nature réflexe chez 'cc'î' qui souff-
fre-ut. d',iiy'pogpa-dias, de .pinosis ou dce paraphiimosis, etc...
Pour týous -cas maladMes, 'la thérapeutique doait d!a-ttord s'o.rré-
(er à la chirurgie qui remédiera ià un -trouble local -dont t'ac-
tio;n- réflexe peuit donner lieu à une 'dég,-énérescence dii mus-
cle cardiaque hypertrophié.

Le régime alimentaire isera réduit aut minimum de recette
niécessaire pour l'entretien calorique de Ilorg-anismie, en rap-
port avc;etravail idu sujet, il faut issoulager le coeur en chier-
chiant à1 -dimrnnuer l.a -masse dut sang et -des liquides de l'éco-
-nom ie.Le thé, le -caf é, les vins, la 'bière, -etce., toutes les boissons
stimulantes et le,- aliments liquides, coupe, -potage, etc., seront
évites, ainsi ique les légu)mes trop, riches en isels *de potasse,
comme la pomme de terre -qui contient ý6nviron 3,. gramames
(45;'grains) -de -phosphaie -de potassium ipar dceux livres. Le
régime sec, les viandes 'blanàhes, râties ou grillées, sont pré-
féra-bles. Pour aotiver la'circulation périphérique 'et, cel-le du
réseau veineux, -le nyassag,-e, 'les mouvemen-ts ipassifs, la gy'm-
nastique méthodique, les bai.ns tièdes ou -chauds, sont indi-
qués.

Les b-ains 'chlorurés sodiques seront chargésd'acide C02 et
donnés à la température -de 27 rà 350 (82 ià 85 F); les élémenIts
gazeux- -et minéraux de l'eau produisent une excitation cuta-
née, une vaso-dilatation et une stimtrlatioun des nerfs sen-
,it.irs qui ont un eff~et -des 'plus f avoraibies sur le coeur. Si,
en conc.omilarce à. l'-hyipermyose, il existe une di.latatio;n, la
matité précordiale 'diminue r-apidemen-t et après un 'bain

c.o~ à32«, C (89 F.) l'on voit souvemit le idiamètre transver-
sal du coeur 'dir.ni-iuer de plus de 2 centimètres (1 pouce).
L'idéýal 'du traitement1 serait ide pouvoir idonner, -à ce -coeur ca-
paible 'de nourrir un trrg.ee-ism-e plus robuste, des orga-nps
pius grands et des muscles .,,),us igros, prop-orti'onnés ainsi -à
son -énergie ; -cependa-nt les exencices corporels, des .marches
prdloýngées, ides ascensions ~'tcdqeetc., sont,!contre-in-
diqués, -car -cette méthode d'OEnel aest aip!pliqpée -avec succès
d dprérc. a-s -les -oas: di"hypomyose ou de simple affai-
blissem-e-ni musculaire du coeur.


