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que e la maladie «le Basedow. Les troubles de développe-
ment du myocarde sont de nature réflexe chez ceny qui souf-
frenl d'hypospedias, de phimosis ou de paraphimosis, etc..
Pour tous ces malades, la thérapeutique doit d'abord s’arré-
fer & la chirurgie qui remédiera & un trouble local dont l'ac-
lion réflexe peut donner lieu 4 une dégénérescence du mus-
cle cardiagque hypertrophié.

Le régime alimentaire sera réduit au minimum de recette
nécessaire pour ’entretien calorigue de 'onrganisme, en rap-
port avec de travail du sujel, il faut soulager le coeur en cher-
chant & diminer la masse du sang et des liquides «de 1’éco-
nomie.Le thé, le café, les vins, la ‘biére, elc., toutes les boissons
stimulantes et les aliments liquides, soupe, potage, ete., seront
tvites, ainsi que les légumes trop riches en wsels de potasse,
comme la pomme de terre qui contient environ 3 .grammes
(457 grains) de ‘phosphate de potassium par deux livres. Le
régime sec, les viandes blanéhes, roties ou grillées, sont pré-
férables. Pour activer la circulation périphérique -t celle du
réseau veineux, le mrassage, les mouvements passifs, la gym-
nastique méthodique, les bains tiédes ou «chauds, sont indi-
qués.

‘Les bains chlorurés sodiques seronf changés d'acide CO2 et
donnés a la température de 27 a 35° (82 & 85 I); les élémenits
gazeux et minéraux de l'eau produisent une excitation cuta-
née, une vaso-dilatation et une stimulation des mnerfs sen-
sitifs qui ont un effet des plus favorables sur le ceeur. Si,
en concomitarce d I’hypermyocse, il existe une dilatation, la
matité précordiale diminue rapidement et aprés un bain
chaid'g 32° C (89 IF.) I'on voit souvernt le diameétre transver-
sal du .ceeur diminuer de plus de 2 centimeétres (1 pouce).
L’idéal du traitement serait ‘de pouvoir ilonner, 4 ce coceur ca-
pable 'de nourrir un torgamisme plus robuste, des organes
plus grands et des musecles plus gros, 'profp‘or_ti'onnés ainsi &
son énergie ; cependant les exencices cbrponéls, des marches
prolengées, 'des ascensions méthodiques, etc., sont contre-in-
diqués, car cette méthode d’OErtel est appliquée avec succes

- de"préférence dans les cas Whypomyose ou de simple affai-
blissement musculaire du cosur. '



