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et du cltaud, les traumatismes, les exercices violents ; insister
sur une alimentation lacto-végéttarienne aux yiandes bien cui-
te", non faisandées et toujours en petite quantité ; entretenir les
fonctions de la peau ; cher, les jeunes sujets instituer la mué-
dication salicylée à l'apparition des moindres douleurs.

(cý Contre les symiptômes d'éréthisme curdiaque, la digi-
tale est indiquée à dlose sédative c'est-a dire par petite quantité à.
la fois et pendant plusieurs jours. on ne saurait trop> reconmman-
der l'association de la digitale et dut Rr-on/ydra/c dle quinine
dans nn but de sédationi <le l'érithisine cardiaque.

Poudre digitale 0.05e

Broihydrate (le quinine o.i5f

Pour un Pilule, 2 à. 3 par jour.
En résumé, tout <'abord dégagée dle ses complications, l'ei-

docardite aigüe et surtout l'indocardite rhumatismale possède
ue inédicatioui très simple avec peu de médicamnents. Dès le

début d'un rhumatisme articulaire aigi. alors que lendôcarde
à sa première phase simplement microbienne reste absolument
silencÏeuse dans soit expression symptomitique et sans attendre
l'apparition de l'endocardite inflammatoire, on doit agir pronip-
tenent et énergiquement avec des doses variant de 6 â. 8 grain-
mles de aicylate pour adulte ; de 3 àt 5 grammes pour l'enfant.
"Sans doute, il y aura encDre des insnccYs; xn&i. j'ai la conivic-

tion absolue, parc-- qu'elle est basée sur l'exp$riênze, qu'en so*-
mettant dans toute leur riguecur les malades aux règles d'admni-
iiistration, du unédichmnent on évitera le plus souivenit le dévelop-.
peinent des endocardites. rhumatismales et des lésions ultérieu-
res des orifices valvulaires. "l

Quand l'endocardite est constituée et encore r.kcente l'eut-
ploi des iodures et la cure hydro-ninêrale trouvent leurs indi-
cations et peuvent encore favoriser ue guérison difinitive.

Après un au ou deux,lendocardîte chironique est un fait
accompli et le traitement devient celui des cardiopathies valvu-
laire.q.

Dans les cours des endlocardites aigûes coinnue de presque
toutes les affections du coeur mêmnes chroniques, le régime ali-
nientaire tient une grande place et parmi les médicaments des
tinés à atténuer les troubles fonctionnels, la digitale, unie ou non
à la quinine, est le médicament de choix.


