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et du claud, les traumatismes, les exercices violents ; insister
sur une alimentation lacto-végétarienne aux yiandes bien cui-
tes, non faisandées et tonjours en petite quantité ; eutretenir les
fonctions de la peawr ; chez les jeunes sujets instituer la é-
dication salicylée A I"apparition des moindres douleurs.

(¢} Contre les symptémes déréthisme cardiaque, la digi-
tale est indiquée & dose sédative c’est-d dire par petite quantité &
la fois et pendant plusieurs jours. on ne saurait trop recomman-
der D’association de la digitale et du Bromhydrate de quinine
dans nn but de sédation de Vérithisme cardiaque. :

Poudre digitale o.05¢ 1
Bromhydrate de quinine o.15 f

Pour un pilule, 2 & 3 par jour.

En résumé, tout d’abord dégagée de ses complications, 'et:-
docardite aigiie et surtout indocardite rhumatisniale posséde
une médication trés simple avec peu de médicaments. Dés le
début d'un rhumatisme articttlaire aigii alors que Pendocarde
4 sa premicre phase simplement microbienne reste absolument
silencieuse dans son expression symptonatique et sans attendre
Papparition de l'endocardite inflammatoire, on doit agir promp-
tement et énergiquement avec des doses variant de 6 & 8 gram-
mes de salicylate pour adulte ; de 31 5 gramnies pour 'enfant.
‘ Sans doute, il y aura encore des insuceds : mais j’ai la convic-
tion absolue, parce qu’elle est basée sur Pexpérisnce, qu'en sou-
mettant dans toute leur rigueur les malades aux régles d’admi-
nistration du médicament on évitera le plus souvent le dévelop-.
pement des endocardites. rhumatismales et des 1ésions ultérieu-
res des orifices valvulaires, »

Quand Yendocardite est constituée et encore ricente 'em-
ploi des iodures et la cure hydroaninérale trouvent leurs indi-
cations et peuvent encore favoriser une guérison difinitive.

Aprés un au ou deux,l’endocardite chronique est un fait
accompli ct le traitement devient celui des cardiopathies valvu-
laires,

Dans les cours des endocardites aigfies comms de presque
toutes les affections du cocur mémes chroniques, le régime ali-
mentaire tient une grande place et parmi les médicaments des
tinés & atténuer les troubles fonctionnels, la digitale, unie ou non
4 ia quinine, est le médicament de choix,
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