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On parle devanl un pauvee diable
du pain dontle prix vient d'ctre baissé,

—C’est la premicve fois, dit-il, que
je me réjouis de Pabaissement de mon
meillear ami.

*
* *

—Iaites donc attention, imbdeile !

—Hein?

—Vous venez de me marcher sur
mon cor !

—11 fallait prévenir : quand on a de
¢, .. on en joue !

*
* *

Tes penseurs gouvernent le monde

sans s'en douter, et les puissants sont

gouvernés par le monde sans s'en dou-
ter davantage.

Mile. Anna Gagnon §

SANDFORD Me.

Dit: “ Que toutes les jeuncs
filles qui souffrent de faiblesse per-
sistente et débilité générale ne sc §
découragent pas, mais qu'elles pren- i
nent les Pilules Rouges du Dr. Co- R
derre et elles se guériront comme je
Pat été moi-méme. Depuis que jai
obtenu ma guérison par cet excel-
lent reméde, je travaille tous les
jours sans aucune fatigue et je n'ai

lus e ces étourdissements qui
&laient occasionnés par la faiblesse.
Enfin, je suis la jeune fille la plus
heureuse du monde.”
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pour Mancs de traitements gratnits.  Toute BB
commande on con<uliztion par letire devront
étre adressées 3 ' Cre Chimigne Franco-Amé. B
dcaine ** Dent, Médical, Montréad,

Les Pilales Rouges du Dr. Coderre ne sont
pas purgatives.  Les femmes ui sonMient de
coustipation devront prendie les ‘Fublettes
Purgatives du Dr. Coderre en méme temps
que Jes Pilulos Rouges.

Les Pilules Rouges di Dr. Coderre se ven-
'dglll S0c. la boite ou §2 50 pour 6 boites, les
Tablettes Purgatives, 25c. la Loite, cher tous
les pharmaciens,  On par Ja malle,

'Vousr‘};onvez aller consulter nos médecins
soit au No. 271 rue St-Denis, Montréul, soic
au No. 66 rue St-Jean, Québec ou soit an No.
241 rue Tremont, Bostow, Mass,

Une Recette par Semaine

PATES DE NOEL

Faites cuire une langue de bauf
fraiche, jusqu'a co que vous puissiez la
peler ; hachezda avee une demi-livre de
suif bien fin, ajoutez une livre de su-
gre pilé, une de gros raisins, dont vous
extrairez les graines et couperer avee
autant de raisins de Corinthe, que vous
aurez soin de bien laver, éplucher et
sécher sur un linge, en les frottant
avee la main, pour oter les petites sa-
letés, polez dix-huit powmmes fameuses,
que vous hacherez bien fines, pilez une
muscade, un biton de cannclle, da
magcis, du clou, de la téte de clous,
mettez encore deux pincdes de sel fin,
Iécoree de deux citrons vipds, une cho-
pine d'eau-de-vie, et une de vin blanc ;
brassez le tout comme il faut, ¢a se
conservera couvert, ot au froid, pen-
dant plusienrs mois, et vous vous en
servirez an hesoin.

On en fait des paté: couverts dans
des vaisscanx plats.

On y ajoute sucre et épices au goht.

On les fait cuire au four ou four-
nezu et on los mange toujours chauds.

Exceés de Travail et de Plaisirs

“ L/excts en tou! est un défaut,” dit un pro-
verbe papulaire. Ce n'est pas seulement un dé-
faut : Ies excéa de toute nature constituent un
danger pour la eanté, qu'it s'agisse d'exces de
travail comme chez v pauvre onvrisre on
d exeds de plaisica comme chz Ia jeune fille ou
la jeune feming arparienant i la classe ai-ée,
Ala classe ou les parties . plaisir, tes récep-
tions, les bals, les soirees sont, pour winsi dire,
do rigucur. L'anéiie guelte los unes ct les
autres : on Ia reconnait A In paleur du teiat,
des lévres et des gencives, it un élat nerveux
qui, avec le temps, ne fait que sagg aver, i
certaines bizureries de caractérs qui se tra-
duisent, par des rires on der larmes — eana
molif pour les provoyuer. Il wagit.de traiterau
plus vite cet 6tat maladil qui pourrait s’aggia.
ver. Un triitement de six seaines 4 deux
mois aux Pilules d¢ Longue Vie du Chimiste
Bonard aura raison des cas les plus avances
d’appaunvrissement du s ang. Ces pilutes s¢ ven-
dent 50 cis )a boite dans toutes lvs pharmacles
¢t &l Cie Médicale Franco-Coloniale, dont M.
L. R. Baridon, pharmacien, 292 rue St-Denis,
est le représenant attitré au Canada,

Retour d'une saison d’eaux :

—Je vous dis que les eaux sont épa-
tantes, i’y ai laiss¢ mes rhumatismes.
{ f—Oui. Eh bien ! moi, jai da pren-
dre Jes votres en plus de ceux que ja-
vais déja!

+*
* *

De tous les gouvernewments, ln Ré-
publijue est celui qui demande le plus
d’honnétetd et de sens pratique.

*
* %

Notre sitcle léguera au suivant des
t. ésors de progres matdriels @ luissera-
t-il Phomme meilleur qu'il ne I'a trouvé,

Pour Guérir le Rhume en Un jour

",

Prenez les Tabletles Laxatives de Bromo-
Quinine. Tout pharmacien remboursera le
prix du remide #'it ne produnit pas guérison.
25¢, La signaturede 16 W, Grove so trouve
sur chague boite.

Déecouverte d’'un Grand Prix

“YIN MORIN CRESO-PHATES”
Remeéde sans Rival contre

Ia Toux, Crippe, Coqueluche, Bronchite,
Tuberculose et Consomption.  Cette prépa-
ration est prescrite par les meilleurs méde-
cing du pays.  Mdliez-vous des imitations,
elles ne valent rien et penvent ¢tre parfois
dungereuses.  SE VEND PARTOUT.

ETES-VOUS SOURD?

On peut do nos Jours gnérir toutos les défec-
tuosités do 'onie; il n'y a queo les sourds-mucts
d'incurablea, Mcthode simple et nouvello. Les
bourdonnements cossent de suite. Décrivez vo-
tro cas, nousl'etudicrony ¢t donnerons led con-
sultations gratuitement.

DIR. DALTON'S AURAL CLINIC,
596 Ave. LaSalle, Chicago, I
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Recouvrez votre Parapluie
Ne jetez pasvotro vieux pavapluic; renouvelez kueouverture ponr
$1,— Ceci ne prend gu'une minute.— Pax de couture, Lhomime
le plus maladroit y véussit aussi vite que la femme habile,
Envoyez-aous $1. et fous vous expé-

Dix Jours d Essai Gratis- dicrons par Ja poste, FRANCO, une

couverture en *‘ Sole Crolsée Union', unc ‘' Couverture Ajustable”, de 26 pouces
(28 pcs, $1.25; 30 pcs, $1.50). Si la couverture me vous convient pas, retournes-
la A NOS FRAIS et votre argeat voussera rendu par la poste. Pasde questions.

QUOL FAIRE —1'renez I mesure en ponces de votre viens parapluice
exwricures  Mentionnez i le mapehe est en bois on en avier. Tnstrietions comply v
couverture  Notre listo spdeinle de prix sur différentes grandeurs et qualités envogées aar demande -
mandez notre brochire : Fbretln Keoromy, expéadice grntie. Vorre vouserinee e paraplaie ctant hors
d'usage, vous serez content de sasoir cect,

THE JONES-MULLEN CO., 306-398 Broadway, New York.

Comptes leaen: leg haletnea
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La Uie de Porteatts Vietora

480 Rue Craim

Si renommée pour Fexeellence  de le

travaux  fera

PORTRAIT AU CRAYON

grandenr * trois-quarts.” de 16 sur 20 en dimension, 4 toute
personne qui lni  enverra ANNONCE-COUPON,
accompagnée de $1.40.

SCS

certe

Ne pas oublier de profiter de suite de cette offve sans
précédent.  Envoyez votre photographic et peu de jours
apres elle vous sera remise avee votre Portrait an Crayon,

LA MEILLEVURE

Machine & Laver

... La plus simple, la plus dursble, la plus
perfectionnde, ofivant des garantivs parfaites,

ET LA MOINS COUTEUSE

Un enfant 1a manie sans fatigue.
Elle ne déchire pas le linge
C’est la machine préferée

ot des millicrs de ces wachines tont la joie de
nos famillea.

IL N'EST PAY NECESHAIRE DE FAIRE
BOUILLIR NI BE YERVIR DE LAVEUSE.

Venez examinee 1a machine et vous serez
convainen,

8arVendue au comptant ou bien
payable a4 la semaine.

Tordeuses nenven, posage do rouloaux et cé-
o

parations de tord faites l!s" omg tetd

des prix modérés. H'adreaser

A. HOULE, Propriétaire

1171 rue Ontario, Montréal

Succursale : 101 Rue pu PoNT, QUEnEC,
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