
LA DOSIMÉT11E AU CANADA

cette dernière, à petites doses, le sedeiie,
dont les propriétés laxatives et ilcalilne tout
à la fois sont bien connues, l'on correspond
aux deux indications t lia fois.

Il est (les cas où cette petite alcalinisation
journalière peut sufflire, mais en général l'on
fera bien d'y joindre l'usage des eaux bicar-
bonatées gazeuses : eaux de Vichy, le Pou-
gues, de Vals, de Saint-Alban, etc.

L'alimentation devra comporter aussi peu
le graisse et le heurre que possible, et le

poisson et les légumes devront y entrer de
préférence.

Les légumes frais, rapidement bouillis sous
la forme de potage paysanne, et absorbés
sans pain, comme la julienne, seront le meil-
leur régime qu'on puisse adopter, car c'est
sous cette forme que les sels terreux et alca-
lins sont les moins altérés et le mieux absor-
bés ; et il n'existe pas de régime plus ra-
fraichissant et plus ellicace contre la consti-
pation.

Comme médicaments anticongestifs du foie;
les granules de quassine et d'évonyminie, 2 de
chaque avant chaque repas, trois fois par
jour, associés à ceux d'arséniate de strych-
nine (trois fois par jour, un avant chaque
repas) seront éminemment utiles.

On sait que la quassine, antiseptique et
stimulant de la contractilité stomacale, est
en même temps un régulateur de l'excrétion
biliaire et un tonique stomachique par excel-
lence.

Cette action précieuse s'accorde absolu-
ment avec celle de léconyimfine dont les pro-
priétés cholagogues ont été reconnues très
satisfaisantes dans les expériences de Riuther-
fort, et qui possède, en outre les propriétés
laxatives et diurétiques.

Quant à la strychni ne sur laquelle nous au-
rons souvent lieu de revenir dans le courant
de ce travail, c'est le wtévrosthénign par ex-
cellence de tout le système nerveux ; faisant
sentir son action, non seulement sur les libres
musculaires locomotrices, niais encore sur
celles des orgunes splanchniques et celles des
glandes sécrétoires de la vie végétative. Il

n'existe pas d'agent médieamenteux plus
précieux dans toutes les affections le la
vieillesse.

En réumé, dans les dyspepsies ayant pour
originE la dystrophie et l'engorgement Chro-
nique du foie, le traitement que je viens d'in-
diquer, qui est en complète • concordance
avec celui du Docteur Poucel et avec les in-
dienations du Professeur Bouehard, est, entre
tous, celui qui donnera les meilleurs résul-
tats. Il a, ci outre, l'avantage d'être cont-
mode et, de ne pouvoir jamais être nuisible...

Dr FERRAN..

RÉPONSE
A QUELQUES OBJECTIONS -

On nous a fait, de -nouvelles objections à
propos le granules composés.

Nous allons répondre aujourd'hui à la pre-
mière.

" Les granules comiposér., nous dit-on,
constituent toute une série de petites spécia-
lités. Quand vous les aurez ordonnés une
fois, dans un cas déterminé, vos clients, sans
plus vous demander avis, i-ont acheter chez
le phariacien le remnè-le dont le nom seul
est pour eux une inldication engageante, et
ils les utiliseront à tort et à t ravers leur
propre détriment et au grand donumage le
la méthode dosimétrique ; les diabétiques .
pensant pouvoir se soigner seuls avec les
pilules anti-diabétiques ; les asthmatiques,
avec les anti-asthmétiques ; les névralgi-
ques, avec les anti-névralgiques. etc., etc."

Cette objection serait des plus sérieuses, si
elle était propre à de nouvelles préparations.
Mais elle peut être faite tout aussi bien aux
granules dosimnétriques simples eti à tous les
autres médicaments.

Il n'existe pas au Canada un seul produit,
- je ne dis pas spécialisé, mais préparé
d'avance; -par un pharmacien qiuelconque,
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