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SOIN DES MALADES A LA MAISON

SOMMAIRE DE L'ENSEIGNEMENT

PREMIÈRE leçon

A.—Rôle de la garde-malade. Qualités d’une bonne garde- 
malade.

lî,— Le corps humain ; métabolisme ; le sang et la circulation 
du sang; le système nerveux.

C.— Choix et préparation de la chambre du malade ; balayage 
et époussettage; éclairage; ventilation et chauffage.

Deuxième leçon

A.— Lit et disposition de la literie, y compris lits spéciaux 
comment changer les draps et retourner le matelas; accessoires 
du lit de malade.

H.— Lavage des patients.
C.— Observations et rapports.
Travaux pratiques : application de bandes ; faire un lit ; chan

ger les draps, etc.

Troisième leçon

A.— Pouls; respiration; température; frissons; douleur; atti
tude; langue; excrétions; sommeil; toux; vomissements.

R.— Plaies de lit.
C.— Digestion, assimilation et absorption; aliments et leur pré

paration ; alimentation des malades.
Travaux pratiques: application de bandes; prendre le pouls et 

compter les mouvements respiratoires ; observations au thermo
mètre et feuilles de température,


