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片打街東二百七十七號'米話：六八四•一九一六 
營業時間，:每日上午十一時至下午九時 
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新城餅家餐室

NEW TOWN BAKERY & RESTAURANT 
168 E PE1BER ST. VANCOUVER RC

TEL 689-7835

j著名紅豆冰呂宋什菓冰 
各式麵飽西餅 中西結婚禮餅 

時備精美餅卷 歡迎僑胞惠顧 

營業時間：上午八時半至晚上九時.
逢星期三休息■

■特 粥粉麵飯 中午快餐 ■式小食

)設■ 巧手小菜 冷竅融品 應有盡有

春謝 
之之 
草花 工

簟杯単閥貨公 
人YUE HWA IMPORT(

65 E. Hastings St.
Vancouver, B.C. 電备 685T873
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BROADWAY PLAZA = 

12<01 W. BROADWAY VANCOUVER, BC.

,蘭香閣大餐廳

型悠善吿I 
香然景扒! 
最聽臨起 
堂賞琴窗烽! 
墓心音前殖
(母親節請早定座) 

電話:873-4855旗
廣東簧館 

KWANG TUNG RESTURANT

地址：片打東街一百三十七號電話：682-1514 

137 E. PENDER S工 Vancouver B・C・

特價快餐■經濟抵食

008：

也.C. egyAL CAF上
PRONE: 68工・？953

//夕 £*" PeM4lOT St. 切二ww* 纟纟

雙喜食品廠 
double Happinese Foods Ltd, 

427 Powell St., Vancouver 
Phone. 253-4424

養春雲上全新 畳魚春海旦鮮 麵生 河 
E皮皮類麵粉

發黃氏酒

容華洒

WONG'S WOK
6061 NOS RD.
RICHMOND
270-7571

正宗粤菜 
壽筵喜酌 
游水海鮮 
巧手燒烤

1579 BELLEVUE AYE.
WEST VANCOUVER
926-7371

名廚主理 
晚飯宵夜 
服務週到 
歡迎外賣

名厨主理 豐筵小酌 
正宗粤菜 無任歓迎
不特設酬賓席★
地址之百老匯東近菲沙街 

652-654 & BROADWAY ST.
VANCOUVER B.C.

定座電話：879-0021

中午特別快餐，后面寛大車塲 
週末假期上千t•時至下午四畤名茶美點 

七天營業
1 上午十一時至晚上十一時 壽

51 — 
m^^]

金馬飾店茶餐廳 
温哥-。勾緬街四一六號 

Golden Horse Bakery & 
Restaurant Ltd.

415 Main St Vencouv❷r B. C.
V6A 2T4 Canada Phon❷ 683 • 7262 上經 餅冷各餐蛋結各午已 券熱種，糕婚式八開 。飮香香。禮麵時張 
品道造垂餅

意

PINK PEARI CHINESE RESI収
1132 EAST HASTINGS STREET VANCOUVER, B・

TN 253 • 4316 

晃電地晚茶 •---------^:^^)^^

1彗器 每日供應精美煞心 
罪I•辭 游水生猛龍蝦、石斑、蟹 
，貧裳價錢合理招呼週至I 
都学十薛 

话時 
七

-

特價碗仔翅毎碗只售五元 
各欵魚翅及燉品歡迎預訂

珠城海鮮漏
而

，百樂海鮮酒棲、 茶市一晚飯一宵淡一擺酒 
寛大禮堂可容二十八席 
更備添歲壽磨 
上午十時至凌晨三時

訂座電話：688.-1581，683-9068 
温哥華績街544號

百

仃门

白门 
楽

皇「1樂门樂百樂_

餐廳韓國大

KOREAN GARDENS 
RESTAURA^TT

(Formely New Seoul Restaurant) 

韓國式鎌板牛柳放在檯面 
任由你自己燒熟來食，是東方最特 
別風格的餐式，有華人仕女招待‘ 
值50低位。特别午餐，星期一至五 
，晚资由五點起，是雲耳第一始创 
的韓國餐館，歡迎定座■

七天营業包括公衆保期

845 E. Halting, Van B・ C・

*255-8625 or 255-5022

笛自循r 

我 八行；102 E. Pender Street 
g Vancouver, B・C・
g：PHONE: 681-1030

8鼠悉大食陶0门從議譜陶 廟6*尊小精酒*号 便酌研家

籬个花廠 麵 巡*
Northwest Food Products Limited 

355 Powell 8 J Vanowr. BC Phon, 684**»820

SUNRISE MARKET Ltd.
300 Powell St 
yaucover B C 
PhQne:685-8019

El昇竟腐 
雜貨公司日"

一零油爽炸鮮鮮査鮮新中 

律活炸滑h係昔庶菓鮮西 歓批豆魚它魚 鵬肉 瓜雜 

a&ikMS^M^

日昌豆窿廠 
YET CHONG CO.

溫哥拜跑跆街三四八號 
田卫：六八一■二七一二
日所上純機鬱質香歡 
n，川 等 正器普 佳 滑 迦 
豆材黄石喂施味可惠 

南 料 豆 膏 造 生 美 口河

MAY 1982SATURDAY 1 /孤公導人 4
六期星 日一月五 年二八九一元公

州

684"3743 無，僑 任 胞 欺 光 迎 顧

桃u - 
13

HO mn chop 5U曰
79 East Pender Street 

Vancouver, BC
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食在秘書查路 

住在大溫哥華
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哲蚌冨門前長長地排着一 
支數百 

人的蹴伍。他 A
手捧W

=

酥油的祭器， 

酎心地等待着把油添入伸像前的長明燈 

裏去。哲蚌堂「传教徒的麥加」。許 

多人不停地匂何在她，用自己的身。丈 

量到青的最後距・，口念經文，在滿 

是*
土的道路上向至髙無上整候不斷 

地«
拜。青大殿和兩個的傥堂裏lew

 

，*
油燈發出昏黄的光。人們緩步向前 

，秩序井然，厘聲 *
・吿着：「■
，喜 

遊牟尼，你iw
eii 花寶座上的一 IV

寶石！ 

」大一一  
*

安放着許*^

完好的债書 

寰■
卷。 ems
根 »
引人。這是多麼 

寶責的財*■
！無論是w

atii 城內量 

戮
，凡是我們0
扌的宫■
和国保 

存得«8
完整。政府非常重*
曇
酚 

伯工作。遇去富中的 *■
不下 *
千人 

，他5
事
月■
念■
文。「文化*#  

」以後，數类大減少，現在他們由政 

AgiiuiB

生活費。

■
布林卡是達 *
的夏宫。在這裏， 

我乃，■
了達 *
的臥室，床上ill 着被褥 

，日 *
正好16
在他逃往國外的那一 天。 

一 切還是原封不動地彙着，似乎等待 

他有 一 天返回家11

。

除去書外，我們事・了西 e
的 

書院和學校。現在就是邊遠偏传的村落 

也有了「赤脚■
生」。*
國內地-
樣 

，西al 自治區也普及了中小**
育。拉 

III 的街道苗得很乾凈，房屋也很整潔 

。沒有看到乞丐和麻瘋病患者。我們曾 

參・了一家百貨商店，貨品IB

類有限。

西藏高原的上空离里 

無雲，清激 «
款。我們從 

成都起飛，16

畫個半小 

-NA
亠 
時毋適但却扣人心弦的飛 

jjy一-
行，挥於抵畫#!。

此刻 

已經看到喜養*
山区 

七、八千米高的雪山冰 *
了。 

和藹可 «
的乗務員不*
提醒旅客•一 

一 西藏高原空氣m
elt ♦a 你行S1! 一 些 

!
」拉 6 機埸位於*11
布江的河谷地 

帶，海拔三千六百米，而成都♦
塲R
 

只有五百米。無怪W
*4lF

人說，我力是一 

步登天！對於西歐人來說，西11、
拉#1
和布 

一 畫
宮
，就養着神秘、梦幻和禁 *
。 

规個世紀以來，拉#1

一直是各世達■
的 

宫邸所在，成爲京事教的活動中心。同 

時由於喜疊雅山山高路險，交通不便 

，致使西，長期與世隔絶。

離開 »
塲，汽車第雅魯ei 布江上 

一座大橘後轉入拉！一

河谷。拉曹就在河 

的一岸。當地餐民用MW®
統的方式迎 

接我們：他們伸長了舌頭，表示歡迎。 

公路*
一 轉彎，前方出現了一 座約 

二百五十米高的山峯，堆偉的布畫宮 

H
I 然在目。吉奪目的布畫客，在陽 

光下16

得更加II

眼。據說整個宮殿由一 

千間殿堂組成。公元七世紀開始， *
王 

松實干布纟修建布畫宫，後來 «
經 

*
建，1
別是在十七世紀達頼五世時規 

模尤®̂
工二。這座十三層的建築WK
tt 

雄壯• 
'二過此地的人無不被它wan  

地吸引一二九七九年以來，拉111 和 

中國其学 
上地方的宗教活動又開始典
儘寒照工業化國家的尺度衝量西8
人 

的生活還相當簡横，但整個社會的變化 

和宗教活動的恢復，無度都會調動他們 

的積極性。

狂起來 >
教徒和朝聖者從四面八方來 

到拉#1

襄集在老城的哲蚌寺虔誠地薪

11

着。

俗話說••
「■
到清明肉 »
肥」。廣東娄 #«
之 

稱。■
製菜式不下百数十款，其中最■
黄人口的是焼- 

18。  

~ 

據說，廣東#11

是從北方書發展而來的。尤其 
〈

n

是受南京的- 
金陵片史■
」的影■
較大。在珠江三角 

洲一帯，由於禾田中多供■
食，因而事產早禾■ 

，豊
展3
十分有利。到了清代，贵州的*
 «
乎 

成了家常便菜。當時在 一 首「羊城竹普一中，就描 

寫了這*
盛况：「培，**

火 一el，

不須官税不須租 

。」但是，早禾■
一 般比較瘦，所以，後來又用閑 

閔S-
橫肥美的警來製作善。從
tt，审
；̂̂
* 

成爲可與北京3
相 
11畲佳傭了。
；
： 

或 
近年來，廣州8

有如雨後春筍，出現了「焼 

当*
處處皆可見」的景11。

其中最爲集中的是梯雲東路 

，簡直成了「&
街」。在這倏長約四百米的街上， 

善
店(
權)
竟多達十八間，每天賣出2
一 千隻以 

上。這些3
一 般18

是即宰、即焼、即賣，力求新鮮 

「熱鐘」，皮脆*
味美。其中的立羣食品店•
堅持 

I8

利多鎖，一191

每斤市價低五、六角人民幣，因此很 

受食家的歡迎，日18

量建二百隻左右。在集H
和他也 

經營的$11

店:II 中，「最樂」和「雲香IS」

兩家，製 

.」
作II

究，也受到食客！一賞。其他各II

在K
鼻也都努 

力提曹量，創造自己的特色。
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據
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進
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一
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增
加
百
分
之
四
黙
二
，
其
中
包
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石
油
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♦
， 

發
言
人
說
，
在
所
有
處
理
貨
物
總
量
之
中
，
以
重
量
註
，一
約 

有
百
分
之
五
十
二 K
四
是
以
貨
櫃
方
法
處
理
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轉
運
貨
物
標
準
單

鬟

位
(
每
個
單
位
爲
二
十
呎)
數
量
，
佔
所
有
處
理
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百
分
之
叫
 

三
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五
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亦
即
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萬
二
千
個
標
準
單
位
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•
侬 

去
年
與
內
河
航
運
，
也
有
顯
著
增
加
，
來
往
的
船
隻
共
十
萬 

0 

零
三
千
五
百
二
十
五
艘
，
比
一
九
八0
年
增
加
百
分
之
十 
黙
八 

。
這
些
船
隻
裝
卸
貨
物
共
三
百
六
十
五
萬
公
噸
，
比
一
九
八0
年

♦
一

增
加
百
分
之
二
十
二
煮
七
。
去
年
來
往
港
澳
的
乘
客
總
共
七
百
七 

十
一 
萬
人
次
，
與
一
九
八0
年
的
七
百
萬
人
次
比
較
，
增
加
百
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