
I «o* eine cinfrttige Sie» ober Aon. 
ftroennahnrag befiehl Stt -febanb- 

ilung finb. mit iebon bemeett. bie ge« 
' ifeilberirn Hraatbeilen leid» jugang. 

liefe, wenn mar. m bet Sage i*. bte 
i tebienben Xabritorir tu erieeen unf 
für eine aügrmem au*rrtfeenbe Cmäb- 
mag ju fargen.

Veranbenutgrn bet Hebergefäftf bca 
ttrfpraiti biibtn für immer Deute um 
h* greiienbe Verheerungen im ganzen 
(Wcfäfjfniicm.

Tic von oben abgtimftt Rtihcnfeigt 
ber Sdwbtidifrü me btr Arterien, bit 
ben rotdwighrn (WcnuRinirtrln tilge 
htrieben Derben m4 in alio: lieber 
Siüonn ambriebeiraub Äoffein. Diel» 
leifet AitoboimiRbraiife eine Hebens« 
fübrung ebne (.Menukmittcl in ver
gleichbar einer (Ernährung ohne <Wt- 
Dürre, an? bie Tauer mirtl bit 2eb.il» 
beii ieblimmer al* gelegtntliebt Stel
lung. Ter golbene fltitielmeg gibt. 

■Die überall im Heben, je aueb hier, bie 
tuoetidfngnr Rührung. Jebe llnmä» 
nigfeit in geiunbbritsffeaMtfe unb un» 
ahbetif*.

bog bieft läng« befannte Tarfafee. 
trrifee maneber vkileifet vornehm be* 
Iliebelt, lobe ibren tWnmb in bet gro
ben Wirfung be» feienengifte». eine« 
Heilmittels. ba» bi*ber nur Bon ber 
bomömKt!ileber 2ebule ertanni unb 
onertannl mürbe, unb naeb ben Vrü- 
fangen bitfet mtbitiniiebtn seht in 
einer fpejüiidtrn Sirtung tu ben 
HempbgrfäRen unb Hnmpbb rufen 
liege.

@i|arr;fti fo gro| 
Wuiilr 6a# ©rft 

guten

Mfbfr einige „üou$= 
mittel"

T—

1 Wie
Sa* in benn .igentlife ein _yaue 

mittel' V ein Kittel. ba*. uppriing- 
lüfe Dom Saite feibit entbedt. riefe al* 
prohrffe emnefen bat. leinet Auhtung 
ober btfonberen Kobe in bet Siebtem 
unterliegt, al* unfebablüb ertanni in. 
trinen Snfprufe auf WHünifeaftiifefeu 
ober gelehrte tfrttarungteenc metdit 
und feinen Urfprung. ba« beißt feint 
tkjugSgucflc. im feaufe ftlbft unb triefet 
au« bet Apetbct-i bat.

so tft per adern ein unffeapbntes 
unb überall ju ftnbcnbc* feauemintl 
ba« S a f f e r

feei allen muglieben llnglüdsfädtn 
unb Branfbc ft« luit.infen mafet man 
llmfdiloge mit Wafter. Sei einer liebet»

. feit, bei einet Chnmnfei befpteitgt man 
bell »ranlen mit Salier. Kan feblagt 
Sauer auf bet einer Sericeung burdi 
Sfenriben unb Stedten, stoffen unb 
Serttnlen; man matbt feudttt Safier- 
umWagr. um einen AbjeR jur Steife 
ju bringen, und ein Kann au* bem 
Solle roar'*. ein Sauer, ber bie rnb> 
lid) aueb oen ber iviifcnffeaftiübcn Me- 
bum aboptierte SafietbeiUunbt ent- 
bedt bat. V nehme mit Samen

Tie feufetroamien llmfdtläge bei 
verffetebenen entjünblifeen RufäOen. 
bie VriefcnipifitxTi Heibroidelungcn bei 
lieber finb bereits jur Sol feint eigin 
geioorben unb fegen ba* SKebifament 
au* btt «potbefe erfotgreiife beifeitr.

tfin feauiiritt.i in ber (E f f i g. 
aber nicht, um ihn auf bie beike-vy- 
platte ju giefjen unb tvie man falfifTTidi 
glaubt, biibutcb Vuftreinigung tu k-= 
jroeden, n.efet um ihn blcifefüfetigc 
Mabfeen trinlen tu 1 affen unb fie erft 
reiht blafiblutig unb magenlranf ju 
tuaihcn. fonbern jur Heilung bon 
Rheumatismus tnbem man ertpdrm 
ten laflt bfti'rT. eilig, glcifelilig mil |bie foffeinbaltigen Kittel Aatfec ober 
Saifer gemilcht orrmtnbti unb bie eeei, brilten« ber Tabaf. Auf bie 
breiten Kuäftln Schultern. Rüden" .-.roh» «efährbung ber Arterien burdi
unb Sruii tuditü; Damit einreibt . er ZabnluaRbtaudi bal befonber« ber .Mh 
u-irh imoergleiehitdi tvobltatig gegen Inifer erb bingeiuicie.n. Auch anbete 
über ben tiu irineilnt. v. ein beiltfdie unb englifrhe Autoren vertre-

tvn ben Stanbpunft. Nir eine tairb itrb 
entmiefelnbe Sfelagaberbj'rkirhmg in 
folge unmäßigen Raufeen» betbeige 
iübrt roerben fann. Crperimcntrllc 
llnterfmbungen bei Kenfebtn iik-t ben 
(Einflug non Zigarren unb Riga retten 
auf ben Slutbrurf lieitaligcn ben iiar 
fen tfinftiiR be» Tnbafgemtffe* aut ba« 
VIutgcfäRfmiem Audi Tiererperillten 
t» mit Tabttfaufgüffen. mit (Einatmen, 
tfinfpripen, eingeben von Sifotin ba

Bie alte Beimal"1 >i
Sielt mochten juriid "in bic .Alte 

Heimat*. Ni* Vanb be* trüben Trüb
ung* unb ben Derfebiebentn Arten von
ernten.

Jbt ixrj fcbm riefe na* mtlberem 
Slima. naeb bem Cb«, ben Saunten 
unb verifeicbcnortigcn ernten.

Aber haben sie aueb iebon baran 
ge belebt. Die bod) bie steuern im alten 
Hanbe finb unb Die fetndfelig bie Han 
ber einanber gefinm finb '

Jn Malifernten bat man ein milbeJ 
Äfiuki. verfcbiebenartige ernten unb 
gute HebtnslH-bingungen Kalifornien 
Mt mehr al* UH) tvrirbirbene ern
ten.
isebitl- unb WetellntaftsbebingiiAgen 
finb bie beiten.

Ta* satter Soiin, im iwrren sta- 
• Iifomirn*. bietet eine («elegenbeit für 

sie unb Jbre Sinber. Tie steuern 
finb nicht bodi unb b>i* Hanb iit frieb 
tirb. sie nierben mit Jhten Siiebbam 
gut auofommen.

(«ule Sebingungen für gute i>at 
mtj. Jbre Ärcunbe berfuebeu btefe* 
'brojeft srblieften sie fid) bem niidi 
ff-tWerfuriion#guge an.

Tie jeogt ft re* Seerroft milde lei 
bteeelt Sritte berfemedite bi» 6t 

Hebt« e. Siefb«*"* Segctablc
6*m*oeib tieiob*

Werben unb Bergehen 
ber BimmelskörperIftn feau*mittel iit aueb bas 

S a u m ö 1. Jn Serbinbung oon hall- 
toafier ergibt t# ein Hiniment. eint Art 
ialbenförmigtt iflüffigleil. unüber- 
troff liefe bei Sranbtrunben aller Art 
unb Ufrabe. bem iüb bie f>’ilmetbob< 
ton Setbtennungen mit tfleüberfdila 
gen. Die e# bie Unioeriitat untere Kr 
bigintr ltbrt. auf roeitttbin niebt an 
nabe nt tarf.

l$or ber Sreiner ClberfgcfeUfd»« 
fprad) Sroieffor sebrooBmann aus 
Hamburg über Serben unb Sergeben 
ber jC>tmmtlsförper. Cr führte etma 
iolgrnbee aus:

Al* bie Kcnffeen in Dorgcfdndit- 
li*ro geilen anitngen, fids in bie 
fjracbt unb *Kajef«at be* geittrnlcn 
ijitmmel* ju oerfenfen. ba biellen fie 
jene tunfelnbrn <i«ri(barni be* Änm 
mele für einige, munanbclbare Ciott 
betten. Hange bat fitb ber iiaube an 
bie emtge Siube unb Seftänbigfrit ber 
Sterne erhalten: er fam erft in* 
Sanfen. al* ber menfdiliebe Crv.tv 
bnngvgem burtb inftrumentcac *tlf» 
mittel untere sinne fdiärfte. Turdi 
Fernrohre mit ricfigcit Sreimroeiten 
mürben bte Mmifeben CntTcrnungeu 
ttberrounben. geroaltige sptegeliern- 
robre in Serbinbung mit boebcmpiittb- 
lidicn photograpbijrben ißtäffen geitat 
toten ba* stubimn jartriter, liebt- 
jdiroaeber Cbfefte. bie stebung be* 
Hübte* burd) ba* speftroffop enblid) 
crwögltditi- sthlüffe über Temperatur 
unb rbcmifrb-pbniifalifdH’ Seiebairen- 
beit ber bimmlifrbett ftörper Au*ge- 
rüftet mit folrb mächtigen $ili*mit- 
teilt, bat man nun erfannt, bajj and) 
bie Sterne feine unbegrenjte Hebens- 
baner beitgen Set rächten nur ju 
ttädiit unicre sonne, fo jeigt fidi. bau 
ihre irbetnbar io ruhig glänjenbe 
sdieibe bon raitlo* roirfenben Mräi 
teil burdiroüblt mirb. übt* mir leben, 
iit bte i'botoipbärc. eine von glühen 
ben ("afcii unb iUetallDämpfen gebil- 
bete Atmojphäre, bte von orfaiiarti 
gen Stirbeln burdijogen nurb, unb 

Der geroaltige Rlammviteruptni 
bis ju einer ADöhe von einer i'iil 

hon Kilometer emporfteigen. lieber 
Der Shotoiphäre beimbet ’idi eine jnrt 
rofenfarbige sdjirbt, bie Chrome 
fphtire. Die m bie iilbcrglänjenbe Mo 
rona übergeht, sie beliebt Diel leid«

|fübleren lifa* unb iHauditeiidieit. 
bie teil* burd) bie Cruptivfrait, teils 
burdi ben Hidubrucf ber Sonne von 
ihr iortgejrbleubcrt toerben; 
idieinlid) iit and) bti* Hobiafallidit als 
(Vrtfetjung ber Morona }u betraditen 

Tie juroeilen an ein magnetifdie* 
Mroitielb erinnernbe struftur ber 
Morona beftätigt bie Sermutung. bar, 
auf ber Sonne itarfe eleftromagne 
tijdie Slräitc tätig finb. *(ir fonneu 
rimebmcn, ball fid) im Hanfe langer 
.{eiträume bie Cnergie ber Sonne 
icrausgabeii roirb. bah fie immer 
mehr abfühlen unb enblid) erftarren 
virb Cine llnteriuduing ber ,\ir 
iternv beitätigt biefe Annahme Wir 
finben unter ihnen alle möglidien 
Cntroidlungsitabien. bie 
sbauptiadH- narb in Drei Inpeu ein 
teilt: tueihe. gelbe unb rote sierne 
;{n ben roeiheu gehört beiipielsroeiV' 
ber Sirius mit einer Temperatur 
von etroa ItiMin Wrab, ju ben gelben 
unferc sonne mit etroa äfiKi virab. 
tu ben roten Seteigeuje mit etroa 
.t-Jiiii Wrab C &fahrenb bie roeiheu 
Sterne porroiegenb 6ns Waiieritoü 

bvitrorn, treten bei jortfdireiteiv 
ber Abfühlung Tämpie von SRetaflen 
mb d)enufd)cn Serbinbungen auf. T>a, 
es iit iogar gelungen, gaujltd) bunflc 
iririternc ieitjiifteUcn Ter berühmte 
tteranbcrlidje Stern Algol im Ser 
fett* roirb von einem ualieju gleidi 
groben, aber bunflcn Sterne unifreit't. 
Der nur DoDurdi bemerfbar roirb. bah 
er etroa alle Drei Tage an Algol not 
übergeht unb ihn Daburdi oerfinftert 
so fdtemt liniere Annahme non Dein 
langjamen Wärmetobe ber (äkftirac 
geiubert. Cnte anbere Art Der Ser 
änbenmg iit Die gerfpaltimg eines 
Siriterne* in mehrere Teile iV. 
fortfdireiteuber Abfühlung jivbt hdi 
mim lid) ber gtübenbe t Sa s ball jitfam 
men. roobei teilte Adjfenbrebung im 
mer ftbneHcr roirb. Tburdt bte 
sdmmngfratt tarnt entroeber 
:Hmg losgejdtlenbert roerben. ober 
aber cs hübet fid) ein birnenförmiger 
Mörprr, ber hdi immer mehr ein 
fdmürt. bis enblid) burd) Abtrennung 
ein Toppelitern entlieht 
fann ein Sirftcrn babtird) eine Ser- 
ätiberung er leiben, bah er, roas frei- 
lidi (eiten iit. mit einem anberen tu 
t'ammenftöfet, ober bah er in eine ber 
jafelreidien fosmifdien Staub ober 
Steinanjammluugen gerät. Tureb 
fein ploblidies Aivglüben infolge ber 
Reibung jeigt er fid) uns als löge- 
uaitnter neuen Stern. Sian fann fo 
ju ber Anftbauung fommen. bah all 
mäblieh alle Oeitirnflumpcn erftarren 
roerben Sabrli* ein troftlofer Ote

^aautoi. Cot — .JA litt kn Jahre lang 
es duMralettrs m arr.?r-
Sdtmaton. unb Uare«eiak^tftnten
trHelL Zte Summen tnrtxn *13 fett
toohnfUtai« anb tonale ub awAnttone aut-
am efistiAen e-onMrbeilea nubt naAto 
JA fa6 etae 9ngei«e brr ibbin C Sinthoe*» 
i-f4rta»ie «oatfouno in einer fraanllener 
Jeitoa« ns» enifAlofc mtA. MHelbe tu n*.

Buiigerkrankbfilni
Bit ^rltritnörrkol-- 

kung unb flirr 
Mrfoditn

^on Zr mcb. Okorfl 'ÖJolff 
ivibarlottcnburgi »ea. Jett Berlaüre IA feine fcAeetirn mehr

un» bin btu «aa^ea ia* auf bea Jö&rn. JA 
tue oflr meine *au*erbetten JA fann Meie 
dMefttgin autn meines Jtenniea empfehlen.*—

I ran^portatioiu'*.IKiuft*.
ftnncn cine gtin^c ÄcfBc nor. 

Sfrnnfbcticn. bic nxibrcn? Z>cs itrieflev 
burdi itärffre ober qcrindere Unterer 
näbrunyt bcrvorflrrufcn ivurbcn. 
bnnbrli fid) bvtbri um foyenanntv 
„ÄnbriioffbefcftfranftKitcn". bie nidir 
fo febr auf un^urcitbcnbr Äafarunfl* 
mcn^c im aüflcmrincn al4 auf bei: 
ÜKnnfld finco gan^ bcitimmlcn "Sabr 
ftoffc* lurud^cfübrt nxrbcn muffen

biefvn Ärnnfbcitrn. bie fetoon früher 
befannt roaren. gehört bie ^ e r i x5 e 
r i tlmnfbcit. ber 2 f o r fa u t. hac* 

u n fl e r ö b e tu. beftimmte Mmxbcn 
crfranfmiflen. bie "flebnltefafvit mit iHa 
tfaiti» i en^liftBe M mnfbeit i haben unb 
in ben lebten fahren befonbere in 
Zcutfcbranb unb Zrutf(BoitemÄld) viel 
ft'.d) bvotMcBtvt tunrben. SZqn bot all 
biefe unb noch eine iBetbt anberer 
V unfbeitseridicinunflrn. bereu llrfo 
du- bis t»or fut iem nwtj roerifl flcflärt 
tvar. eine aeitloiifl auf ben ^Kan^el an 
fleiutffen (riJiKt^itoffen. bev f<yfiiann 
ten ^rt^mmrn. ^unidfübrni ui müf 
fen iicdlmibt unb fie bementforetbenb 
mit cin.u» vvmlidi niebtsfa^euben VtV 
men als „^Initaminofvn" (>nridmet 
Z«iiiiit fjiit man eben nur auvflfbrürft. 
baü auantitatin burduius ausreicbvnb 
ernährte äU’cnfcheu bod) burd) bie (Ent 
tiefomfl ^ctviffvr. uvar nicht unbvbtntV 
'icbeusiuichttflvr. aber auf bie Zauer 
l-.icht ui cHtbchrenber 2toffc, ber 
ttuntne, in beftimmter Seife erfranfvu 
fottnen.

SWit anberen Sorten: (5j fommt bei 
ber (Ernährung nicht allein 
ouoreichcttbf* Citautuin an. fonbern 
auch i’te Cualität ber ÄaBrunflöiioffe 
hat eine ivefcntlidte ’-Bebeutuntv Ziefer 
etttm» banalen Sabrbeit trätV man 
i\hon langte tn ber itochfunit iHechiutna. 
mbem man bei ber aubercituna ber 
2oeifcn bte 'Sa|ninfl#ftoffc mit be 
itimmten (HonuRinitteln i (Ertraftiv 
iroffeit. (Hetoiir^eni oerfebt. *?luch ber 
Sert ber ciaentltehen Weuuünttttel 
i.Qaffe. Xee. fllfobol > Iieflt ja nicht in 
ihrem ?iubcu für ben Särmcbebarf 
>fv störper^. aU vielmehr in ihrer 
Sirfuna auf bie förderlichen unb $ei 
innen ^unftionen aU (Errcnunnoniit

Jraa #on(6 fVfvnHi.
20» «ctorta n»t *.

8u ben flefürd)tefiten lobbrinyern 
flebort bie ioneminnte «rterienoerfal» 
funy i Ärteriefflerofe. 24laflaben>er» 
hartunfl. «rteneneritarrunn j&aufi* 
ner noch nie luherfulofe roirb fie iur 
llrfacbe eines vorieitiflcn lobe». 2ie iit 
feine*ro<n» immer ber unausweichliche 
Abfehlur in ber Mette natürlicher leib« 
lieber fcntroitflunnsitabien. fonbern iit 
oft bureb unvernünftines Veben fünft» 
lieh bcfdücunigt. Äörperliche unb nei» 
itifle lleberarbeitunn manche ^nf<f‘ 
tionSfranfheiten. (Etnfeittflfetlen in ber 
(imährunn u. a. Rebler förbern bie 
Wcrbärtunfl ber Schlaflaber

tönnrn uiAt tvrftrbon. loacum noA Io Bi*lc Jraam an »nattigKn «tanfbntrn irt»m 
tolA« iRcSigin #u ArduWan tbnrn ciaofluttti «trbi.

tf» Ht bit anrrtanntr Htinri fftr 40 Je»tt, ■ n» bat btt innrritArn »tanfbrnrn, tfnUun bunflc«. UnirarlartBiefnlm un» »rrglnA<n 
laiaiei grbeiffn.

etc Mün»«fti ^tai btauA#n. fo fAreiixn tu tvrtraufnwoü an xiom« ü. Stal- ’Srbtrtitf cto.. i'Onn. {PiuH. Jbr ^nrf 
rn un» b<-i.-plfgr rrbfil

n•ir» bo: :
antTTvrtvt. bit sut ftrrng<tnt tu-nd txrpMAlit tft.

k
SiuRe bic fforbutartiflen (Erfranfunflen 
burd) Suführung irijeper Kild). Ir ruAi 
lt unb <<cgetobilicn Zu* ift nntür 
lid). Nt jo Nimit bit krnnlbcit#uriud)c 
ftlbit befcitigl roirb. Wir haben hier 
al[o einen ber frlttntn Italic in ber 
Krbijin vor un*. ivo man nicht bte 
einzelnen 2tunptome brtämpit. fonbern 
bic Me.inihcitsUriarhc tmrllid- aus 
(«halten tann. Trshalb iit auch bic Se 
hanbtung be* Minberflotbul* eine lehr 
bantbarc Autgabc; man braucht nur 
an stelle ber patteuriiirrtcu friirhc. 
nicht ihrer nalürlirten Stoffe beraubte 
Kild) ui geben. Ten fforbutartigen 
tfrtraulungcn ift fdbliejjltd) iicxt ein? 
riemlid) häufig uortommenbe ,rorm 
ber säuglingsblutarmat amureihen, 
bie geroöbnlid) um ba» Hube be* eeiten 
Sebensjabre* auftritt unb ebenfalls 
ruf bie einteilige Kildtfoft utrurfge 
führt roirb; midi hier roerben bie 
Mranbeitseridieimingen raffe bur* ;{u* 
gak- friffeer Hcgelabilien geheilt.

Tie genannten Aäbrftofibefeltlcanl- 
beiten beruhe nauf bem Kangel an 
vegetnbliifeen rrrtraliivitoiicn. bereit 
feemiifee A'atur noch nicht feitgcitellt 
roerben formte, roabrenb ihre Sirtung 
nicht burdi beitiimnte Ausfällerffeei 
iiungen unberfennhir ift. ?hnen fte 
heil folfee Mrnnfhcitcn gegenüber, bie 
bur* bgs /fehlen von Hiwi ben in bei 
Siabrung. b. b be itimmten iettäbnli 
feen stoffen, erzeugt roerben Tarn 
gehören geiviiie Augrncrfrnnfungen 
bie juerit von Japanern, unb troar bei 
rein vegetabilif* ohne ,>ett ernährten 

1 tjinbern. bepbafetet ivorben finb C« 
fommt Nt bei gu tf rnabrungsitörunger 
an ber Sinbebaul unb Srornbaiit be*

(llrftl Vrilrh wwr»r »er Unteraus aatrr- 
»rrtlrt aa» »»a »rrtrl»<B ealsrlHOra )

^efonber» aber tun bies fleivine (Me 
nufimtllet. ivenn fie im Ueberniaf) ton- 
furniert roerben. Jn Setrafet fommen 
ba iunafeit critcn» Alfobol. jroeiten*

Sutter Basin Company
m'4 tfatif. />rt SINi

Soeraments, l'olifornia

Serlreter für sasfaifeeroan

l\. B- Million
1633 trifte Ave. 

Reflimt, 3not„ Vminba
Sbone 8031uotiretbungen.

tfin feaustmtt« iit Ni* C e 1. bie 
Sutter unb ba* 2 * nt a I 
oft fommen <- rrenfungen. Serftau 
feungen in b.r. iHelenfen vor, man 
fagt. Ni» (Weier! habe fife ausgefegtli 
unb iii Ninn in bleiern Komente ba»
(Wehen gaiM unmÖglife. Kan glaubt, 
man habe fife D u aug gebtofeen. er 
fferoiUt an. roirb rot unb 'hei«, mit 
Stttt unterlaufen; unter ber feaiit er-
ffecmrn alle moglifeen garben; gelb.|bfn tranfbafte Setanbetungen tn ben 
grün blau Ter Arme um* Ni* Seil Tfetagabcrn ergeben Tan mfotm- 
hüten. Bie mebilimifee schule bringt freier Tabaf unffeablife ober mtnbe 
tfisbeutel. Siuteael. «feröpffopfe. Slei- «rn* harmlofer iit. halt (Tbefarrt Tr 
roaffer. Soübmben unb bergfeifeen. Saul tfitgefen (Karienbofpilal m 
Ter in ber feauSmittelprari« erfahrene Tiiffelbori (für ttwhrffeemli* Maftee 
Hate laflt Cel ob. r sfemnl r recht beiR unb Tee Wirten tttegenb auf Nt# Slm 
roerben unb macht barnit fteifiig Ilm gefünfmtein. Sei häufiger W.eberho 
ffeläge- in acht tagen gebt ber S-riicnt lung biefer Wirfung iit eine sfeabi 
triebet an« Tageitxrf. Sei tfieumfcbla- aung ber 2*lagabern faum verme.b 
am braufet et vier Wofeen unb nnfe !'* Jebeniall# nt lolfemfreier «arte 
ciniaer Seit nofe hinft er bowmbem ««mit befbmml.ferr

tfm feauimittcl iit ba* -all. al« ber Äuigufe unpramr.erter «affte 
Salr auf ber Ofen platte erlvänm. in höhnen
ein Tu* geffetagen unb hiermit Um- Ten alfoboliffecn (Wenufjmitleln tri
ffelagr aemafet, bringt bei tfcibrotb in- würbe früher eine crbeblifec Scheu 
iUgt ucn tftfaUung mit ober ohne lung beigemeiien für bie tfntftrbung 
Turfefalt I al» herelifee» $)aii«miltri von SlalgefaRverhärlung Tief. Kn

nung iit bur* bie moN-rne gorffenitg 
erffeütlert Tiererperimente mit Alto
hot hakn nteiit nur locnigc glcddicn 
in brr feauptifetagabtr ergeben, feine 
eigentliche Serfallung hieraus geht 
hervor, baft ber Alfohofgtnufj rntiue« 
ber gor feine RoQe für bte tfnfitehung 
ber Attcriciflrroit fpielt ober ak-r mir 
nnrrbct’lifec Sebeutung hat Tr. tfn- 
gclrn» tliniffeen (Experimenten, mit he
uen er feine 2pc vatiorifeungen über 
(WeiäRVerhartung tingeleitet bat, er
gaben. NiR N-r Alfohot in üblicher tfin» 
relbofi* auf bte geiamte (Einftetlung
be» Slutfvcrotouiitmcm* nicht im sin- Iüb. NiH Mangel an Sbosvbor bie llr

iafee-Nr Störungen fei. tonnte aber 
iVäter ieiritellen. baR bet Sbospborge- 
halt nur btu Kakitab für’ beftimmte

♦ neu
Wie

bidite Stmihauffii von (piraltgvr 
Struftur Weitgleid) Da« stubiuui 
Der AYtx'lilvde itodi ju jung iit. um 
Die IcDtgcnauntc tfntrotdhmg als ab- 
folut jidicr hiiijufteUen, jo iit bod) 
icboii lotst Die Wahrfferinlidifett groß. 
Tritt; lief) hier Die ffeafiettben Urfräfi 
am Werfe befmben unb bem Serge 
beu ein neues Werben viitgegenitelleii 

Tr Sölfel

lirriffer Teftftefft.
Tei erbte Koffen* roirb vom Ko 

ffeuelier geivoniien. ba» in ben afiali 
ifeen Oodilänbtrn beskilb .Orig ge 
jagt ivirh {linier bem Aabct be» 
männlifeen Tiere» beiinbet fife bie 
Trille, bie
braune nf sefret ausgefüDt 
Koidinsgerudi erreugl Ter «Wenife 
[oll Ni» Weibfeen anlocfen. Serübint iit 
ber Koffene Nr Sroeinj Jün nan in 
Sübroritfeina Ju Sleifaiien verlötet, 
fommt er in ben fjanbel unb crrcifele 
ffeon vor bem .Kriege Riefenpreifc von 
.1 4000 Karl je Milogramm! Ju
äbulifeer Weife roirb vom Sibermann- 
fecn brr Si ber veil unb vom gibetfaler 
ba» gibrl gcrooimcn. Siberpeü finbet 
vprnebmlife in ber feeilfunbe Scrivcn- 
bimg. gibst mehr bei brr tfrjeugang 
von ivoblriefetnben Salben ufro. 
giktfapen roerben tu biefem givcd in 
Suhlen. Aegnvten ufro in (Melangen- 
ifeall gehalten unb bie Triile von ;{cil 
ju ;{eii mit einem Söffet entleert Ta» 
Sefrrl roirb in SiiffeHörner gefüllt 
unb fo in ben fvanbrl gebrafet Tiefe 
stoffe bi Iben mit bem Ambra be* 
Sottroale bie tvifeiigftcn Tuflttoffe. 
bic ber Kenfcb au» bem Tierreife ge
winnt.

au*

auf ein
roaiir

mit einem ffemicrig
ben

2*iff»nbtnlrner im (rift.

Son her Cftfccfüfte roirb unterm 8t. 
Januar IVH'J gefdiriekn Jn her öit 
lifecn Citrc berriferu infolge be» har 
fen /troitc» unb ffeivcrer sccitütmr 
äuRerit bebroblifee guflänbe für bie 
Cftfeeffeiffahrt. Tic gugänge tu bem 
Sottniffeen unb §inniffeen Kerrtuifcii 
finb bur* tfiebarricrcn verfperrt. .v> l 

man ber iingfor» iit von ber sec au« burdi auf 
getürmte tfisblöde abgcffeniiteii, .v-in 
gc iit von Tantpfern nifet mrbr ju er« 
veifecn. tf ine gange Reibe von Tan: 
vferii fipett im tfifc feil, bihen bie Sol 
flagge unb geben Sotfignale nach brr 
Wütte. tfiobrrfeer Verfufecn ju ben k 
brobten sfeiffrn vorjuiioRcn. Tarn 
vier .Maitor fomtte abgetfeleppt roerben 
ein beutffecr Tampfrr. heften Sefapung 
ia A»pö gclanbrl tourbe. fit grfunfen 
Jnt Keerbufrn von Riga fipen vier 
beutfdie Tampfrr nofe immer feit. b. 
ren Sefrciiing von bem beutffeen Hreu 
irr Kebufa mit ©tlfc eine» tfi»br. 
feer« feit afet Tagen erfolglos oerfufet 
ivirb slarfcr 2übroeft treibt bem 
Mteiijer mächtige tfisffeollrn entgegen, 
es gelingt ihm nicht etnrnnf. über To 
mrenüe binau» in btn Kerrbufeit ein 
-ufabrrn. Kan iit im groeifel. ob bie 
Kannffeaft biefer 2feific nofe lettrnb 
angetroffen tvirb; feiner biefer Tan 
vier bat fhinfeinrifetung. Tic auf 
Rettung eingeffetofirher serNtmvf.r 
nuefabrenben Sergiingskimpffr finb 
fetber in grükter (Wcfabr. Dem groR.-n 
tfisbrrfeer sampo gelang e» nach bodm 

■ abenleucrlifeer /fahrt, bei toelfecr bie 
auf Sorb ftürjcnben tfieifeollen alle« 

ein jertrümmerten. bte feitjtpenben Ser 
gungSNimpfer Keteor, (Wiabiator. Ai 
ritten j. unb einen beutffeen Tampfrr 
ausjiteifrn Ungeheure Airbeit mafeir 
cbenfaü» bte Rettung be* Heifetei* 

Irttblid) Arntu. brr mit Iflafe» unb fcani im 
Werte von 4 Millionen Karf von Se 
terSburg fam. tfin tfisbrrfeer berfitfei 
ihn na* öelitngfor* ju ffelrppen. bei- 
fen* .{vtfen. rote ffeon getagt, total ver- 
etri iit; tfisbrrfeer unb Arntu bürftrn 
lättgft im tft* bon neuem fettiipen Jn 
ßamburg traf bie brahttofe Sadirifet 
ein. bak Tampfer Junion brr {tarn« 
burg-Amerifa-fimie in ber Tanjigrr 

• Sucht mit V. Kann unftrgeqangen fei. 
einige Heießen finb bei Wau ange- 
fferoemmt Auf hob« 5« treiben 

banfe. Aber fällten nifet bte fdxvien Sradtriimmer bon untergegangenen 
ben .tträtte, bte bie glühenben 6im- schiffen, an (Eisbrechern roirb aufge- 
melsfugeln gehilN-t unb in Umlauf boten. roaS ju errrifeen ih. aber R et- 
geieht haben, von neuem in Sirtung 
treten? Ia* fdieint in ber lat ber 
/falt ju fein, unb jroar in ben Sebel- 
fledeit. Rtejenhafte Räume be* Sett- 
aüs finb hon biefen jarten. bem blö
ken Auge fnapp ober gar nifet er» 
fennbarm (Webilben erfüllt, oon benen 
uns bie mobernen lifetitarfen 3nftru- 
mente überrafdjenbe tfmjetbeiten ge
lehrt haben (Wemaltige feaotiffee 
(Wasptaffm hnb es, bie trop ihrer 
frhei ti baren Ruhe itfeerlife in gärm- 
ber Seroegung iinb. Anbere fotfeer 
(Webüdc nehmen ffeon {form an, rie- 
tige Spiralen tfecinen eine Rotation 
anjubeuten Anbersroc treten in ben 
Spiralen Serbtdttimgm auf, be*
Speftroffop jeigt bereit* teft-flüffige 
fiörper. unb roieber anbere Rebel jet Sri (Etnfisfts rnrifse sra bitte. Me 
gm fife in ftarfra 5<mrobren al* Asjrige tat dos riet grlefes in beben.

- ;»• Tie
Tie Aoitaminofru ober Rähritoffbe

feftfranfheiten haben infolge ber all 
arnieinen Unterernährung roabrenb be« 
Mriege» in (Europa eine Verbreitung 
atfunben, tvie n-an fie borber nifet 
fannte. Tic Scci-Sert, früher 
fair nur in CMafien befferieben, ent
hebt borwiegenb bei fotfeen Kcnffeen. 
bie Tange Seit binburfe mit Hcicarmen 
Reis- ober anberen (Wcbäden ernährt 
roerben. Unter ben RrantbeitSerffeei« 
nungen treten vor allem Störungen 
be$ RcrvenftiitemS ftarf berbor. bie ju 
bollfommenen Tegcnerationcn ber 
Rcrbenclemente unb baber ju auSge- 
tvrofeenen SähmungSerffeeinungcn 
führen fönnen Kan glaubte tirfbriing

Augapfel», bic auf guiap von Heber 
trän uub Ktlfefei! | sahne - jur Rah 
rung ffenell roieber veriferoinben. Vor 
allem gehört hierher eine Störung br» 
MrtofeenroafeSlumS. bie in Teutffelanb 
unb Teutffeöiierrri* infolge ber ertre 

fctlarmcn (Ernährung lvährcnb

groke (Erietettntng
(Eilte $anbootl 2alj in einem kil 

ben Citer Waffer gplöit unb auf bie 
Mniegefferoulit. b.n fogenannien «nie 
ffeioamm. ubergeffelagcn unb ringe 
rieben, faugl bte ent jünMifee (Welenfe- 
fluefferoipung ffeneüet unb «feerer 
auf al» Jobtintnir. bic gar oft ben 
ganjen Organismus ffetoäfel

Sranntroem mit sah angrfept 
tvtrft ftärfenb auf bie Sehnen unb 
Sänber ein. tnSbefonk-tf nach (Weienf 
rteumotiSmeu.

(Wurgetungen mit sat.jtvafier bei 
{■als- unb gapfenemtiinbtmgen. 2alj> 
bämpie bei Öeiferfeit. unb Saluuaüer 
als Kunbivaffcr k-i btutenbem Üabn 
ffeiffe unb loderen gähnen iinb in ber

tfin »aubmttt 
unb {> o ti i g 
sferoeinefett bereiten fife bie Heute 
au* Safe» eine Salbe. legen iir auf 
Aukgefchroür.. reiben «ramviabernge. 
ffeivulfte. Trafen unb N-rgtcife- n ba 
mit ein unb erjielen bie betten (Erfolge 

Kit Roggenmdbf roirb ber .{ronig ju 
einem Tein berruhrt unb jur üettiaung 
bei (WcffeTOürctt gngetoenbet. Kan fagt.

men
ber tepten MricgSjabrc aukcrorbenllieh 
häufig auftrnt. nifet nur bei jungen 
Sinbern. fonbern auch bei alteren io 
gar bei ffrtonfeienrn. berrn Muofeen 
roafestum eigentlich ffeon beenbet roar. 
Tiefe Rranfbcit würbe al» iningero« 
tcomalajie (Oftcromalajie Mnofeener 
roeifeung i bejeifenet unb juerit in 
Wien in grökrrem Umfange fehgefteBt 
sie ift bcshalb roiffcniebaitlife von be- 
fonberem Jnteretfc. weit fie Bielteifet 
Ivrufcn iit. auf bie tfntitehung Nr 
ffeon in normalen Reiten lehr verbrei 
teten englitfeen Äranfbeit Aafeitist 
Hiebt ju werfen. Au* hier werben 
bur* /vettjniuhr gute {tcilivirfungrn

gas

CASTORIA
I

Für Säuglinge und Kinder
in Gebrauch Szn Mehr Ais 30 Jahren
Immern-tder
-Ipcerschrifrne einer fpejiiiffeen Secinfluiiung 

roirlt. Tic Wirfung be« Alfobol» auf 
bie (WefäRf iit gerabe entgegengefept 
bcu (Wüten, bie jur Arterieiflcroic ii'ih 

Slei. Rifotin. Abrenalm); wir 
beobachten nifet Herbeiführung von 
übermäRigcr (WeiäRJutammenjiehung. 
fonbern Höt'ung Auf einem anbern 
Statt hebt bit /frage, ob nifet Alfobol 
mtkbrau* inbireft Okfäkoerhärtung 
berbetführen oN-r begünftigen fann 
Hier liegt eine pofitive Wahrifeeinli* 
feit vor. wenn jum Seifpiel ein 2äu

tfrtralttiviioiir - Vifamme baritcOt. 
bie in ber Rrisltoe unb vmvanbten 
Seftanbtcilcn anberer (Wctrcibeiortcn 
enthalten iinb.

Tie Vrri Scri Äranfbeit hebt bem 
s In r b'u t febr nahe, brr in feinen 
vtrffeiebenm Abarten fSegelffeiffffor 
bul. Minbcrfforhui - au* in tfurokt 
junvilen Vortom. Rament! ich ber 
.Mürberfforbut. bic fogenannte Köder 
Varloivifer Mrnnfbcit. roar bei un» gar 
nicht feiten unb würbe vor allem burdi 
btr au» Aenghlifefcit übertriebene (Er- 
liipng Vaftcurtfierung 
herüorgcrufcn. St» in bie ncuette Reit 
glaubte eine Reihe bon /Torifeem oNr 
au* an infeftiöte Komente als Uria 
feen be» 2forbutS tvie ber Seri Scri. 
wie benn in ber baficriotogiifeen Cvo 
fee ber Kebijin bie sfeülcr Robert 
«ofe« bte Safterien für fämtlifee 
firanfbeitaerffeeinungen verantwort- 
life madien rootiten. Heute unterliegt 
es jebofe feinem groeffet. Nik ber efete 
slorbut ebenfo tote bi? Köder-Sar- 
toroifee Äranfbeit nifet burfe Kifroor- 
ganiSmen. fonbern burfe geroiffe Rab» 
rungSmittclbefefte entheben. Tafür 
bieten gerabe bte tfrfabrungen be*
Seitfrieg'eS manchen Anhalt. Tic glei
chen Störungen, bie man von früheren 
Seffertibungen ber als Segelffeüf#*, 
gtftungSfforbui unb bergleifeen tonn
te. traten an alten Orten, im Jnlanb 
unb an ben verffeiebenen Fronten auf. 
wo an Stelle friffeer SabrangSmittet 
nur SonferPen. burfe tfrbtpen. Trod- 
nes. Sölrtn borbereitete Stoffe. Torr- 
grmüfe ufro jur (Ernährung verabreifet 
rourben. Tic Störungen beim 5fer= 
but betreffen im toefenttifeen bie Sän- 
be ber StutgefÖRC. bie leichter burfe- 
läfftg werben, fo bak t» ju Stufungen 
is bie Haut, bie Sfelriarhäutr. ben 
Tarnt, bit WafeStumSjonen brr Äno» 
feen fommt.

Wie-bit Seri-Seri bur* geeignete 
CrnäbrungSmaknahmen ffenell geheilt J Seri ober Slorbut. fombtmeren. wenn 
roerben fann, fo in nofe auffaHenberem' neben ber allgemeinen Unietetnähning

(Weges iennvrrbrnnntt H«st.
Kau beitreifee bie betrefienben 

Stcücii im IWcidjl, auf bem Raden 
ober an ben A riiu-u mit frifdicr 
Salme (Rahuil, Clioenöl, Aruifaöl, 
HuPfrieuol. tfoib tfreaut ober Ha- 
i-olin And: lann man jte mit lau
ter obei iiijjer Kild), bcjicbuitg*- 
roeiie Vetenihemoaüer al’ivaid)en: 
leplerc; hellt mau her, wenn 
eine Hanbvotl t'fterjilie in rin 
Cnart Wajjcr irnrti unb bielelbe ei
ne bis jroci Stuuben jicljen läkt- 
(iin gutes Kittel gegen Sonnen» 
Sranb iit ferner bas tolgenbe: tiul- 
ucrtiierte (»raupen, Unten; Honig. 
1 Unje; 1 tfuoeiij, Ades gut ver
rühren, altenbs auftragen; 100 bie# 
inogiidi ift, mit büitnem Kusliit 
bebedeit unb nerbinben Am Kor- 
Pt.t mit laiuuarmem Wahre atroe- 
i<hen. — Ober: Alaun. 1 Unje: 
ilttreneniaft, biirthgejeiht, 2 (Eft- 
lötfei Dod Hodunberhlütenroaftcr. 
1 tünt Kebrinal» taglid) bie fonn- 
urrbrannten Steden bamit haben — 
Sud) ift Suttenmld) ein lehr gute* 
Kittel. @efi*t unb Hänbe roerben 
abenb* vor bem Rieberlegen barmt 
bcfeiAhtet. roorauf man fie auf bet 
Haut emtrodnen läfet. Tie Sut
ter mild) rot rft befiet, roenn fie et
roa* fauer ift unb tiefe heiler, roenn 
man einige Stunben vorher auf >4 
Cttart einen fleinen (fkläffet vott 
geriebenen Keerretitg in btefefbe 
etnroeifet. Ties entfernt nifet al
lein ben Sonnenbrand, fonbern 
mafet bte Haut stife roetk ub tart.

rett
enbli* ih W a fe S

Jn Verbinbung mit rvjeugt.
AI# rtolge bts anNiucrnben /vett 

linntgel* bet Rahrung trat tut übrigen 
eine adgememe WiberhanNtoerminbe 
rung gegenüber aden moglifeen Jn 
fcftionSfranfheiten ein; nifet jum min* 
beiten auf biete {folge ber Unterernäh 
rung iit b. ungeheure gunahmc berTu- 
brrfulofenherblifefeit rutiidjuffibren 
Jn bie Reibe biefer Mr,infiniten ge
hört unmittelbar nofe bit fogenannte 

Htmgrrroafirriufet i

manfet fife eine Hcberverhärtung juaero 
bat. fo tonnen böfeitivahrffeeinlifegen

ber Hilfe

Cebrmfrantbeit 
Hungeröbrm roirb im (Wcgcnfap ju ben 
vorbeiprofeenen tf :lranlun,ien burfe 
atigrmeine quantitative Unterernäh
rung rrtrugt. Tie Snmptome beheben^ 
borin. bak bk ungenügenb ernährten" 
Mörpergcrocbc ihre (»eroebeilümgfett 
teifeter al# grfunN geben aOgcben. 
Tabutfe fommt c# ju einem tränt- 
haften Waiferanfap. ber bic Ärnnfen 
aufiferoemmt. unter Umhänben iogar 
eine (Weroifetsjunabme, bei Abnahme 
be# cigenttife funftionierenben gedei» 
roeiRe» oortäuifet Ten Sinberärjten 
traten folfee ftranfbeitSerffeeinungen 
tfeon lange bei Aut bem befannt. bic 
lange Reit aueffeticRÜfe mit mcM* 
rcifeer Äoit ohne iEett ernährt rourben 
Crroafefene jeigten erit roabrenb beS 
Mriege* ade Rennen unb (Wrabe beS 
HüngeröbemS. burfe bie ungettügenbe 
(Ernährung berheigetiibrt. tote bie ein- 
gehenben ciofftoefetelveriufee an vie
len Ätinifen ergeben haben Tie Äranl» 
beit befferänfte fife natürlife nifet al
tem auf Teutffelanb. fonbern trat bei» 
frielbroeife auch auf bem Satfan. in 
Rußtanb unb in ben (Wefangenentagern 
in erfferedenber Weite ju Tage. 
Selbttverftänbfuh tonn fife bie Ce bem» 
franfheit nofe mit einer ber anberen 
Rährftoffbefettfraidheiten. mit Seri«

Kalifornien
üoftf»freie Auskunft über fianö unb Ber- 

böltnilTe erteilt:

THEO. REPAY
Aröktes unb beft bekanntes Unternehmen 
im Staate: Sihiffskorten, <6tlbfenbungen, 
Berkauf oon Säufern, Jarmlanb. Beutfdie 

^ngefteltte, ftoatl. Motor.

timg roinft an befonbere Don Sfeifet- 
eis gefperrten Steden mir bur* ben 
rieftgeit ruffiffeen tfisbrrfeer Jermaf 
Tkfer mäfetifle tfiSfloRer au* Stahl 
unb tftfen mit ftorfcr Mdffetnenfraft 
jerfplitiert auf feinem Wege über jroei 
guk harte* tft* Wie «Ha«; too Jermaf 
Üt. biefer rufftffee ÄoIor. ba wirb je ber 
Wiberftanb ber tftementc beft egt! tf* 
fpiett fife jurjett bei (fernerem Sturm 
unb hartem greif manche Iragöbie ab 
inmitten ber bon tfi* ftarreirben unb

1 Sfsfrs-BstsrrfeT. R. Foreign Service Company
751 South Spring St. £o* Angeles, (Tat.

ivon Treibei* (feiner geiaht beten Cft-
fee M
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