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Lo génio ne pout cultiver la science et
Iz pipe. Le varcotismo (assoupisseihent)
continuel du cerveau, re mettant en lutte
avec I'esprit, ralentit lo développement de
ses facultés. Il y a cependant d’illustres
exceptions A cela, commo on le voit chez
le grand Bismack, Mais dans cos cas,
Vintelligeneo V'emporte sur la narcotisme.
Il ne reste pas moins démontré que le
tabac exerce une influence désastrsuse sur
le corvean,

Deux célébres médecins frangaie, Orfila
et Claudo Bernard ont démontré, par la
physiclogic cxpérimentale, Paction tozi-
que du tabac sur le cerveauy, le ceuc et
les poumons, produisant la mort par sidé-
ration (6tat d’anéantissoment) par synco-
pe, par asphyxie. Dot il résvlte de cet
enscignement venu de si haut, que ceux
avleints de maladies de cour, ou sculement
encling aux maladies nerveuses et des pou-
mons, ne doivent pas fumer ni respirer
Pair d’une atmosphére empoisonnée par
le tabac.

Outre les inconvénients de ce narcotis-
me continuel, le fumeur & celui do Pappé-
tence pour les boissons fermentdes. Le
fumeur boit par besvin, car la fumée du
tabac, dcre, brilante et empyreumatique
réveille une scif ardente, Bt boire de I'eau
pour calmer cette soif, c’ost trop naturel,
homme est trop enclin au mall On boit
'absinthe, ce poison du cerveaw, on boit du
bitter du whiskey, ate. Voild qu'on allie
plus alcoolisme au narcotisme pour agir
avee do puissance d’'action sur la sante et
Pintelligenco.

En présonce de cet abus déplorable du
tabac qui abraii ‘o moral et I'intelligence.
qui détérioro P'organisme et lo prédispose
3 Dggravation de toutes los maladies
aigus et ohroviques, que peut-on faire
pour lo diminuor sinon le corriger ?
L’howmue ne peut viecn pour se rolever de
cotte humilntion de sa diguité, de son

honneur. Il s’avoue vaincu devant 'attrait
de servir une habitude qui est 4 la fois
un attentat 4 la santé individuelle,  la
santé publique, & Yordre social, & Vintelli-
gence, & la morale, & la virilité d’une na-
tion. Devant cotte impuissance de la
science ot de la raison, pour diminuer ce
fidau, nous engagaeons cenx qui font usage
du tabue, d'user au moins de celui qui con-
tient peu ou point de nicotine. Pour cola
nous donnons le tableau des diverses sortes
de tabac avec leur proportion de nicotine.

Tabac du Tevant, Prop. de Nicotine 0p 100
¢ de Grece, 6« 0p 100
“ deHongrie, *« ¢ ¢ op {00
**  des Arabes, ‘¢ ¢« 2p 100
“ duBrésil, ¢« o« & 2p 100
“ dalaHavane, ¢« 2p 100
*¢ du Paraguay, ¢ ¢« 2p 100
“ du Maryland, ¢ ¢« 2.29 p 100

« d'Alsace, ¢ 8 u 3.81p100

¢ de Pasde calais ¢ ¢ 4,96 p 100
* du Kentuckey « <« ¢ 6.09 p 100
¢ d'Tle-et-Vilaine ¢ ¢ 6,20 p 100
* du Nord “oow 6.38 p 100
¢ du Virginie o« 6.87 p 100
“ Lotet-Garopne ‘¢ ¥ 7.34 p 100
“ duXot 7.36 p 100

Dr J. I. DESROCHES,

MEMENTO D'UNE MERE.
CONVULSIONS DES ENFANTS.

Les convulsions de vos petits enfants,
mes bien chéres lectrices, ne sout pas
towjours le résultat de la méme cause;
les causes au contraire sont trés-nombreu-
ses; une majadie du cerveay, le débui d’une
fidvre éruptive, telle ge rougeole, scarla-
tive ete, une indigestion, des vers intesti-
naux, une blessure léxdre, un bruit trop
fort, etc, voild une foulo de circonstanves
qui disposent ow developpen. tes convul-
sions, & part la dentition que veous consi-
dérez trop comme cause unique de cette
maladie.,

La présence du méddoin doit done tou-

jours &tro réquise, dds I premidre appari-



