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rique du Nord et dans le nord de la France, ol elle se manifeste
régulidrement chaque année. Elle appurait au printemps, av mo-
me1 t ol les prés entrent en floraison, et c'est A cause de cette enin-
cidenee, qion lui a donné le nom de rhume des foins, de coryza
des foing, d'asthme 4’été, hay fever, catarrhe printanier, ete. ..

Tlle débute tout a coup par des éternuements fréquents, du
lartunierneat, une séerétion nasale trés abondante et un gonflement
de 1 muqueuse qui rend la respiration nasale impossible. Souvent
Yaffeetion se compliyue de fidvre et d’acets dyspnéiques en tout
comparables & ceux de P’asthme avee angoisse indéfinissable, ra-
lentisseriient des mouvements respiratoires et hyperséerétion bron-
chiyie. L'examen rhiroscopique montre les cornets du nez tumé-
tés. Sa pathogénie n'est pas élucidée. Les théories les plus an-
cienmes ont ineriming d'une part les poussidres de pollen, qui
viendraient se déposer sur la muqueuse nasale et en déterminer
Pirritation ; d’autre part une prédisposition spéceiale. Errrorsox,
en 1831, inerimina 1'un des premiers, les grains de pollen, car il
avait remarqué que I'accés augmentait lorsqu’on passait auprds de
prés en fleurs. Gornox, Morerr-MacxeNzig, DrECITAMBRE, ete.,
soutinrent la méme théorie.

Ta seconde théorie incrimine ure diathése. C'est 13 V'opinion
qu'ent défendue nombre d’auteurs, aprés Guéxeav pe Mussy. Il
gagivait d’une hyperexcitabilité nerveuse ; ’une susceptibilité
spéeiale de Ja muqueuse nasale de quelques individus ou de leur
conjonetive : la conjonetive, irritée par des poussiéres quelconques,
ou par des grains de pollen, s’enflammerait et son inflammation se
propagerait au canal lacrymal, puis A la muquense pitnitaire,
entrainant toute la série des phénom*nes que Don observe : lar-
moicment, enchifrénement, éternueraents, séerétion nasale : puis
souvent eéphalée trés vive avec fidvre, par suite de I'extension de
Pirritation aux sinus frontaux.

Actuellement, cette théorie, dite neuro-arthritique, n’est plus
guére admise. Il est certain qu’il y a une prédisposition spéeiale
de certains individus, pour contracier le thume des foins ; mais
- ce1'est pas tout. Le rble des poussiéres et des grains de pollen est
' plus démontrée expérimentalement.

: Comment done agissent ces derniers ? Pour certains auteurs,
les graines de pollen wuntiennent une toxalbumine qui, isolée et



