
12（三期星）日一"p月七年四八九一元公WEDNESDAY 11 JULY 1984

5

:
一
卜/ 
区
中(
卜
习 

再道一
便就：
「我
們
胃
郁
已3
 

三
十
：
追
封
家
用 

到
人
工
、花紅與證
，唯獨阿光1
未 

那是在
年廿九那
天，陳
太
畜
酒
用
到
，你問他是什麽原因吧？
」 

樓
，找
到
陳
光
，向
他
追
討
家
用
，說 

陳
太
便
說
：
「闻
光
，你
說
，怎麼人 

就
快
遇
年
了,
你怎麼 
人
都
有
人
工
支,
唯.
你一個人沒有呢 

還又給錢我亀年饋呀？
」 

？
」 

2
 

- 

陳
光
只
好
学•
「人
工
建
沒
主
舌
的
T

犠
春
洒
三

—
盒 

有
發
下
來
‘，我
那
有
錢
給
你
醒
先
白* 
吳
明
又
走
了
過
來
，插嘴說 

辦年貨呢！
」 

麻」卡
—

「怎麼 »
沒發人工？？你 

們不是在月底就發人工的嗎

H

I

，  

16|||
依來*
^
近
兩
年
，热
大 

■
彭
語I一

的
間
題 

陸
腔
仍
未
脱
，尾
面
交
跌
二
堆
堆 

香港人♦
中・及台湾兩地*

我
想
一
定
是
指
它
的
聲
和
結
局

?!
;|
牆

$*洋
羅
^
 

彭
，*
有

隅

一
*
乎 
了
。 

服
，漸漸我察覺5
-
她的話不是 

影

不

過

，我
相
信
說
的
人
一
条 

18

刺
我
，亦
彗
呆
由
衷
，而是多 

曾在中10

大
陸
生
活
過
，不理解 
年
與
人
交
談
習
慣
用
醫
詞
。我因

射 

此
想
到
，若聽的人不是我 

■

而是內地同胞又會如何？ 

輻 

台
湾
電
影
我
看
的
不
多
。

就
所
看
過
的
，雖覺較爲婆

.
，•:  

-,:
-?
「 

.

， 

那
塞
斉
可能只是很微不限 

冃
叁
周
，■

文
境
 

道
的
，但可以令■■
的主■
 

書

卫

場
.

i

黄
 

得
突
出
，所以支袋是絶對不可 

•
昨天駐！*- em

elte新

名II .
IW

-als
e
T
 b  y  
一字有M
的,
能
送
有
的
。I9D8
g

』 

一就最!8
心*
主g
移

B  

16」

的「M
AIN

 

PLO
T  

YPASS  •O
PER

ATE

。

一致ew

法
是
：is

子
慢
，對白 

多
。這

是
很
自
然
的
。因負三

*
的
生
活
環
境
不
同
，接受 

電影#!

術的口味當然有異

」
，是
牡
丹
與
錄
葉
的
關
係
，表 

面看來不#
得是什K
，但實際 

上
的
問
題
，却
是
相
宫
大
的
。 

在
美
俚
中
，有
「BY  

AN  

在■■
中
，育
所
謂
「主
核
」

D  

AG
AIO

N」

這麽個名 

舆
「支
繰
」之
分
。假如任何一 
詞
，是
「常
常
」的
意
思
，但除 

是里一一，

之h
言
。 

»
*
*
，只
有
主
依
而
沒
有
支
険
美e
外
，其餘胞方並不* 行
。 

平時我IE

會
用
到
「書
局
者
迷
，
的
話
，那度它18

覺»
十分*■ 

一2
 

广^2.  

励
聲
兩
家
話
，那
麼
「
2

上不可能成爲一m

 

N
R

 
子
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員

文

中

坤

什

麼

零

也

鼻

衆

的

鼻
E

C

re

疇

曰

零

方
：
「他何止領了一個月人工 

N

，連未來半年的人工也支了 

上
期
啦
！
」

」

「啊
！
」陳
太
吃
了
一
驚
， 

(
這

……
」陳光支支吾吾 

問
道
：
「阿
光
，這是眞的嗎 

，「這個月
不知道怎
麽搞的，到
現
？
」

在還沒有人工R
t 下

來
！
」 

吳
明
說
：「他
支
到
了
人
工
、花紅與 

這
時
候
，楊道一實在忍不住-J
，
憂
，去
大
檔
輸
光
了
，囘
來
騙
我
們
， 

說
道
：
「阿
光
，闻
光
，早 

ge.
te'人工 
說
給
人
打
了
荷
包
，要我們做會夾份惜 

、花
紅
、裳
轍

@
1

淸
光
！
」 

錢
給
他
辦
年
貨
。你
說
呀
，他是不是把 

陳太一IB

，連
忙
問
道
：
「你說什 
未
來
半
年
的
人
工
都
預
支
了
。因爲他要 

麽？
」 

還錢給我們呀！
」

回曰

N

」•关・■
在這m

bY
」字 

-Ie 

上
或
其
他
。

ffl
臺
品

>*l-「B
Y
P
R
O
D
U
C
 

TJ

，舉例說石油的副產品之一

a
 ...

，這
是
他
不
奇
怪
的
。

八十年
代中虱電
影精選中，
他
們
的
生
活
及
說
話
的
智
慎
用
詞
婆
媽
媽
一
些
，但
與
香
港
片
比
較
，

有幾部片都反映了中11

大陸當 
而
已
。若然你»
慣
，又
不
冕
是
則18

得
温
情
而
不
火
爆
。 

前
的
現
實
問
題
，如
「大IB

下面 
-
囘
事
了
。 

今
天
的
香
港
電
影
，不但迎合藤 

」
、「夕
照
街
」……等
等
，香 

我這樣想也是由於一個舊朋 
地
人
口
味
，且爲了向外打開市塲 

港個别影評人說那些電影有「
友
®̂
的
。有
一
天
，一位曾在 
，還想到迎合外國人呢！這又怎 

框
框
」
，「框
框
」是什麽呢？ 
內
地
善
了
十
寿
的
朋
友
來
找
我 
麽去評價它？

Z
h
i

» 宜 於 二 八 天 
r
 穿 升

眼前又是一個淸明 

從
外
整
人
看
來
，中
国
的
政
局
，   

*
是
「變化

拍
賣
佳
寧
集
团
高
級
像
能
，有
一
張
發
達
，大
班
怡
就
越
大
張■
到了今天 

紅
木618
的
大
班
怡
，以一离五千元 
，不
說
大
班
的
相
很
大
張
，連
中
班
、 

成
交
。曾主是一間建築公司的經理 
細班的
te
也
很
大
張
了
。或
日
，大班 

，據說學備放在一幢樓宇的示範單 
怡
夠
用
算
了
，何須太大張？這誤點 

位
內
，並
非
大
班
自
用
也
。一張寫字 
是
很
落
後
了
。III

今天大班相的作用 

枱N
I 作

「喊
日
貨
」賣
，也値一离 

K- 

不
在
實
用
，而
在
派
頭
也
。商業機構 

千
元
，佳寧集團眞個是 «
船也有三 
要
夠
派
頭
夠
氣
派
，得
人
信
任
，才會 

斤
釘
。不
過
，縦 

接
到
生
意
。派頭 

有三！F 釘
吧
，累

竟
爛
船
一
條
，氯

數
巳
盡
，皇后船 

總統船當 «
鋼廢 

鐵
拍
責
之
時
，塲 

面也不免薈凉悲 

惨
，什麽大班怡 

大
班
招
 

teiti,
千』̂!
辭
丫
環
資,
喊都無謂 
折扣吧？你
入
到
另
一
間
寫
字
棲,
只 

。 *
@-
大
班
專
用
的
饴
椅
，古巳有之 
見
樓
中
有
樓
，室
中
有
室
，經理室內 

。連普通Al 員
也
有
一
張
宫
字
格
，大 
那個紅光滿面的大班L
S
子
兩
5. 

6
豈可無專用之桁？但職員的寫字 
端坐在紅木雕龍的大
$[冶
前
，皇帝 

枱
很
少
變
化
，頂
多
由
木
怡
變
鍋
怡
， 
咁
欵
，你明知吃B
小虧也得跟他簽 

大
班
饴
則
越
變
越
大
張
焉
。工商業越 
約
。

等
待
巳
許
多
年
，中
事
足
球
界
再
現-
霜
「I»
 

星
」了
，他是中国參加世青杯旅*
得東回冠軍 

的
功
臣
張
焱
。中靑在所有的比IK

中射入十四球 

，他
嘗得
七
球
之
多
，因此被IK

會選爲皎佳球員 

。以
往
，中ilia

家除中
有藤務生、何佳與容志 

行
算
好
，其實都！6

在
本
國
算
好
，張焱則飲IM

S  

券
間
了
。他
是
中
鋒
，中鋒至少耍高一米A
0

‘ 

他是
一
米
八
五
。在
香
港
稱
「球
王
」的
李
惠
堂
， 

大
!!
高一米八0
强
，又18$

梧
，在三十年代是

最佳H
型
，在
今
日
也
不
俗
， 

r

iL_ 

等
但
中
鋒
要
有
「三
條
腿
」，這 

S

 

寺 
「第三條38」

是
頭
球
，他絕 

木 
無
頭
球
。香港的張子岱W

?  

多 
脚
俱
佳
，身高 6
一米七三左

溺

》

莫
測
」的
。這
幾
十
年
，中國眞是經歷了不知 

、

多少次
的風W

M

變
。從
二
十
年
代,
他
就
把
全
部
身
心,
叮
獻
婦
绅
然
小 

，在
幾
十
年
的
巨
變
中,
他顯出了神奇的過應能力,
發揮了創

?8途̂
^
 

的
才
能
‘一次又一次地轉敗爲勝，化
凶
爲
吉
，化
敵
爲
友
，同時也深受人

情e
秉

齊

了

們
的
敬
抑
、信*
、與
熱
愛
。 

1
k
亠， *
二
良
侖
七
自 

就■

克
松
所
說
：「他
的
深
得
人
心
，在
中
缰
湾
這

51
18̂

 

力
量
，書
他
逝
世
時
表
現
得
最
爲
明II。

」
一九七亠，年
那
一
議
河 

舉國哀號的悲壯 

^

—-

 

淸
明
時
，發生在 

塲
面
，永遠銘刻

在世人的記憶上

。眼削又是淸明

這東西唔係講笑 

的
。你入到一間 

爲
字
樓
，只見三 

幾張學生枱大小 

的
寫
字
怡
，那個 

大班縮埋一二角 

，你對這間公司 

的
信
畲
會
打
個

'
在
 一

1
7
 

火
柴
在
地
上
，丈
夫
豊 

C

缤
一
票
N

了
，非
常
心
疼
，急忙叫 

找
火
柴 

妻子M
着火柴滿*
找
。 

從
前
有
夫
妻
二
人,
非 
結
果,
一
或
途/
我盯 

常
會
過
日
子
，但
奇
怪
的 
，掉的那根火柴通审信 

是
，他
家
的
日
子
一
直
過
一
了
。他十分自信地遇滴 

不
好
。 

妻
子
說
：
「咱只是這樣 

有一天晚上在點燈時 
注
意
節
約
，日子準能好 

，妻子不小心掉了一根 
起
來
。一」

敎
育
方
法
不
大
好
，也該 

等
孩
子
歪
時
棗
討
論 

和
分
析
。

可
是
，目前很少父母 

e.* 
能
做
到
這
一
點
。

話款肅桐1̂1

曾
經
以
為

你
的
生
活
中

有
什
麼
巨
大
的
改
變 

發
現
了
金
礦

使
你
全
部
地
投
入 

無
暇
他
頓

曾
經
以
為

有
什
麼
不
可
扣
的
因
索 

在
你
我

<.間

幕
起 
一 面
高
墙 

曾
經
以
為

你
對
我
漂
深
失
望 

我
者
有
什
麼
演
言 

完
全
改
變
了

你
封
我
的 &
&

疑 慮 重 

।

重

北
京
天
青
廣
塲 

的
事
件
，也是中 

外人士永不會忘 

記
的
。

尚京 
專欄

第

今团

孩

子

要

齊

心

協

一

警

了
，一九七六年 

女H
 

從外1
人，來
，他是中一B

的
主
要
外
交
家
，他多次■
缗
 ;*
丝
值
謳 

卓
絕
的
貢
獻
。七十年代中美關係正常化， J
 他 ̂

ii
lŝ

ll 

册
的
條
件
。尼
克
松
說
：
「世界將淸淸楚楚地記得他是中國的主

LS/■
偏 

。譲判中他表現出本能■

捷
，善於運用國際力*
的
湯&

得
膝
 

的思想信仰帝來的一種道徳信念.
，所
有
這
一
切̂

洒」逸沿逃『魂gS
I5A
 

了
解
，長期的歴史洞察力以及個人的豐富經驗，這些在他身上結贻邊決 

，就產生了我們時代最有造詣的外交家之一。」從
這
些
評
價
中
，■
明顧 

地看到他在世界歷史的 %
位
，他不僅
是
屬
於
中
國
的
，也是ie

於
世
界
的
。 

當我們翻
開
世
界
歷
史
時
，許
賣
章
中
，都會記載着他所做的貢獻。

參
加
喪
缝II

式 

化
轴IK

雅
爲
宜 

參
加
喪
祭
儀
式
時
，臉 

部化粧盡量以淡雅爲宜 

，奏
是
對
眼
睛
、IT

唇 

等
部
位
需
特
别
留
意
。切 

勿在眼睛週圍塗抹色澤 

鮮IK

的
脂粉:
盡量以横 

素的褐色與灰色系列爲

■

年 
右
，也
矮
些
，他
又
是
所
謂
「 

齊
妊
玻
璃
頭
」
，亦
無
「第三條K
 

歡
*

」。其
弟
子
慧
頭
球
還
可
以
， 

於
却
比
乃
兄
更
矮
一
英
寸
。張焱 

戻
道
有
頭
球
，詆
十
九
歲
的
他
， 

M

可
成
大
器
，整個中肯在平均 

到
上
也
不
俗
。否則豈能揄元？ 

求
・
型
又
是
與
賽
各
隊
中
第7
 

X

平
均
一
米
七
九
。上次世界杯 

星
中
，欧
洲
勁
旅
像
西
德
，平均

I
F
 

服

軽矍

-,蘇紊■
一

F-
3

一

-

--

 

-
主
；«
唇亦不可塗抹色 

射 

據
說
，內
地
有
人
做
過
謂
査
，
要
的
是
緊
密
配
合
，步
調
澤
鮮
爱
的
唇
青
，並避免 

総 

十
對
吵
架
的
夫
婦
中
，有三對都 
一致。.如Ŝ

W

見
不
同
，
富
有
光
澤
。若欲消除唇 

咨 

是因爲對教育孩子問題發生分 
切記不要在孩子面前互 
青
之
光
澤
，可在唇膏塗 

歧
而
引
起
的
。相
信
在
香
港
，家 
相
指
責
。這樣不但對孩 
勻之後用化粧紙在唇上 
才
豔 

庭中爲 8
 子
問
題
鬧
不
和
的
，也 
子
無
益
，而且使丈夫或 
輕
壓
數
下
。

1̂
 
^̂1̂

委
委
佗
佗
•
如
山
如
河

怡和桌團宣佈2

在百墓達 

設
立
最
終
控
股
公
司
後
，引起本 

港
股
市
一
陣
小
風
暴
，一些股民 

驚惶*
將
股
份
抛
出
。我問經紀 

旦
此事有何看法？ S
紀詹却 

淡
然
道
：
「這是怡和向華資認 

幟
，也
是
英
資
惨
敗
的
一
仗
。」 

經紀 6
91 說
話
，說
他
是
「高度 

«
括
」固
可
，說他是講梯偈亦 

可
。我
亞
八
道
：
「閣下可否註 

一:一

下？
」經
紀
詹
道
：「怡和

才高一米八0
，南美諸强都不到一米七九呢！ 

违次港W：

三
戰
三
北
，他們球#11

既
未
成
熟
，又是 

「人
仔
細
細
」
，宜
然
。香港任何球類的青年軍 

，參加.亞洲11

際
比
奏
，都是
較
壊
小
的
，甚至是 

最
度
小
的
，像胡h
雄那樣高的鋒將，很不可能 

有« 出
人
了
。

現在寄厚望于中靑參加本年底的東西區决赛 

，得亞軍即可參加明年舉行于智利的世靑杯錦 

樸
賽
，中靑IR

得努力露!

5$  畏 

"一*,
春

、

這陣子因爲有一部氣功電影上映 
分81，

在電子18

微
鏡
下
，可以看到 

，人們8
談
到
氣
功
。運用氣功可以 
細
菌
都
被
殺
死
了
。這是把氣功提升

昨
記
「佗
」字有幾種 
因
爲
善
垂
下
了
六
串
玉 

讀
音
，第一
種
讀
音
爲
「
佩
，搖

«»擺
摧
，行步« 

拖
」，其
意
義
和
他
、它
娜
多
姿
，故
以
「如山一加 

相
通.
，第一-
種
讀
音
爲
「
河
」之瑰覺美句■
之
。 

K

」-

「般作 K
背
解
， 

據此解It，
「佗
」字 

另一種解釋是美 
&•，如 
雖
然
有
美
好
之
解
釋
，但 

詩
經
之
「委
委
修
」。
似
不
如
「败
」字之切合 

詩經國母̂
-̂f

16

風
「元
化
」之
意
義
也
。辭 

」君
子
偕
老
章
，其第一 
典
載
「佗
」字第三種解 

章
是
：「君
子
偕
老
，副 lit

，是引用楞嚴經書之

扌
句
，其
文
云
：
「

重

=

a

88

用
眼
皮
吊
起
兩
桶
水
，可以 a
 意斷磚 
到
用
現
代
科
寰
行
研
究
的
例
子
。 

，這
都
是
不
可
思
議
的
，可是又N

： 有 

氯
功
可
以
治
病-

亦
是
由
來
已
久
。 

其
事
。以前見過一個學氣功的朋友 
近年來關於這方面的著作，出版得 

，雙
掌
運
功
可
以
生
熟
力
，有人用温 
不
少
，內
地
、本
港
、台
湾
也
有
。作

家高旅兄對第功硏究頗

-
物

53̂

會
佔
不
少
的
比
例
。 

妻子6
 尬
，下
不
工
口
。 

筆者經常見到一些夫婦發生 
俗
語
有
道
「當面敎子

輸

一̂

^

 

^5^

花 藝
0

論

芙

度計放在他連功兩掌的 

前
面
，水銀果然升高了 

，這也是不容你不相信 

的
。氣功這古老的技藝 

，實
在
値
得
大
大
發
揚
， 

它的潜
力
倒
是
很
大
的
。 

不
久
前
看
到
一
篇
文
章
， 

報道馮玉祥的女兒馮理

爭
吵
的
情
景
。丈
夫
在
說
老
婆
的
不
是
，老
婆
在
發
脾
，背
後
敎
妻(
夫)
。」 

"
『齢h
在
哭
開,
地
板
撒
滿
應
物,
整!

住環境 
無
論
教
育
方
法
對
不
對, 

八
糟
。 

一方面，影响孩子的情 
不要將分歧暴露在IK

子 

有些人認爲爲孩子而 

38,

使健經常處在惶恐 
面
前
。有什麽意見不妨 

爭
吵
是
不
可
避
免
的
。但 
不
安
、备
的
氣
氛
下
，
留在8
子
歪
塲
的
時
候 

憲
該
明
白
，家庭經常發 
他會對這
fl家庭失去信 
才
說
。在8
子
面
前
，應 

tel爭
吵
是
不
好
的
。吵架 
心
和
興
趣
。我就見過這 
該起s
「補
充
」和
「協 

h
傷
感
情•
，經
常
吵
架
，
様
的
例
子
。
一對夫婦吵 
助
」作
用
，要孩子8i 爸 

感
情
會
慢
慢
變
七
，最後 
架
，老婆一怒之下離家 
爸(
或
媽
媽)
的
話•
，或 

质一8!

家
庭
的
幸
福
、安 
出
走
，孩
子
並
不
挽
留■'
者
，其中一方大可不必 

評
翳
會
破
裂
 
别
人
問
這
學
爲
什
麽
不 
介
入
，採
取
沉
默
。倭管 

須確定一個 
想
媽
婿
，她
說
：「整天 

觀
點
：吵9<
越
少
越
好
。
吵吵闌 IM
的n

iŝ

夫
婦
吵
架
，影响最大 
好
，好
讓
境
洋

8BH
 

和
受
害
最
大
的
是
孩
子
。
下
！
」另 

年幼的孩子總是看大人 
小
孩
，才
犠
，壊
父 

眼
色
行
事
的
。爲他而吵 
母
吵
架
，都
驚
恐
非
常
， 

，他
會
認
爲
：臬
家
中 
問••
「爲什麼吵架N
送 

有
「方
支
持
自
己
；父母 
爸
媽
媽
，你們爲什麽吵 

之
間
票
也
有
不
同
於
見 
架
？
」總
之
，讓一 
個孩 

。他
會
更
加
有
恃
無
恐
， 
子生活在吵架的環境中 

這
樣
，家庭對他EH

當 
，對他的心智有莫大的

有
心
得
，以
前
寫
過-
本 

氣
功
的
著
作
，.據說銷路 

就
達
數
十
帝
。內地出 

版
的
一
本
「氣
功
」期刊 

，每期都介紹幾種氣功 

治
病
、健
體
的
方
式
。藉 

氣
功
健
體
、治
病
，好處

太
平
山
 

籟*
譚

宋
易 

51 
起
錯
曼

紫
雲
：愛
情
與
友
情
、愛
戀
與
關
心
，有時候看 

但
一
樣
，其
實
質
却
有
很
大
的
分
别
，缺
乏
經
驗
、 

對
愛
情
敏
感
的
人
，却
很
容
易
引
起
錯
覺
，將兩者 

混
淆
。

有
些
人
動
不
動
就
說
失
戀
，其實他們以爲與異 

性多接 *
一 些
，就是 ®
愛
而
已.
，還沒有眞正的

S

近
兩
年
的
盈
利
，一年比一年劇降，已不是當年 

炙手可熱的藍*
股啦！反觀由華資入主的和黃 

，去
年
却
鎌
了
大
錢
，送股派息令到股東皆大歡 

喜
。如
今
怡
和
宣
佈
另
謀
發
展
，不是向華資認轍 

乎
？而另一
英資r

過
氣
股
王
』置
地
，與怡和可 

稱
難
兄
難
弟
，兩年來的
盈
利
亦
劇
降
。當年叱咤 

風
雲
，如今却要捱世界啦！
」

我又問經紀蜃：
「英
資藍It

股
亦r

玩
殘
』
， 

本港股帀豈非不妙？
」他
馬
上
道
：
「非也非也 

!
今天股市
已
非
英
資
天
下
，自從七三年華資在 

股市陸»
崛
起
之
後
，今天華資已明顯地取代了 

英資地位啦！說明華資做生意有眼光而且穩健 

，本港經済到底是華資做主角。」我
服
了
他
。

練氣功與看「氣功」 

自從患了比較 »
重的!e

，朋友都勧我練氣功 

，他還說
了個「葦
入
白
刃
」的
故
事
。擁
說
， 

有
此
本
領
，舆
練
氣
功
有
關
云
云
。

講
起
「空
手
入
白
刃
」
，印
象
中
，漢末的

«s展 

是
第
一
人
了
。「三■
志
」装
注
，曾
有
談
及
，手 

邊
無
資
料
，巳無復
記憶了，只IM

得他是個將軍 

，曹丕宫自我吹 «
的
文
章
，曾
提
到
他
。

芙連18

於
落
葉
灌
木
植
物
，但植者仍不嫌其冬天落葉 

■
花
木• 

，並
在
今
日
園
藝
中
，被列爲不可多得的庭院或M

l 台美 

化
環
境
的
灌
木
植
物
呢
。芙連在夏日結成一55<的

小
紅
果
，毎
見
小
聚
紅 

得
熟
透
之
際
，巳
是
秋
深
的
日
子
，仿
如
楓
葉
一
般
，並
見
在
春
夏
雨
季
裡
，其 

葉
子
忆
茂
盛
，綠
得
鼓
可
愛
，葉形及集脈均有獨
特
之
處
，故
此
，芙連在今 

日
園
梦
中
，受
歡
迎
的
程
度
甚
高
，地
植
或
盆
栽
兩
相
宜
。
一 

g
r
E
 

芙
連
在
簧
上
，多取̂
^
密
形
狀
，若
地
植
，却以修高爲準P-
其

F1T跳 

■w
e*i.K-

：*""ienii

木
的
修
剪
與
形
狀
，正
是
見
仁
見
智
，亦難

幷
六珈；委委佗 

佗
，如
山
如
河
， 

象
服
是
宜
。子之 

不
淑
，云如之何

證一罢
殷勤請啓十方如 

來得成菩提妙奢 

摩
佗
。」 8
有其 

他
音
義
，請恕從 

畧
。「佗
」和
「

闲 困 引 ■ ■ -
均

氣 

功

達研究氣功在免疫學上的作用,
馮 
是
簡
便
、易
學
易
做
，站
、  

1

^

一悪演 

理達是中國人民解放軍海軍總醫院 
可
以
，運
動
量
也
不
大
，很適合一般 

副院
長
兼
免
疫
研
究
主
任
，她
主
持
了
人
。朋友中對此感興趣的也越來越 

一 次氣功對幾種細菌作用的鑑定會 
多
。有些人做了一個時期氣功6.
原 

，實
驗
証
明
，氯功師把盛有細菌的 
來
的
胃
病
、神
經
衰
弱
、血
壓
偏
高
、 

試
管
握
在
手中對
它發放外
氣，只一 
心
跳
、失
眠
，這些
都
大
大
改
善
了
。

這
一
章
詩
，| 

r 

是描
it-王后服佈之氣象 
陀
」，讀
作
「

8£」音時 

萬
千
，所
謂
「副笄六珈 
，道兩個字的字義不同 

」是指王后頭上之裝飾 
，陀字一 
般
是
作
地
名
， 

，在
其
备
旁
邊
，垂了 
如
沙
陀
国
等
是
，又
如
「

一些帮忙，未 

必
就
是
「有意 

思
」
。

許多待人和 

善
熱
情
，樂於 

助
人
者
，常會 

主動關心别人

戀
愛
，又怎能 

說是失卷呢？ 

那
是
「少年不 

識
愛
滋
味
」的 

强
說
愁
了
。

KM

性表示 

一點好感，作

作
標
準
的
，得
要
視
乎
事
境
而
定
。 

盆
栽
芙
連
，有
淸
雅
的
一
面
，挺秀的形 

態
，容
易
使
人
接
受
的
。若在18

台
培
植
， 

植
物
宜
選
較
大
的
盆
，好II

植物在生長上 

能
伸
展
根
莖
。植
物
在
如
比
環
境
之
下
，自 

然
生
長
得
更
美
而
且
又
叢
密
。

芙連在培植上並不 »,
由於植物屬落 

葉*
木
，故
有
休
止
期
，在秋深後摘果取 

籽
，可
在
春
季
播
植
。若是盆栽W
入
，每 

年
在
暮
春
季
節
裡
，便要 8
土
換
泥
，若見 

11

物太*
密
，不
妨
換
轉
大
盆
。在春夏兩 

季
裡
每
隔
一
月
施
肥
一
次
，夏
盡
即
止
，因 

爲
植
物
進
入
秋
季
之
後
，開
始
落
葉
，進入 

休
止
期
。

情
海 

徽
瀾

如
果
說
， *
功在St 展
時
已
經
有
，那
末
，氣功 

不知能勝任

起碼有一千 

七百年歷史 

了
。到今天 

，8
然大爲 

i
o練

氣
功
，

六
串
玉
佩
，於是步行起 
陂
陀
」
，形容地勢險阻 

來
，便有一種違步珊珊 
或地
上
不
平
整
之
意
。可 

，有 
一 種雍容華責之高 
是佛
教
人
士
稱
「如
來
」 

貴
氣
家
了
。(
是否淑女 
，又
叫
做
「佛
陀
」
，這 

?
另-
囘
事
。) 

個
「陀
」字
却
不
用
「佗 

辭典注16

「委
委
聲
」
，但上文引述之經句 

」便
說••
「娄
委
、行之 
，却
有
「菩提妙奢摩佗 

美
，.

，長
之
美
」
。
」
，如
今
通
稱
佛
陀
。

^6^

 

曉
联

E

否？看看則 

無
妨
。現在 

有一 
部
名
「 

氣
功
」的電 

影正開始放

毅力是
成功的重
要因素，身體的
健康也需
要毅力。 

一口口 

有
幾
個
朋
友
，已
經
年
途
花
甲
，或
者
年
近
花
甲
，但
是
，望之却如 

一一 十
或
五
十
許，IER

充
沛
，健
康
有
異
於
常
人
。

這可以說
是
他
與
生
俱
來
，但主要還是他對運動努力不懈。 

這
幾
個
朋
友
，生
活
十
分
檢
點
，他
們
的
健
康
良
好
，與長年晨運關

，不管對方是
同
性
還
是
異
性
。雖
知
關
心
别
人
， 

帮
助
别
人
，不
但
能
使
對
方
感
到
温
暖
，自己也是 

得
到
快
樂
的
。

他關4
你
是
否
穿
得
夠
暖
，本
只
是
一
種
同
事
、 

朋
友
之
間
很
平
常
的
關
懐
，你竟然
爲此而「浮想 

連
篇
」，可
能
因
爲
正
如
你
所
說
，自少缺乏别人 

關
心
，
一旦得到這個關係普通的人的關心，就 

特
别
覺
得
温
暖
、受
用
而
已
。

切 勿 破 戒

映
，看
遇
畫
頭
，看
出
功
夫
精
采
，有
如
玩
雑
技
， 

但不是*
技
，而是 X
功
，所以還打算抽空去看 

■
。如果
能
從
影
片
中
「倫
」點
「師
」
，是所望 

也
。坦白k

，我
們
這
把
年
紀
，學氣功無非健身而 

巳
。看一部娯樂性較濃厚的・影，同樣是健身 

之
道
。

「氯
功
」這
部
電
影
裡
面
，有一 
位
郎
師
傅
‘一 

指可■
五
瓶
，如
同
斬
瓜
切
菜
，道
比
「窜
入
白 

刃
」更!|
。此位 S
篩傳不知是否®
展將軍的後 

裔？

七
絕
二
首

-

假
口
供

其
意
欲
暮
？玩残兼做死

— 

整
人
縦
可
成
，未
必
利
於
己
。 

営
初
施
此
計
，豈不怕穿煲？ 

對
簿
公
堂
後
，先生巳白勞

—

係
至
大
。

晨運對身依有 

益
，大槪用不着 

專家的解e：

，一 

般人也明其所以 

，但
是
，晨連不

是-一兩次便可獲 

益
，仍然是日子 

有
功
，只要持之 

以
恒
，才能達到 

目
的
。不
過
，持

敎
育
，就會完全失去效 
傷
害
。

力
了
。這
是
一
方
面
。另 

父
母
管
敎
辰
子
，最重

5

齊【曾二骞 

一?
a
 -
雪 
命
，勝造七級浮屠！」 

一嘗 )
%
一津 
現
在
，有一艘小型遊艇 

玩
沉
沒
，共有八個大人和 

三個小 8
在海上浮沉掙

快 救 命 !

「星
壇
點
將
錄
」
，在性 

■

質上也可以說是影劇圈的 

紅
憶
舊
錄
。
一般應遂出鏡的 

3

，多已不是當時得令的紅 

新
星
，即使是曾經窟紅於影 

萼
視
圈
或
歌
壇
，亦多已息影 

方
或
改
業
多
時
，在其他方面 

的
另
有
成
就
，因爲已經離開 

梦
銀
暮
、螢
幕
、歌
圈
多
時
， 

驹
儘
管
深
資
的
影
視
迷
或
歌
迷 

居 
仍
留
有
印
象
，可
是
年
輕- 

安 
輩
却
巳
無
所
知
了
。

4
 

近
期
點
將
錄
，應遂出鏡

R 

個
區
的
血
管
不
僅
豊
富
，而
且
比
校
表
淺
，富鼻 

》
部
受
外
傷
，用
力
挖
鼻
腔
，甚至用力慢鼻時均 

3  
容
易
引
起
流
鼻
血
；當鼻黏膜及鼻 *
有
炎
症
會 

2  
引
起
血
管
擴
張
、充
血
或
黏
膜
糜
爛
，也易出血 

《
.
，鼻
黏
膜
乾
燥
、鼻部腫瘤或異物等均可導致

之
以
恒
，正是知m

，行
之
維
艱
。 

、一 

有
個
朋
友
，晨
連
有
年
，已經成爲了他生活的一部分，好
像
吃
板
飮
水- 

樣
，一天不能或缺。但
是
，有
一
天
，他
睡
得
特
别
甜
，醒來時却見細雨紛 

飛
。心
裡
希
望
懒
他
一
天
，然
而
，就
是
這
麽
一
天
，好
比
和
食
吃
狗
肉
，一件 

#
，兩件也
穢•
，現
在
要
恢
復
晨
連
，却
是
曾
盡
氣
力
也
不
行
。

頭面五官之中 
鼻哥最易流血

香

標

II*
電

我II

民
間
裝
飾
中
，用
水
菓
作
圖
案
的
，喜歡用石 

榴
、壽
桃
、佛
手
等
，石
榴
多
子
，桃
爲
壽
徹.
，而佛 

手1B

大
概
望
佛
有
緑
，就
可
能
有
福
了
。

佛
手
樹
，它的樣子像係1818

法
時
的
手
掌
，以形 

爲
名
，其
味
淸
香
，用以淸供案頭 $
a
宜
，但不知 

其
肉
是
否
可
口
，我
從
杏
試
過
這18

東
西
，因而無 

從
說
起
。

佛
手
相
，鄕間
的
叫
法
是
「香
椽
」，中秋節賞月 

後
，一般喜歡用手搓揑.，可
使
其
帙
順
，蒸熟晒乾 

再
加
以
搗
爛
，用
鹽
淹
漬
，久 8
變
成
黑
色
，叫
做
「 

老
香
掾
」。

老
香
椽
存
放
日
子
愈
久
，價
値,

，夏天用它播 

爲
，加
糖
冲
水
作
飮
料
，酸
甜
可
口
，解
渴
生
津
。據 

說
它
的
藥
療
效
果
，可
以
治
嘆
嗽
咲
傷
，聲音失金等 

，所
以
一
般
來
說
，每
個
家
庭
都
存
放
一
動
，以備急 

時
之
需
。

潮
汕
公
路
流
沙
站
，那
裡
有
舖
仔
，熟
路
旅
人
，常 

常
利
用
停
車
貪
片
刻
時
間
，設法買點老香椽作手 

信
，遇
年
紀
大
的人久
唆老咳，用
以
療
病
。一#*

人. 

喜
歡
酸
甜
的
，則
用
以
冲
水
，比京都酸梅湯更河口

扎
。這
裡
育
救
生
船
一
隻
，它的載重量是二 

五0
公
斤
。而大人們的 #
重平均是六十公

在
五
曾
當
中
，除
了
口
腔
的
牙
齒
之
外
，比较容易 
鼻
出
血
；此
外
，某
些
全
身
性
疾
病
，只要可以弓起 

出
血
的
器
官
首
推
鼻
腔
。鼻腔出血在醫學上

14做
「
動.派或靜IS

壓
力
増
高
的
話
，例如心5lkS
、Ih6B
 

鼻
用
」
，它是許
多疾病的
一種常見
的症狀。凭什 
、動
脈
硬
化
等
，均
可
引
起
鼻
出
血
。另
外
，血液凝 

麽鼻腔會容易出血呢？我們來看看它的組織結構 
血功能
8. 生
障
碍
的
疾
病
，

161 維他/
fcK

ii
Rl
lc
fctit̂

n' 

特
點
就
會
明
白
。 

^
—
--

^

血
友
病
、血
癌
、再生障碍性貧血 

按
照
正
確
的
呼
吸
過
程
，鼻
腔
是l
^
  

0E)  

s

4

L

l

  

fc 巨 4

養
進
入
呼
吸
道
的
門
戶
，為
了
使
哥
戚
鱼
白
M

点
e
 
~

吸入的M
W

變
得
温
暖
混
潤
，鼻
腔- 

染
性
肝
炎
等
，由
於
高
熱
、致病菌 

育
相
當
豐
富
的
血
液
供
應
，使鼻腔 

產
生
的
毒
素
，都會損傷血管而弓 

<8

膜可分泌黏液令m
sle

，血 

主||  

*

•

。陳
醫
生 

起
鼻
出
血
。在
婦
科
方
面
一
造
」 

管
散
發
出
來
的
熱
力
可
使
養
温
暖
，道樣吸入的空 
調
的
女
性
或
有
「倒
經
」症(
即在8!

期發金小鼻魂 

氣就不
會傷害到
氣管和肺
部。鼻腔的血液供應是 
代
替
正
常
的
月
經)
的
女
性
，都比其他人更容易發

南岸沿鐵路線各市■
之
。界乎東 

京
與
大
阪
之
間
的
名
古
屋
，便可以

四地展覧約九個月

斤
，小
孩
是
廿
五
公
斤
。

請
問
你
：如何安
排才能救-M

W

多的人？ 

給你廿五分一一

時
間
量
，答
案
明
天
刊
出
。

冃
一D

m

，
 

途
的
。值
得
注
意
的
是
，把本來不是 

用
面
盆
裝
食
物 

食器而
當作食器
使用，這就眞的有

^4
 

i2

根據宋之光大使的祝辭，兵 
交
通
太
方
便
，上述18

會並不只 
去
其
西
大
阪
看
會
，又可就近到東 

舄俑大展覧尙不止於在福岡大 
供
憲
本
市
，非但包括周邊在內 
之
靜
岡
參
觀
，不過敷十分鐘的交 

阪東京三B一

都
會
，東
京
之
後
尙
，連附近麻市的人民亦必趕來 
通
。這
樣
計
算
，假設靜岡市展
Hi 

有静岡
——
即東京向關西去的 
排
寵
。 

到
五
月
十
五
日
，那B
全部展期共 

新幹線中間81

過的茶
米之郷。 

例
如
大
阪
，西
面
之
京
都
，典 
八
個
半
月
。一九七Q
年
「大阪世 

前
次
報
道
「阿
伊
斯
卡
」的第一 
南
面
之
奈
良(
古
平
安
京
，先都 
界
博
覽
會
」
，膛
乎
其
後
矣
，已不 

所
學
圍
，就
是
「靜岡學圍 

可
計
。發起此次大展者是 

」。伊豆半島西邊隔駿河 

1一^/.1|!2g

易
含
 
應

「廿
一
世
紀
協
會
」松下幸 

湾(
海)
對
岸
，即靜岡市 
如
黄
*

M

焼

第
A
 
"
(
^
他

lE
Itt
tl 

。宋
大
使
「祝
辭
」作
於
展T

叠

1*
  之

3*髅
1
都

165"

-*.
 

覽之前一個月(
八

三

年

九

、一争
?'
!0̂

^
^

—
■
 

月)
，透 B
之
展
期
是
「八三年 
奈
艮
，後
遷
京
都
，維新後再遷 
及
松
下
之
富
可
敵
國
者
，然
「億1<  

下月一
日至明年
五月」
，包括 
東
京
江
戶)
。此三足

111立之市 
富
翁
傳
記
」居
然
成
書
，角數少亦 

有東京四月十五日止以後M
H

五
，早
巳
成
爲
一
地
，尤
其
阪
京( 
有
数
十
位
，人口近六百«
，且百 

月
的
靜
岡
市
。根據前三都會之 
都)
線
，與關東之東京和橫濱 
分之九，
爲
「叮
忆

1!綸
• 

農3
:

大阪五十四天；1一 岡 
之事成亠%
，西
東
比
美
。且大 
岡
展
後
，
一隻大船載此近衛師團 

四十人
天；東京五十五天計算 
阪與轴
戸
事
駕
一
市
，而

錐

園

，來
供
；r菱
诠
足
我
A
 

，畐
少
卷
四
十
险
天■
由於 
去
，包
學
*:
島
帝
和
所
有
皋.•
的
令
做
渴-

盛
載
東
西
的
容
器
，都
有
一
定
的
型
些
「那
個
」了
。關
於
這
點
，最常見 

格
，例
如
茶
杯
盛
茶
、鈑
碗
盛
飯
、酒 
的
是
，用
「面
盆
」裝載31

菜
食
物
。 

埋
裝
酒
、魚
碟
盛
魚
、味碟裝醬油等 
在一些製造食物的工塲中.，就常見 

，幾乎都
有一定的
単則與分
工，不 
這
種
情
况
，便人對這些食物產生惡

感
。

等
，也
可
以
引
致
鼻
腔
出
血
。在急 

性
傳
柒
病
中
，如
流
感
、麻
疹
、傅

一

5

的一 
位
中
年
女
士
是
畫
安
。她也使一些青少年 

16

衆
感
到
陌
生
，不
免
追
問
域
從
何
處
來
。一些中 

年
人
也
因
久
别
之
後
，印
象
亦
觉
模
糊
，定神細看 

再
聽
自
我
介
紹
後
，才依稀記認出她這位久黄音 

問
的
老
朋
友
來
。

大
家
記
得
，她原是雙鳳鳴劇團組成初期的一 

員
，但
不久
就離開而
自立門戶，却处在影劇圈 

書
動
，可是當時的粤語片與專劇都已在走下 

坡
，她自然也少了出頭IS

角的一6

會
，她却並未 

知
難
而
退
，另
圖
别
樂
，而是一直在爲粤劇培養 

下一 
代
的
新
秀
，這也是名利以外的8!

苦
工
作
， 

祝
她
工
作
順
利
。

容任意$
用
的
。然
而
， 

談
舉
確
地
使
用
容
器
， 

也
實
在
不
容
易
。比方說 

，飯
碗
是
用
來
吃
飯
的
， 

酒杯是
用
來
飮
酒
的
。可 

是
，有
些
人
在
「請
飮
」

裝
載
食
物
，本來就有 

些
長
方
形
的
「盤
」，那 

當
然
不
是
「盆
」，更不 

是
「面
盆
」，它不是用 

來
洗
面
的
器
皿
，用這些 

方
形
的
「盤
」盛載食物

明7

由
大
大
小
小
八
條
動
脈
負
責
，這些動脈在鼻中隔的 
生
鼻
出
血
。 

卜
1
A
W
E
K
 

前下部互相
10合
成
一
個
網
，這
個
部
位
是
常
常
容
易
從
年
齢
上
來
說
，4
兒的鼻出血多見f
高
裁i'%: 

68

生
出
血
的
地
方
，醫
學
上
稱
爲
「易
出
血
區
」。由 
性
傳
染
病
、鼻
外
傷
和
鼻
腔
異
物
。而老年人則以一局 

此
可
見
，鼻腔有豊富的血液供應對身16

有
利
，但 
血
壓
、動K
硬化症和心II

病等爲
多
見
。

C

的
時
候
，由於沒有酒杯

，於
是
就
用
飯
腕
來
盛
酒
，看
見
人
們
，才
使
人
有
淸
潔
感
。 

在
舉
起
飯
碗
高
叫
「乾
杯
」時
，艮
育
日
前
在
一
家
哥
店
吃
麵
，見它
fcIR 

贴
不
大
自
然
。 

實
好
盛
在
碗
內
之
後
，另一 
個伙記用 

窃
營.，這
還
不
大
重
要
，因
爲
同*
口
誉
上
湯
加
在
碗
裡
，看到這個 

—」«
娄
S
B
^
B
^
^
t
i
^
r
t
^
^

G

也
帶
來
容
易
出
血
的
缺
點
。

.■ 
件B
原因容易引起f
易 

出
血
區
」出血呢？由於這皆因鼻哥*̂
^̂

G
o  

一

，只
是
食
完
牙
歯
變
黑
，至
着
，但人們並不is

較
。

頑

更

口

架
會

皮

I
百
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星
期
日
，用着我痹只有四*
的小8
見
去8
百
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在玩具部門堆得琳w
e

目
、各
式
各
様
的
磨5
鼻
鴻
 

子遊■
機
、電
動
機
械
人
、各
式
震
模
型J
陽
-
r

991
 

汽
車
、洋
姓
娃
、小
狗
熊
及
小
火
車
、Si

、飛
機
等
，*
了滿 

足
孩
子
整
好,
替
他
選
購
了
一
枝
會
響
的
玩
具
了 

一具會轉動的小電話。當
時
小
姪
兒
得
到
這
些
圻
具
以
後
， 

眞
是
興
高
釆
烈
，愛不11

手
。 

-«
1
n
 

囘
到
家
裏
來
，看
他
玩
的
樣
子
，十
分
有
趣
，小
孩
子
開
心
，大人的也跟着歡

可
是
，過
不
了
一
會
，孩
子
突
然
哭
了
起
來
，他
的
小
手
正
譯
再
而a
鶴
 

和電話都已經破 X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
  

<X "
找
一
骰 

損
。原來那兩樣 <X 

h
v
 
攵
 =•

XX1

m

 

玩
具
所
製
的
原
料
六 
血
 

X 

，是
幾
皮
和
硬
性
三
一
卩
 X 

望
霧
，孩
子
玩
的X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
 

，而他 

雑
耕
貯
》 

I

n

s

登
智
去
了
玩 

具
，自
然
傷
心
得
大
哭
起
來
。

-
£
刍
电*
以菱 

賈
玩
具
原
爲
讓
孩
子
高
興
，而
如
今
却
便
雙N

到
了
傷
害
，

r<ET
應
驛
舗
 

，使
我
了
解
購
冒
玩
具
，固
然
要
注
意
到
孩
子
的
趣
味
性
，但
首
清
顧
謳
晨
荘 

問
題
，例如軟謬製的或者吹氣I

製
品
，因
爲
打
不
破
不
牌
踪
謎 

傷
皮
肉
，是
幼
兒
們
比
較
理
想
的
玩
具
，此
外
布
製
的
或
木
製
品
，也比：
的安

不
精
細
，其邊縁 

如刀刃般的鋒利 

，除將IK

子的手

目
前
市
面
上
的
玩
具
，種
類
雖
多
，而
商
人
們
爲
了
使
人
方
得
评
價
祥
総 

宜
。可
是
，都是粗製   

8
造
，不
但
易
於
破
損
，且
有
危
險
性
一所
避4

邊
読 

一點錢，爲
小
孩
買
一
點
美
觀
、好
玩
、堅
固
而
又
安
全
的
玩
具
，這
對4
分更有 

好
處
。
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m
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im
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m
niH

si
■lie

hem

寻貝 ==
口

美
麗
都
大
厦
十
二
樓
的
金 
百
元
及
幾
張
名
片(
包
括 
子
打
電
話
找
他
外
出
。約 

輝
酒
樓it

工
宿
舍
廿
五
歲 
其
兄
長
名
片)
。 

四
卜
五
分
鐘
後
，他
打
電 

酒
樓
工
人
陳
國
强
發
現
， 

死
者
有
父
母
一
姊
一
兄 
話
返
家
謂
不
囘
家
睡
覺
， 

當
時
他
走
到
該
水
箱
頂
乘 
及
三
弟
，據
其
父
對
記
者 
此
後
卽
無
音
訊
，直
至
其

:
生
意
。據
悉
，何
染
有
某
種
不
良
嗜
好
，最
近

:
曾
由
其
父
送
往
內
地
醫
治
。

據
說
，較
早
時
一
靑
年
曾
自
行
針
藥
注
射
，
： 

:
是
否
與
事
件
有
關
，警
方
在
調
查
中
。 

： 
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乃
業
之
基

善忆公漢人


