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Soyez spécialement tendre et charitable

envers les malades, et prenez un soin

affectueux des sœurs converses qui sont

aussi les épouses bien-aimées de Jésus.

Veillez à ce qu'elles r/ent tout le temps

voulu pour leurs cKiircices spirituels
;

qu'elles soient instruites dans la doctrine

chrétienne et sur les obligations de leurs

vœux. Veillez à ce que leur travail ne

soit pas trop onéreux.

Assistez à la récréation afin qu'elle se

passe religieusement et qu'elle soit un

vrai délassement, aussi bien qu'un exer-

cice de charité fraternelle. Sainte Thérèse,

informée qu'une supérieure exigeait que

les récréations fussent très sérieuses, l'en

reprit ainsi :
" Nous, femmes, ne sommes-

nous pas assez folles par nature, sans le

devenir aussi par la grâce ? ' ' Durant la

récréation, elle-même riait de bon cœur
et prenait part aux amusements inno-

cents, même quand elle s'y sentait moins

inclinée, et qu'elle était plus accablée par

les affaires.
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