
代 

理

四期星 日一十月一年C）九九一学玄公漢人版11第 11 January 1990

uwntwc^twt^t^t:t^nt:t^ut:tx^t^wtwtw^^

i磅）漢宮大酒樓| 
«1y KINGSLAND CHINESE RESTAURANT
父987 Granvill. Street Vancouver, 8.C. Tel: 687—6675
鼻〈增設日日新鮮例湯〉

名會空个矮曾登合蓮得清営召玉生北紅上彩管 
5時子州蒸紅急蘭粢京也:务虹價 

染覆貢与窮席 生紅炒游诈酬炒包片三場大海
5蛤…菓豆飯水子中雙聲支絲艳拼蚌 
員羔 紅蒜涉 沙 班鸟城蚌装鴉翅蝦金零
梅鲍律席

悪。388-00 188~00
W *

僉：〉：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：；：：：：：：：：：：：；：：：：：：；：.

3，

凤旳餅mm RESTAURANT
擴張營業 全新装修 喜慶謙 
龍璜禮堂筵開四十餘席 

〈增設日日新鮮例湯〉厶自楊清営椒玉生北紅上彩 

時子州蒸紅鹽蘭菜京焼湯虹 

0 e八生紅炒游炸燭炒包片三煬大 
S188・0°菓豆飯水子中雙鴨皮絲龍拼 

沙 班雞蝦蚌鬆鴨翅蝦盆

993 GRANVILLE STREET VANCOUVER B C V6Z 113 

PHONE： （604） 688-8828

5g。00（六位套餐） 

奉絲歧極玉冲蝦西 特 
價 
海 
鮮 
席

送苗汁■1A油子菜 
:白蒸飼炒脆海豊
糖飯生中I1皮
參蝦蚌鶏鴨k水

生 
菓

半

:::::::::::::::::::::::

「鑽金

經營業務

■^**^*™*w*^**"^*^*"*1^^*-*^***^^

鑽石玉器 
賀壽金座 
精工修理

正

價黃白金飾 

買結婚金牌 
喜 款式新穎飾

WAH KIU JEWELLERS LTD.
504 MAIN STREET 華樓VANCOUVER. 電等舌6s9~3247

紅藍寶石 
名廠鐘表 
專人主理

才名砲总 
考中嫉 
$995

街坊抵食常套餐 

午膳最佳去處 

晚飯實惠小菜 

質呈1圭招呼好

OPEN 7 DAYS A WEEK
早一剛口至冃：I1:0QAM MIPOPM 
星期五至六：11:0nAM-11P0PM

5:00PM後FREE DELIVERY 

TEL: 327-8835

補彳技巧 
手肪偿 
*6。95

烈虐肆病胃 

法新有療治

珠江精莊美食

Chu Klang Restaurant 
6491 Knight Street, Vancouver, B.C. V5P 2V9

威利食品中心 

恭 Ocean Victoria Enterprises Ltd.亚
dba Ocean Foods 

(Former: Victoria Fruit Centre) 
Ocean Seafoods

祝 
聖 
誕

新 
春

中 

西 

罐 

百百

游 
水

菓 
菜

唐 角 "•、、 
蝦

娯 

油 

粉 

麵

正

紙廉

Live Fresh Seafoods & Meats 
Fresh Produce & Groceries etc.

5889 -5891 Victoria Drive
Vancouver, B.C. V5P 3W5 

Tel: 327-1814

由土雪櫃小Ml 果万冷氣公可

專門按裝修理保養商業 
凍房冷氣雪機家庭電氣
雪櫃爐頭洗衣機等•
政府牌照日夜服務 

電話：251，2301英語!
255•4821馬洽

東方園

專鋪草皮，換草皮，鋪石 
仔，樹皮，洗屋，做 
RETAINING WALL，住i］樹，修
樹，拔樹頭，專剪大型草 
堂，工精價實，工具齊全

電話.251。5629
$ .253.4046

册所所可 
址補申 
:新請•^
•改特 
負府設 
一奇电此 
接费兒 
迭或補 
幼津助 
稚貼金 
園及一 
兒.接 
七受 

• 本

周愛權視芜博士 
周庾偉祝尤用±

德 驗眼配鏡專家 

精配隱形眼鏡

DR. RAYMOND S. CHOW 
DR. JACK K. CHOW 

OPTOMETRISTS

J

所 TELEPHONE 685-8231 
632 MAIN STREET 
VANCOUVER, B.C.

出
嫁
舉
行
婚
禮«
式
的
地
方
，而
本
年 
一月五 
接着的幾夭還一 
次接着一 
次
的
舉
行
宴
會
，分
别
是
男
家
宴 

日
，四
班
次
子
房
克
士
迎
娶
真
善
美
小
姐
，亦 
請
女
家
親
友
，又
由
女
家
宴
請
男
家
親
友
，而
且
男
家
更
遨
請 

M

 

是
假
假
日
酒
店
舉
行
婚
禮
儀
式
。是
日
，
對
女
家
親
友
到
馬
場
看
賽
馬
，作
為
婚
禮
慶
祝
的
項
目
之
一
。 

新
人
由
男
方
的
父
母
陪
同
，在
風
笛
隊
開
路
之 

印
度
傳
统
的
婚
姻
習
俗
，也
十
分
重
視
一
家
團
聚
的
，新 

下
，踏
上
漫
長
的
红
雄
毡
進
入
大
禮
堂
，接
着
由
印
度
教
法
師 
娘
在
第
一
次
的
家
庭
日
中
，必
須
與
夏
利
里
拉
家
族-
起
晚
宴 

引
領
之
下
，完
成
頌
纯
及
祝
福
儀
式
。這
是- 
次
印
度
婚
禮
的 
，這
才
算
是
正
此
開
始
她
作
為
人
媳
的
生
活
。 

俄
式
，印度教法師頌讀經文長達一 
E

、i
a
L
t

上、
，

4 

四
班
夏
利
博
為
次
子
的
婚
禮
也
費 

小
時
，在
續
經
接
近
完
結
至
法
師
祝
福 

豪
門
氣
派
不
常
見
 
了
不
少
心
思
，他們的家族特别從印一 

之
際
，新
郎
新
娘
雙
方
的
右
手
‘一

直

以
2

度
訂
來
各
式
各
樣
的
金
線
衣
料
和
主
祭 

用
一
修
红
線
帶
賢
緊
繫
着
，這
是
赤
绳
繫
手
，永
不
分
離
之
意 
用
品
，藉
以
加
强
氣
氛
。四
班
前
次
也
曾
管
喜
事
，一九七七 

•
與
此
同
時
，新
郎
的
左
手
則
托
着-
個
用
红
布
包
裹
着
的
椰 
年
七
月
七
日
，她
為
女
兒
的
婚
事
，舉
行
了
一
連
七
天
盛
宴
。

子
，宣
至
儀
式
完
成
才
可
放
手
。據
説
，這
個
揶
子
是
象
徵
着

本
港
的
数
十
億
级
富
豪
不
少
，但
像
夏
利
里
拉
家
族
的
豪

r

落
地
開
花j
之
意
，似
乎
印
度
人
也
如
中
國
人
的
議
意
頭
。
門
氣
派
者
，却
並
不
多
見
。從小報販到過着皇帝一般的豪一 

至
儀
式
完
成
，晚
上
回
到
家
裏
，
一
進
入
大
門
，新郎還 
華
生
活
，夏
利
里
拉
和
他
的
家
族
，也
算
得
上
是
世
間
少
有
了- 

要
用
上
這
個
椰
子
，他
必
須
把
椰
子
大
力
擲
在
地
上
，而
且
還■

.

.

.

.

.
布
药
所
提
磐
的
方
法
，不 

容 
知
對
你
是
否
有
用
，但
亦
不
妨 

美 
一
試
。其
實
，筆
者
認
為
既
省 

/

kk談 
錢
、又
有
效
用
的
，就莫過
於 

Da 

飲
用
至
清
至
纯
的
家
用
白
開
水

了
。

在
市
面
上
，你
或
會
找
到
数
十
隻
學 

的
蒸is

水
、磷
泉
水
等
等
，但
我
可
以
告
訴 

大
家
，飲用蒸餾 

年
多
前
已
戒
掉
慣 

水
切
勿
成
為
習
慣 
刍 
性
飲
用
蒸   

@
水了 

。並
非
近
來
有
某*

。原
因
？顧名
思 

某
牌
子
的
蒸
餾
水
開
義
，蒸
餾
水
當
然 

養
有
問
題
，筆k
 
是
蒸   

@
過
的
，水 

者
才
來
一
個r

馬 
7
 

中
的
碩
物
質
已
被 

後
砲J

•
我
早在 

蒸33

去
了
，如果 

我
們
習
慣
常
飲
用
它
，我
們
不
單
不
能
吸
取

一須 
一 擲
便
需
擲
破
，否
則
便
要
視
為
不
吉
利
了•

據
估 
K
 
樂 

計
，香港 

應

凉
逢
邊▲
韋
之
楓 

友 
頰不

朋
費
嘗\
 

K

選
東
家
長
一 

噌
近
樂■
西家短 

有
，作
。
，多 

，
歌
的J
許
。 

甚

蓋

0K爵
 

家■
友
見
啦
來
歌 

各
个
喚
喜
卡
開
展 

%
了
朋
所r
了
大 

吹
置
呼
者
着
唱
過 

所
裝
可
鬧
跟
也
試 

場 
也但 
熱 
然 
未 

出
中
，
妳 
戚
年

全
港
弟
王
慈
善
大
賽
經
已
圓 

滿
结
束
。經
過
連
番
激
鬥
，捧去 

皇
牌
百
事
吉
弟
王
之
王
盃
的
弟
后 

是
嘉
禾
影
星
惠
英
紅
，奪得隊際 

冠
軍
的
是
東
海
酒
家
隊
，取得公 

開
爆
王
寶
座
的
是
張
國
民
。是次 

參
與
的
弟
林
高
手
逾
五
百
人
，為 

公
益
金
舞
得
廿
二
萬
二
千
多
的
進 

賬■
非
見
過
賽
事
的
進
行
，不知 

道
電
弟
林
原
來
有
如
此
多
的
高 

手
，這
是
一
個
鬥
智
円
運
的
紙
牌 

遊
戲
，常
然
有
人
以
之
養
成
一
晚 

上
落
一
百
幾
十
萬
的
豪
賭
，但亦 

有
人 
-,!衛
生
麻
雀
姿
態
處
理
，志 

一
在
鬆
弛
神
經
和
聯
络
感
情
，也見到有父母

有
百
分
之 

五
的
人 

患有十二 

指
腸
潰
瘍
，超
過
十
萬 

人
患
胃
潰
瘍
，而患胃 

酸
過
多
、消
化
不
良
及 

胃
炎
的
人
士
更
不
計
其 

数
。港
府
屬
下
醫
院
和 

診
所
在
這
方
面
藥
費
的 

全
年
開
支
便
佔
缠
藥
費 

開
支
百
分
之
五
，數目 

可
謂
驚
人
。

經
輕
是
，
。是" 

不
不
麽J
矣
麽. 

等
已
什
知
土
什
一 

這
又
清
無
老
楚
一 

們
紀
不r
為清亠 

我
年
搞
斯
視
搞
一

到 歎 喜 都 軽 年
此
。、
實
。仔 

，
所
樂
初
「
生 

J
場
娱
當K
後

卡
拉
0
K

試
想
全
港
有
逾
六 
终
於
找
出
一
種
臨
乐
上 
如
咖
啡
、茶或汽水以 

十
萬
人
患
胃
病
，我們 
出以
往 
任何 
藥物
更 
刺
激
胃
酸
分
泌
，潰瘍 

怎
可
視
此
病
作
等
閒
，
優
異
的
抑
制
胃
酸
分
泌 
是
不
可
能
完
全
獲
得
痊

水
中
的
破
物
質
，相
反
地
，蒸   

@
水
反
而
取 

，去
我
們
體
内
的
礦
物
質
，最
明
顕
的
反
應
就

何
况
在
慢
性
胃
炎
和
胃
潰
瘍
，會
有
百
分
之
一
至 
胃
藥
名TAG

AM
ET  

癒
的
。因
此
，患者必 
一
是
無
論
男
女
也
會
掉
頭
髪
了
。我
的
姐
姐
現 

十
變
為
胃
癌
，過
去
十
年
死
於
胃
癌
的
人
数
平
均 
(
泰
胃
美)
，成
為
現 
須
養
成
良
好
飲
食
習
慣 
一
在
就
有
這
樣
的
煩
惱
，因
為
她
的
公
司
只
飲 

每
年
便
有
約=
一百人之多，所
以
，任
何
消
化
性 
今
用
内
科
療
法
醫
治
潰
，勿
亂
服
藥
，並
要
保i

用
蒸
偏
水
，别
無
他
選
，至
於
我
怎
樣
解
決 

潰
瘍
都
要
及
早
作
正
確
診
斷
和
治
療
，絶不能
拖 
瘍
中
最
常
用
的
藥
物
。
持
身
心
舒
暢
，以減
低 

延
。 

此
藥
物
能
適
量
地
減
低 
因
壓
力
所
導
致
的
精
神 

潰
瘍
患
者
會
感
受 
不
會
有
潰
瘍
」
，若
胃
患
者
的
胃
酸
分
泌
，不 
緊
張
。

一
與
子
女
玩
作
一
團
，.當它與益 

一
智
棋
玩
耍
。

一  

一
位
朋
友
説
，我
唔
會
教 

一
我
的
仔-y

玩
紙
牌
喉
，闻寧不 

-
然
此
説
。因
為
本
人
自
四
歲
坦 

~
，即 
;(紙
牌
為
遊
戲
玩
具
，由 

一
抽
烏
龜•
釣
魚
、同
花
、叠七 

一
、m
棉
胎
、排
通
順
，以致十 

一
三
張
、沙
蟹

…
…無
一
不
通
。

一 
雖
然
始
终
没
法
改
變
數
字
白
癡 

~
的
先
夭
修
缺
陷
，但對於
訓
練 

一 2  
頭
残
思
考
和
反
應
敏
捷
，認
為 

-
或
多
或
少
有
飞
幫
助
。識玩了 

一
，不
會
與
社
會
脱
節
，但從未 

一 
爛
賭
過
。

如
果
禁
制
太
嚴
，覺得這 

一

玩
意
神
秘
又
刺
激
，那危險性 

一
反
為
更
大•

-*5->.  

嘉一 
一言：

她
的
煩
惱
，明
天
再
跟
大
家
詳
談
，或
者
你 

也
是(
受
害
者J

吧
。

了
解
汚
染
真
相
的 
港
變
為
臭
港
，便
要
順

上
腹
疼
病
、曖
氣
、反
酸
分
泌
受
到
控
制
，大 
多
不
少
，恰
到
好
處
，

修
讀
海
洋
生
態
學

酸
及
嘔
吐
，但
亦
有
患 
部
份
潰
瘍
就
能
癒
合
，
並
不
會
影
審
正
常
的
消 
的
朋
友
告
知
，多
個
實 
人
，便
會
面
對
現
實
，
應
潮
流
，以身力行環

•
徐
小
期 

•
»
美
梅 

"
•
梁
玳
寧

•
楊
芷
客

•
朱 
丹

•
«
«
 文

• 
募
狄 «

化
生
理
。這藥面
世
已 
結
驗
果
顯
示
，現
時
本 
並
作
出
自
保
方
法-

居 
境
保
護
，嘗
試
將
灰
色

者
不
感
受
痛
，或
且
備 
不
會
復
發
之
説
。

港
的
貝
殼
類
均
不
宜
多 
於
彈
丸
之
地
的
廣
大
市 
的
行
為
，改
為
「緑色

典
型
病
症
狀
及
疼
痛
者

去
年
獲
諾
貝
爾
生 
有
十
年
。

而
未
有
患
潰
瘍
。當嘔 
理
醫
學
獎
的
英
國
詹
士 

雖
然
藥
物
可
助
治 
吃
，否
則
可
能
中
毒
。
民
，如
果
不
願
見
到
香
一
可
愛
的
生
活
。

吐
物
内
發
洱
鲜
血
、或 
畢
烈
克
爵
士(Sir  Ja  
療
潰
瘍
，但
若
患
者
仍 

類
似
咖
啡
渣
的
物
件
，

m
es  Black)

亦有 
照
舊
吸
煙
、經
常
服
食 

又
或
糞
便
呈
現
柏
油
黑 
同
感
，並
領
導
一
组
科 
含
有
亞
士
匹
靈
藥
物
， 

色
時
，可
能
意
味
着
潰 
學
家
窮
多
年
的
鑽
硏
， 
飲
含
有
咖
啡
鹼
的
飲
品

,^

—

三
|
i
n
«
4
4
1
 

事
實
上
，如經過 

潮
流
興
環
保
及
緑 
煞
風
景
。環
保
署
曾
忠
九
龍
灣
這
些
汚
染
的
海 

色
，但
大
部
份
人
仍
只 
告
市
民
，r
飯
前
收
看 
域
，看
到
墨
汁
般
海
水 

聽
不
講
，甚
至
未
面
對 
這
廣
告
，將
嚴
重
影
響
，便
會
相
信
魚
類
内
麻

7SI

瘍
正
在
流
血
，患
者需 

立
即
接
受
醫
生
診
治
。 

在
一
九
零
一
年
， 

美
國
史
華
斯(m

chw  

are )
就
有
「無
酸
即

Is.

H

汚
染
的
危
機
。近日電 
胃
。」果然短片推 
不
單
有
汚
泥
，還累積

^_^

視
出
現
一
宣
傳
短
片
， 
出
後
，環
保
人
士
認
為 
多
種
工
業
重
金
屬
。海 

衣
香
鬢
影
舉
杯
嘗
佳
餚 
效
果
奇
佳
，但一 
般
蜜 
上
鲜
將
成
為
歷
史
陳
跡 

之
際
，海
上
鲜
肚
内
湧 
民
則
感
到
當
局
誇
大
其 
，取而代之
的
是
人
工

4

IIJ
春

霞

-
c
i
e
l
y

我
所
談
過
字 
。有
些
人
認
為
實
用
至
上
，不應 

一h

一
一
女
號
是
生
意
的
寶
貴 
為
牌
子
字
號
而
多
付
幾
倍
價
錢
‘
 

我
m

資
産
之
二
故
而 
有
人
則
堅
持
應
用
名.厳産品
時
的 

理
市
場
上
有
潛
用
名 
感
覺
，特
别
自
豪
矜
貴
，誠物有 

詛
牌
字
號
的
行
情
冒 
所
值•
。

停 
牌
貨
，就
是
妄
盜 

我
在
購
買
名
底
用
品
上
採
取 

別
人
資
産
的-
種
商
業
罪
行
。 

比
較
温
和
而
中
立
的
態
度
，某些一 

香
港
那
兩
條
利
源
東
、西街 
日
常
衣
物
，名
牌
出
較
一
般
貨
品 

跟
置
地
腐
場
才
是 
、
、

F
 

特
别
的
美
觀
耐
用 

三
分
鐘
脚
程
之
遥 
採

用

名

牌
 

者
，我
不
介
意
多
一 

，其
間
所
售
貨
品 

付
招
牌
費
，因
為- 

，就
是
老
鼠
班
與
泥II

之
别
，真
高
價
可
換
回
高
質
貨
品
，但如果
一

#•

出
惡
臭
汚
黑
淤
泥
，大 
詞
。

養
殖
魚
。

不要
跟 

▲
尤 
美 
男
人
講
錢
、

講
家
務
，不

二一

汝 
秘

5
人

笈

然
就
必
定
成
了
他
們 
中
的
所
謂
「黄面
婆 

一
，再
不
會
是
安
琪
兒
了
。

男
人
，只
能
跟
他
們
談
風
花
雪
月
，選 

一
些
有
趣
的
事
來
討
論
，有
耐
性
的
可
以
聽 

聽
他
們
發
表
意
見
，大
家
開
懷
的
發
些
白
日 

夢
也
無
妨
。這
樣
，在
他
們
眼
中
你
會
是
個 

有
情
趣
的
女
人
。

誰
不
曉
得
發
白
日
夢
的
可
愛
？只不過 

實
際
生
活
必
需
柴
米
油
鹽
、姨
婚
姑
姐
一
籃 

鐘
。缕
歷
較
少
、道
行
不
夠
，也
就
容
易
跌 

進
「黄
面
婆
」的
深
淵
。

篇

||乎
号
 

％

慧
中 

一11 開
的
這
表
了
鍵
他
成
怒
為 
不 

巧
。你
你
司
減
關
讓
靜
憤
以
， 

3
己r
•

上
味
，
要
冷
、就 
上 

号
自
：
。J
藥
作
不
要
嚇
他 
作 

8

侮
説
好
？
火
工
也
。
驚
，
工 

a

s

唾 

浓
對
對
工
做
後
壞
酔
方
俵
法
礎 

个
讓
下
把
以
以
個
輕
雙
你
失 
眼 

，不
私
要
可
但
一
信
，
果
、
着 

T

鈿
會
是
怎
，
跟
微
你
如
喪
。
把 

g
等
圖
都
作
麻 
人
沮
應
 

不
亦
個
家
工
如 
己
激
熟
、
得

真
氣
人一

貨
品
質
素
不
過
爾
爾
，而
硬
要
為

香
港
人
的
經
濟
能
力
與
購
物 
崇
尚
牌
子
字
號
而
分
擔
對
方
的
廣 

慾
相
輔
相
成
，好
比
牡
丹
緑
葉
，
告
支
出
，這
就
很
不
必
了1
然
， 

這
東
方
之
珠
近
年
益
成
世
界
名
廠 
寧
可
用
普
通
貨
品
，我
也
不
用
那

艮

女̂

^

貨
品
的
銷
售
天
堂-

n

看
女

些
潜
用
别
人
聲
望
我
就
的
冒
牌
貨

可

51

時
身
説

m
il

在
是
否
喜
款
採
用
名
牌
貨
品 
1
支
持
這
等
市
場
銷
路
，對
創
業- 

一
事上，認
真
是
見
仁
見
智
之
舉 
興
家
簡
直
是
侮
辱1 

一
日
方

m

反
主
円
秋
深
，冬
又
將
至
，不時 

句 
一
湯
赤
日
年
二"
通 
都
聽
見
有
人
説!

飲一
點
清

滴
的
湯
水
。請
問••
什
麽
湯
水

到
這
重
要
的
營
養
， 

38的活動
能
力 

會
受
挫
。

西
洋
菜
除
了
有
補
腦
作
用
外
，

r

八
婆
馬
一的
確
犀
利
。

五
個r

八
婆
」(
她
們
自
認)
在度馬 

一，就
單
憑
自
己
喜
好
的
名
稱
。

洋
菜
補
腦

r

西
洋
菜J

是 
尚
含
豐
富
的
维
他
命A
和C
，是非 

否
傳
自
西
洋
，我没 
常
有
「營
養
」的
蔬
菜
。

甲r

八
婆
」説:r

我
喜
欺-
幻
影j  

，譚
詠
麟
首
歌
好
動
人
呀1j

乙
「八
婆
」説-r

我
喜
歡r

天
馬
行 

空J

夠
晒
威
猛
。』

其
他
各
人
又
講r
香
港
之
寶J

、r

大 

英
靈
駒
」
，鬼
殺
咁
嘈
。

結
果
，厶
星
一
條
三
重
彩
，中
正
，真 

是
本
小
利
大
。

LIm
®

 

識
馬
之
人
反/

篓
爲
 

而
全
軍
盡
墨
，可 

k
R
 

烹 

氣
得
吹
鬚
碌
眼. 

厶
耳
老

是
長
清
清
的
？相
信
你
未
必
記
得
起
，因
為
可
能
巳
久
久
未
飲
，
一 下子
問 
■
 

起
來
，你
未
必
記
得
弓 

■

中
國
人
傳
統
是
西
洋
菜
煲
猪
骨

考
究
過
。不
過
，補

e
s

— 

米
施
洛

你
聽
過
一
句
本
地
俗
語
嗎-

r
乜
脅
好
，菜
乾
煲
蜜
棗J
1
大概不必 

細
説
，但看這一 
湯
名
，你
便
已
知
道
這
是
屬
於
清
潤
之
湯
了
。還有
一
個 

是-r

西
洋
菜
煲
蜜
棗
一，也
是
香
港
人
的
老
牌
湯
水
。

菜
乾
，西
洋
菜
，誰
都
知
道
是
清
涼
散
熱
的
好
東
西
，平
日
煲
猪
肉
， 

生
魚
，是
時
時
飮
。舊
日
香
港
人
必
於
秋
去
冬
來
的
時
候
，必
煲
一
兩
次
，

腦
青
菜
是
指
西
洋
菜
，這
種
吃
法
，其
實
非
常
不
智
，因一 

，我
倒
是
曉
得
的
。
為
當
中
的
維
生
素
，由
於
「火
候
」区

西
洋
菜
之
所
以 
太
久
，都
被
煲
至
消
失
迨
盡
。

2

想
保
持
西
洋
菜
的
營
養
素
，無

能
夠
補
腦
， 
原
因
是
它
含 
一種名

為
r
麥
酰
氯
酶
」(G

lutam
inase

疑
生
吃C

譬
如
以
之
製
雑
菜
沙
律) 

)
的
酵
素
，對
人
體
腦
髓
的
正
常
活 
是
最
好
的
方
法
。不
過
，將
之
略
炒 

動
，有
着
重
要
的
功
用
。因為
如
果 
、打
邊
爐
、作
清
菜
湯
或
與
肉
類
同 

没
有
「麥
酰
氯
酶J

，身
體
的
麥
酰 
煮
，也
可
保
其
中
約
七
成
的
營
養
價 

氯
便
無
從
分
解
，大
腦
如
果
吸
收
不 
值
的
。

不
用
熱
，而
用
蜜
棗
代
替
，飲
起
來
微
有
甜
味
。古
老
相
傳
，
診
 

蜜
棗
本
來
就
是
最
清
潤
的
，平
時
煲
的
豬
肉
湯
中
亦
擺
「兩粒 

下
去
一
齊
煲
。但
如
是
「菜
乾
煲
蜜
棗
」
，或
者
是
煲
西
洋
菜*

Q  

，那
就
多
放
嬡
粒(
去
核
〉
，還
有
一
着
，便
是
加
幾
粒
南
北7
濯 

杏
。

0 鼎

夏利里拉家族的假日酒店是夏氏長女

經ill

一切婚禮假式之後，便
接
着
展
開
契
的
舞
會
，

汽
車
保
險
•
房
屋
樓
 

宇
商
業
等
各
項
燕
梳

公

平

妥

當
 

專

人

指

導
 

歡

迎

垂

詢

聖
誕
新
年 

午
特
價
餐

交
通
方
便
 

寛
大
停
車
塲

地
址
：
雲
号
单
片
打
東
街
二
百
 

號
二
。
三
室
(
篇
街
央
片
打
街)

着公時間：
星期-至五上午十時至下午 

五時半星期六十二時至四時
h
:
2
2
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-
2
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=
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呼

1
9
0
0
9

■
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誉
抬
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^
^
要
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妻
畲
一
3

一一.
5
8
8
8
-
■
嘉
―
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余

景

煇

會

計

師

 

堪
報
 
入 
息
税
 

會
計
，
核
数
，
税
務
，
商
案
， 

產
*-
管
理
及
諮
商
。
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