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Nous empruntons do L' Opinion Publique
lex donx oxtraits suivants:—

“ On avait autrefois deax ou trois insti-
tutions littérnives ont des lectures ot des
discussions dex plas jutéressantes  for-
nient 1a jeunesse et répandaiont purmi le
peuple des connnissttnees et des sentiments
utiles,

Maintenant, on n'n plus que des réu-
nions politiques et des clulns do cartes,

Peut.on dire que nous avons progrossé ?

Qui nous rendrea les douces jouissances
qu’'on trouvait & lancien Institut-Canadion
dans son hon tomps, et plus tard & Vinstic
tut-Canadien-Frangais ? 15t qui n'aime a se
vappeler les soiréeo si instructives et si
chinemantes du Cabinet do leeture parois-
sinl 7 Montrénl comptait pour quelque
chose alors dans le monde intellectuel ;
anjorrd’huij, ¢’est Ia villo In plus ennuyen-
se, la plus apathique, la moins spivitnelle
du pays. Non senlement ou ne s’y instrait
pas, mais on ne suit méme plus s’y amuser
d'une matniore intelligente,

11 est veai que fncerise et In misore ont
jeté dans toutes les dmes des idées et des
sentiments de tristesse pen favorables nux
pluisirs de esprit et du ccur. On ne se
réunit plus que pour x¢ distraire d'une ma.
nidre violente ou pour =o plaindre de
dureté des temps.  Mais olle disparaitra
cette crisy, nous Pespérous, ¢t nous com-
wendrons alors plus que jamais le besoin,
a néeessité do ne pas nous laisser absor-
Ler complatement par amony de lyspéeu-
Iation, la passion do 'agiotage.  On verra
q'il est bon durracher de temps 4 antre
Fesprit a la fidvre des aftaives, do lo vafeai-
chir et do lo modérer par les jouissancos
fécondes de la littérature ot do la science.”

ES

“ M. le Dr Bennelle a inanguré, au village
Saint-Jean-Baptiste, une sévie do lectures
sur Phygione et les moyens i prendre pour
préveniv et guérir les maladies 1l ains.
truit et intéressé vivement son anditoire,
auquel il a fuit voir comme il est facile,
1a piupartdu temps, d’éviter les maladies
ruincuses et funestes.  Que de personnes
sont malades toute leur vie et abrégent
leurs jours paree qu'elles mécoungissent ou
violent les rogles les plus élémentaires de
Phygiane! Il serait & <ouhaiter quo dans
tons les centres populeux il y et des
hommes assez dévoués pour cnsecigner a
notre population art de vivre.

Et ce ne sont pas les gens instruits qui
ont moins hesoin de cet enseignement. [l
est impossible de nier que les trois quarts
des hommes de profession dans notre pays
ct de ceux en genéral qui se livreent aux
travanx de Pesprit, meurent de quinze 3
vingt-cing ans avant le temps, fuute do
modération dans le boire et le manger,
d'exercise et de régularité dans leur vé-
gime.”
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CHARMANT.

On lit dans le journal de Vlnstruztion
Publique :

I/un des cahiers de devoirs journaliers
envoyés i I'Exposition de Paris par lo
couvent du Bon.-Pasteur de Québee, a été
Pobjet d'une sttention toute spécinle de la
part des visiteurs séricux gui ont examiné
noti e exposition seolaive,

JOURNAL POUR TOUS.

I2n toto do co eahior se trouve la naive
ol jolie pago que voici :

SOUHALITS DE VOYAUR A NOTRE CAHIER.

“ Chores fouilles, je vous couvre de pon-
sées, d'aftections, do sonvenivs, cur vous
allez & ln Franco do nos pores.

“ Vous ontrepronez un bien long voyage.
Qu'il soit heuroux ! Combion j'envio votre
sort ol que jo voudrais étre do ceux qui
vous nccompagneront! Ve supertu. jo
ne verrai point les beaux youx do Pavis
s'arréter sur ces quolques lignes.Mais,
pauvres choves feuilles, que vous dira t-on!
All on vous luissera duns Poubli peut-
otre,

« Humblos feuilloz, vous n'uvoz méme
ms lo purfum de la violetto ponr attiver
nttention; done, si on vous oublie, ne
pleurez pas pour nous. Il restera & nos
cours une grande consolation, celle do
vous avoir peintes do nos labeurs avee
plaisir et bonne volonté.

“ Pmis done, petit voyageur, uvee nos
pensées et bons southaits. Si quelques bon-
nes dmes daignent to parlor, oftre-leur les
hommages de potites Canndiennes grou-
pées sous ln houlotte du Bon-Pasteur de
Québec.

“ Axya Borvin (16 ans)

Le méme cnhier nous est rovenu avee
les notes suivantes Gerites au bas des li-
gues qu'on vient de live:

¢ Que Dieu vous bénisse, mon enfunt,
qu'il bénisse vos eflorts et récomponso
votre grand ceur. -

« Un de vos lecteurs spnqxt(lu'qucs,n
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“ Soubuits pleins do caar, vous avez
rempli mes yeux do larmes d'attendrisse-
ment. Quo Dien bénisse la chore enfant
qui les a formés,,

“ Un directeur &’ Ecole Normale.”

“ Movei de vos sympathiques sentimonts
pour la France. Les Prangais de France
woublient pas les Frangais du Canada.

“ Un Institutewr Frangais, ™

“ Une institutrice belge admire les bel-
lex dispositions de I'élove qui a éerit cotte
charmante page.

« Le 10 septembre, L T
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LES NOUVELLES INFIRMERILES.

On racoute, dans un journal frangais un
curicux petit incident aveivé dans un
hopital aux environs de Parix: Il parait
que le gouvernemont pour prouver au
monde qu'on peut tros bien so passer do
Sceurs de Charitd pour soignor los malades,
a voulu renvoyer les filles do St. Vincent
de Paul et les remplacer par do geatilles
infirmidres en manchettes blanches gar-
nies on dentelles.  Les swurs ont é&té
renvoyées suns brait et sans éelat dans des
voitures fermées jusqu'a leur ‘maison-meére
ou on les a remercié de leurs services.
Mais voild bien une autre affuire. IIuit
jours apros ce changement de ministoro
voilit que la picote se déclare dans I’ho-
sital ot que les malades menrent assez dru.
&rn:ndo frayeur comne on se l'imagine
parmi les infirmiores qui no so sentent pas
du tout disposées & sacrifier leur vie pour
mourir tout bétement de I picotte.
Sauve qui peut, on plunte 13 les malades

qui demande A grands -eris des sieurs de

Charité, Alors on a compris quo si ln
pauvro robe de Dbure et la guimpo a
quolquo chose de moins brillant qu’une
robe 4 In mode, il y u sous cet humble
habit do lu roligicuss un cceur plus solide
ot un dévouement plus grand, Les Sours
ont ¢té rappelées ot los malades bien
s0ignés ont ¢té guéris.
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LE FRUIT DU DIABLE.

Liorsque la pomme do torre fut intro-
duite en Nussio il y u quolque 80 any, lo
pouplo ne voulut d'nbord ni en planter nj
¢n manger sous prétexte quo c'était o
fruit du diable.  On dianit qu'un jour, lo
diublo s'était plaint & Dieu do n'svoir pas
de fruity, Dien lui avait ordonné d'en
chorcher dans In terre, ot quo s'étunt mis
i geatter avee ses griffes, il avait trouveé
la pomme de terre.

ne égendo attribue l'introduction de
In pomme do terro en Tceosso nu
fumoeux sorcier dit nord, Sir Michael Scott.
Le sorcier et le dinble s'étunt mis en xo-
c¢ioté avaiont loud la fermo de Whitchouse,
dans la Seigneurvio de Martoun. Il avait
étd convent que lo sorcier cultiverait la
forme, et quo le diable fournirait. Pmgent
nécessnire pour Poxploitation.  Les pro-
duits devaient étro partagés ainzi: la pre-
midre annde, Sir Michael aurait tout ce
qui pousseruit &t la surfice du sol, et son
fisgocic, tout co qui pousserit sous terre.
L'annéo suivento, lo partage devait se
fuire en sens contraire.

Comme il arrive tonjours en pnreils cas
quand on =ait &'y prendre, le diable fut
attrapé,  En effet Ia premidre nnnée, lo
sorcier sema toute la terre en blé, et la
seconde année, il ne planta que des pom-
mes de terre.  De cetto manidre, le diable
n'out en partage que do Ia paille ot des
brauches do pommes do torre  Sir Mi-
chaél continun cet adroit métier jusqu's
co qu'il eirt réduit ron associé & 'numone
et entidremont épuisé lo sol de Iu ferme.
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LA LEGENDE DU ¢OQ.

On so demunde pourquoi il ¥ a un coq
sur lo haut des églises de ln chrétienté ?
Voici la légende qui o cours i ce sujot:

Lo feu, prés d'oxpirer, demandu au coq
d’apporter du bois ; lo coq refusa, Peu
apros, le cog so désaltérait & une petito
mare; celleci I demanda de Ia trans-
porter a lIa riviore, mais lo coq refusa
encore.  Cependant lo fen ot lean ju-
rarent de se venger quand lo coq seruit
mis dans le pot-an-feu : mais le vent vint
alors 4 son secours, il éteignit lo feu ot
sécha la mave. Alors le eoq, pour montrer
s1 reconnaissance el pour se mettre
servico du vent, monta sur le haat da
clocher, olt on peut le voir oncore.
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