mayor importancia en Canadd, ya que
absorbe cerca del 57,5 por ciento de la
energia eléctrica producida. Si bien la
energia hidroeléctrica seguird siendo la
mayor fuente de electricidad durante
muchos afios, la energia nuclear que
actualmente asciende al 7,3 por ciento de
la capacidad generadora, se hard cada vez
mas importante como fuente de energia
eléctrica del futuro. Canadd ha desarro-
llado el reactor CANDU y es también un
gran productor y exportador de uranio.
Como tal ha adoptado medidas estrictas
de seguridad que regulan la exportacion
de uranio y reactores CANDU.

Canad4 tiene también grandes recursos
de carbén situados principalmente en el
oeste, pero también en las provincias
atlinticas de Nueva Escocia y Nueva
Brunswick. Después de un largo periodo
de estancamiento, la produccién de
carbon viene aumentando rapidamente en
los ultimos afios debido al estimulo de las
necesidades nacionales y de exportacion.

Canadd ha iniciado un programa de
investigacion y desarrollo en conexion
con fuentes de energia renovables tales
como la solar, la biomasa, la edlica y la
maréica. Si bien estas fuentes solamente
realizan una pequefia contribucion a la
actual produccién de energia, es cierto
que su importancia aumentara.

El objetivo de la politica nacional de
energia de Canadd es la autosufiencia,
esto es satisfacer las necesidades energéti-
cas canadienses con recursos energéticos
nacionales hasta el mayor punto posible.
Con objeto de alcanzar este objetivo,
Canad4 debe no solamente aumentar el
desarrollo de nuevas fuentes nacionales de
energia, sino también alentar el uso mds
eficiente de los recursos energéticos
actuales por medio de la conservacion.
Los gobiernos federal y provincial han

introducido programas de conservacion
de energia comprensivos que incluyen
programas de ayuda para el aislamiento
de viviendas, normas sobre el kilometraje
y el consumo de gasolina de automéviles
y programas de informacion.

Los relativamente abundantes recursos
energéticos, unidos a los esfuerzos para
reducir el crecimiento de la demanda de
energia mediante la conservacion, deben
asegurar que Canadd satisfard sus ob-
jetivos de autosuficiencia energética.

Cambia presupuesto alimenticio

Seglin una reciente encuesta de Agricul-
tura Canadd, los canadienses gastan
actualmente mds dinero para comer fuera
del hogar.

“La familia promedio canadiense gasto
casi 31 centavos de cada délar para comer
fuera de casa en 1978, en contraste con
los 22 centavos por doblar en 19697,
afirma Danielle Karamchandani, una eco-
nomista de Agricultura Canadd en Otta-
wa.

“Los factores que se han combinado
para modificar el estilo de vida canadiense
han sido el aumento de ingresos per
cépita, familias mds reducidas, mayor
namero de mujeres en la fuerza laboral,
asi como mds tiempo libre y mads
oportunidad para viajar. Esto, a su vez, ha
alterado nuestras actitudes respecto a la
comida”, declar6 la sefiora Karam-
chandani.

Generalmente, en el altimo decenio ha
disminuido la porcion de gastos para
comer en el hogar carne de res, productos
lacteos, huevos y verduras elaboradas. En
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cambio, la gente gasta mds en aves,
pescado, fruta y verdura fresca, bebidas y
alimentos congelados.

“Estos cambios han sido producidos
por una cuestion de conveniencia, el
aumento de precio de los alimentos y una
mayor conciencia de la salud y de la
nutricion”, afirma la sefiora Karam-
chandani.

El mayor aumento registrado en la carne
de res

Sin embargo, la carne de res todavia
representa casi el 25 p.c. de los gastos de
alimentos en el hogar; le siguen los
productos lécteos con un 15 picéyilos
cereales y productos de panaderia con el
1lip.e.

Las familias de ingresos mds bajos, que
por término medio ganaron algo mds de
$6.000 dolares anualmente en 1978, gas-
taron el 81 p.c. de sus ddlares para
comida en alimentos para el hogar y solo
el 19 p.c. para comer fuera de casa.

Por otra parte, las familias de altos
ingresos, que ganan aproximadamente
$41.000 dolares anuales, gastaron el 62

p.c. de sus ingresos en concepto de
alimentos para el hogar y el 38 p.c. fuera
del hogar.

Las familias de bajos ingresos com-
praron més cereales y productos de
panaderia, aves, huevos, grasas, aceites y
bebidas que la familia promedio
canadiense. Las familias de ingresos mds
altos compraron mds carne de res, pro-
ductos licteos, frutas frescas y alimentos
congelados.

La gente de edad gasto mds dinero en
comida para el hogar, mientras que las
familias de jovenes gastaron menos
dinero. Las personas de edad también
gastaron menos en productos ldcteos,
carnes, verduras en lata y secas, alimentos
congelados y alimentos elaborados parcial
o totalmente. Gastaron considerable-
mente méds en cereales y productos de
panaderia, aves, frutas en lata y secas,
verduras frescas y bebidas.

En familias en que ambos cOnyuges
trabajan fuera del hogar, se gastd mds
dinero para alimentos consumidos fuera
del hogar y se destind mds dinero para
comprar alimentos convenientes.



