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ciliter ln sortie du sang ; il frut combattre la cause, avoir recours,
§'il est néeessaire, aux moyens chirurgicaux.

La malade doit absolument garder le repos avant I'épogue do ses
rigles, il faut consciller les bains ticdes et méme avoir recours aux
sungsues pluedes soit A la partie interne et supéricure des cuisses,
soit sur le eol utérin lui-méme.

Contre les douleurs on  doit employer le repos an lit, 'application
sur le ventre de cataplasmes arroséz de landanum, les onctions do
pommade  belladonde, les compresses imbibées de chloroforme, les
lavements landamisés. St la malade peut quitter son lit, on peut lui
faire faire des fumigations aromatiques et narcotiques.  La malade
se placera sur un vase d'ott s'exhaleront des vapeurs ehaudes d'iutu-
sion darmoise et surtout de morelle,

M. Bernutz blime introauction de P'hystéromdtre consuillée par
Aran. Il ne préconise pas non plus le vésicatoire appliqué directe-
ment sur le col ot conseillé nussi par ce médecin ; i} préfive verser
dans le vagin 25 on 30 gouttes de faudanun, on les y maintient soit
3 Taide d'un tampon d'ounte ou de poudre d'amidon.  On peut nus-
si appliquer une pommade belladonée sur le col.

Mais lo véritable traitement se fuit entre les aceds, duns les pério-
des intermenstruclles,

Pour les rétrécissements mée miques, il faut examiner bien atten-
tivement, étre bien sfir qu'il n'existe pos d'influnmations ; si l'on
découvre ln moindre induration utérine on peri-utérine, il faut
attendre. Lorsque Pon est déeidé A agiv, c'est & la dilatation
gu'il faut recourtr, elle peut étre rapide ou progressive ; la premicre
méthode ou dilatation furede est mauvaise, it y a des réeidives, des
ageravations ; M. Bernutz a ndopté la dilatation graduelle faite »vee
un corpz fxible et soupie, les bougies uréthrales en gomme, qu'il dé-
clare bien supérieures nux tiges de laminaria, A I'éponge préparée,
anx sendes dargent flexibles dont se servent les médecins anglais.
Lorsyue e rétrécissement est trds-étroit, trds-marqué, il faut inciser
le cel) soit avee un bistouri houtonué conduit sur.une sonde canne-
lée, soit & Iuide d'un instrument spéeial. Il est pécessuire cnsuite
de bien surveiller Ia cicatrisation de la plaie : il faut toujours y pla-
cer un corps dilatant.  Le rétrécissement peat 8tre si étroit gu’on
ne puisse y ghisser le bistouri, on doit alors dilater le eangl préala-
blement avee une corle A boyau. 11 faut traitor aussi los phé-
noménes eonjoinuts.  Le catarrhe utdrin est difficile & guérir, il ne
suffit, pus de le panser & U'aide d'injections ou di. caustique, il faut
se souvernir qu'il est li¢ d'ordinaire Al'anémie ou & la scrofule : dans
ce dernier cas il faut avoir reconrs & 'huile de fole de morue, &
Farsenic.  West, qui eroit que beanconp fe eatarches utéring sont
liés au rhumatisme ou & la goutte, a préconisé les alealivs, Dans
les dysménorrhéos nerveuses, il faut Sattaquer & ln chloro-anémie,



