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® Aprés la natation, c’est le patinage qui attire le plus de Canadiens. A
Ottawa, le canal Rideau sert de patinoire sur une distance de 7,8 km.

dans les disciplines olympiques, aux
athlétes canadiens de calibre interna-
tional. Enfin. les Jeux d’hiver de
I’Arctique ont €té congus comme une
manifestation sociale et culturelle au-
tant que sportive pour les habitants
du Grand Nord canadien.

En 1973, la Direction fut promue
au rang de Direction générale et
placée sous l'autorité de son propre
sous-ministre adjoint. De plus, en
raison de son ouverture sur le mode
de vie en général, son programme a
été transféré au coté «santé» du
Ministére.

C'est, d'autre part, en 1976 qu'on
nomma le premier ministre d'Etat a la
Condition physique et au Sport
amateur.

Jeux internationaux
au Canada

Outre les Jeux olympiques d'été de
1976, le Canada a accueilli. respecti-
vement en 1978 et 1983, les Jeux du
Commenwealth et ceux de la FISU,
qui se sont tous deux déroulés a
Edmonton (Alberta). De plus, Cal-

gary (Alberta) s’est vu accorder les
Jeux olympiques d’hiver de 1988.

En 1981, 82 municipalités cana-
diennes ont pris part a l'enquéte
«Condition physique Canada». Cette
enquéte, financée par Condition phy-
sique Canada, est la plus exhaustive
jamais menée au monde sur la condi-
tion physique et le mode de vie.
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® Saut a skis, équilibre et maitri-
se de soi.
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