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NOTES THERAPEUTIQUES

Dr L. E. FORTIER, Professcur de Thérapeutique, ¢ Dy M. H. LEBEL, Médeein de 'Hétel-Dicu

TRAITEMENT DE LA PHA'IRIASE.

Dans une thése fort instructive pour tons ceux qui
s'intérassent @ hygiéne des écoles, et c'estle cas pour la
plupart des médecins de province, M. le Dr. Huet montre
ccmment, de concert avec M. le Dr. Loir, ils ont organisé
la lutte confré les poux dans les écoles du Hivre, ot
pour certains quartiers, ils constituent .une véritable me-
nace d’épidémie.

Nous ne pouvons insister ici sur les mesiures pro-
pbylactiques & prendre en pareil cas; elles consistent sur-
tout dans des visites répétées, cn méme temps qu'on dis-
tribue aux mdéres un opuscule indiquant les moyens a
employer pour la destruction des poux et des lentes.

On peut employer dans ce but une pommade au bleu
de méthyléne préconisée par M. Tliorel et dont la for-
mule est la suivante: —

Bleu de méthyléne, 2 grammes.

Eau distillée, 20 grammes.

Faire dissoudre le bleu et ajouter: —

Lanoline, 30 grammes.
quand P'incorporation du bleu est compléte, ajouter pour
faire une pommade:

Oxyde de zinc, 12 grammes .

Sous-nitrate de bismuth, 12 grarnmes
Vascline, 12 -grammes.

Cette formule, excellente pour la clientdle de ville,
est un peu cofiteuse pour la clientéle ouvriére. M. Huet
préconise dans ce cas plutét les moyens suivants ;

Chez Jes enfants dont la tét~ ne présente pas de porte
d’entrée, telle qu’clle en présente quand elle est couverte
d'impétigo, on emploie de préférence tine solution de la
formule suivante:

Vinaigre ordinaire, 44

Liqueur de Van-Sweten, 32 _

Cette formule, qui est d'ailleurs la formule en usage
dans Parmée allemande, a I'avantage de n'étre pas toxi-
que, et, si on prend les précautiofis voulues, elle ne
présénte aucun danger., :

Lorsqu’on se +~ouve’en présence d’impétigo, on pro-
céde en deux temps. En premier lieu on preserit:

Pétrole, aa

Huile d’olive, 43 .
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peau présenterait une solution de continujté facilitant

" I’absorption, et on fait une friction au vinaigre sublimé

un peu plus tard. Ta marche 3 suivre a été résumée
dans la note suivante, remise aux parents:

“Faire 4 trois jours d’intervalle deux applications
d’un mélange d’huile d’olive et de pétrole lampant & partics
égales.  Six A sept jours aprés, si les Iésions produites
par le grattage sont suffisamment atténuges, laver aw
savon noir et i I'cau; et fairc une friction au sublimé
dissous dans le vinaigre, i raison de 50 centigramivies de
sublimé pour un litre de vinaigre.”

i
LE TRAITEMENT DE LA PWRICARDITE.

Toute péricardite exige le repos absolu au lit, en po-
sition assise si elle s'accompagne de dyspnée, et jusqu's ce
que tout reste d'épanchement et tout frottement aient
disparu. Si la fonction cardiaque est revenue & la nor-
male, on passec peu & peu aux exercices ordinaires, ‘en
commengant par la position assise.

L/alimentation se régle sur la nature de la maladie
causale le régime mixte sera abondant cliez les titber-
culeux, avec repas fréquents ct petits. In cas de né-
phrite ou d'urémie, le régime est celui de ces dffections,
moins. rigourcux cependant si le cocur est menacé dans
ses forces. La péricardite rhumatismale exclut le régime
carné,

Une diéte relative s’impose dans les cas fébriles sans
tuberculose ni rhumatisme. Si le malade le désite, on
peut lui permettre la viande finemsnt hachée, ét en tout
cas dles ocufs, du lait, des céréale:, des consommés. Si
le malade était habitué a I'alcool on.lui accordera un peu
de vin. Le café noir, le thé fort sunt défendus. La quan-
tité de liquide & autoriser dépend. surtout de état de la
fonction du coeur. Si cette fonétion ne souffre pas, le
malade peut prendre jusqu’a deux litres et plus de liquide
par jour; dans le cas contrairc on abaisse les liquides
un litre ou un litre ct demi; c’est I'examen de la quantité
d'urine qui renseigne le mieux a ce sujet. S'il est sur-
venu des oedémes on recommandera le régime déchlo-
ruré, qui peut étre utile - méme dans les cas de péricardite
tuberculeuse chronique.

Il est trés important d’assurer des selles faciles, sans
oublier que le malade ne doit pas quitter le lit, ni faire
un effort.

Contre certains troubles 1ocaux, douleurs angineuses
surtout, 'auteur reccommande soit le' sac de glace, soit
simplement les compresses froides. Cependant les com-
presses trés chaudes sont supéricures dans leur action &
ces derniéres si les douleurs sont intenses. Elles ont
d’ailleurs une action plus profondes et relévent la fonc-
tion cardiaque. Les ventouses séches ou. des sangsucs



