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être considéré comme un puissant moyen emnménagogue, jouissae
d'une influence tonique trés marquée et sédative. On ne doit past
donner empiriquement, mais on vue d'obtenir un résultat bien définL
Les voyages en mer pourraient être conseillés dans certains cas d
chloroanemie, d'aménorrhée douloureuse et de retard do la maturit
sexuelle; dans certaines formes de leucorrhée et d'iystérie tenantâ d'
l'aménorrhée consécutive elle-même à un arrét de développement «ý
l'organe, ou àï un retard dans l'établissement des fonctionsi utérined
[i niluence de-, voyages maritimes sur la gestation est i mnportanW
Selon l'opilià n de l'aiteur, la grosse, surtout dans les derniers mois
prédi-po.se au mal de mer ou en aggrave les symptômes les pl
angoiiants.--Bleitin énzéral de lhérapeutique.

Effets de la lactation loigtemps continuée sur les ovaires d
l'utehrs, par J. Slxci.-Pendant la grossesse, !es seins sont le sièg
d'une congestion qui va s'accentuant tous les jours davantage jusqui
la déliviane. Il se produit alors une accéleration brusque de ce pr
cessus, qui peut aller paribis Jusqu'à l'inflammation. A cette époqi
lexcilation des seins a un grand effet sur les contractions de l'utérus

Dès que la nouvelle fbietion est établie, l'utérus et les ova:ires sont h
siège d un plocessus rapide d'involution: la iensitruation est partiell
ment ou totalement suspendue, parce que lovulation est rare pendanÈ
la lactation.

Aucun auteur n'a encore parlé de l'effet de la lactation prolongée sz
les organes génitaux. Si ce n'est Marion Sinis, qui a dit qu'elle pouîvaû
étre la cause de la métrite du col.

D'api ò, les observations d'unti grand nonlre de cas, M. Sinclair tii
les conclusions suivantes:

10 La lactation tend à empêcher la conception par son influence a
le. ovai e>, eh r ltai dant leur retour dans un état où l'ovulation est pu
faite:

2- Aprés le sevrage, l'évolution des ovaires devient plus rapide qv
pendant la période de lactation;

3" A pî ès une l;:etation pirolongée, sa cessation bau-que peut être se
sie d'une évolution- apide des ovaires et de l'utérus, donnant lieu à de
ymptômes (1hyperhémie ovarique et utérine

41 Une lactation p: olongée peut produire une super-involution d
ovaires et de l'utérus, amenant, lorsque les circonstances s'y prêtent
un pi olmp> u, p,- tIc I ou complet de l'organe.--Reile mié!icale.

Prophylaxie des abcès du sein, par Arthur r. Es, MD . nédeck
de I hôpital aliddlesex, Londrmes.-Assez ouvent l'on rencontre des ca
où l'alaitemnvnt nie saaiitit étre conseillé. comme d;'ns les cas de syphi
lis. de tendantce maiquée à la tuberculose, d'épiep-ie, etc., ou es
même positivement i mpossible ou inutile. v. g. quand I'enfan t est ni
mort, ou que les mamelons sont rétractés, sujet à se fissurer ou s'éroder
etc. En dehors même de ces conditions il y a certainement une ten.
dance marquée parmi le', femmes à s'exciiter du devoir qui leur in-
'om be de nourrir lear pr ogén itiire.

Lû lait est sécrété, et s'il n'est p is soutiré à in tervallei réguliers;
les mamelles s'engorgenl, et trôs souvent s'enflamment, d'où viennent
les abeésdu sein. Quoiqu'il en soitde la cause, il arrive fréquemment que
nous soyonis appelés à1 prendre des mesures pour prévenir ces accidents


