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rien n’y manque pour exciter la piété des pèlerins et pour leur 
faire retirer de leur pèlerinage des fruits abondants de salut. 
Tous s’en retournent heureux et satisfaits, se promettant bien 
de revenir encore.

Xème Question.—Qu’est-ce qu’un pèlerinage ?
Réponse.—Un pèlerinage est un voyage de piété entrepris 

dans une pensée religieuse, soit pour remercier d’une grâce 
reçue, soit pour implorer quelque faveur particulière. Le bon 
Dieu a de tout temps favorisé le développement de ces actes 
publics de dévotion, en accordant à la confiance des pèlerins 
des grâces nombreuses, signalées, et souvent merveilleuses ; 
les Souverains Pontifes et les Evêques n’ont jamais cessé de les 
encourager. L’expérience atteste que les pèlerinages bien faits 
réveillent la foi, raniment la ferveur et fortifient les âmes dans 
la pratique des devoirs de la vie chrétienne. Mais pour que les 
pèlerinages produisent d'heureux fruits, il est nécessaire d’y 
employer des moyens propres à les obtenir.

VIII. MANIERE DE FAIRE UN BON PELERINAGE

Bien des pèlerins, en arrivant au Sanctuaire, désirent con
naître la manière de faire un bon pèlerinage, de se rendre sainte 
Anne favorable et d'en obtenir les faveurs qu'ils viennent solli
citer. Pour répondre à leur désir, nous mentionnons ici les 
pratiques pieuses les plus en usage au sanctuaire de la Bonne 
sainte Anne et qui, autant que Its circonstances et le temps le 
permettent, doivent occuper tout bon pèlerin.

Confession et Communion.—Comme les amis les plus 
intimes sont toujours les plus favorisés, les pèlerins de la Bonne 
sainte Anne doivent songer, avant tout, à se faire pardonner 
leurs offenses, grandes ou petites, par une bonne confession, et 
à gagner le cœur du dispensateur de tous les dons, par une ou 
plusieurs ferventes communions, suivant l’avis du confesseur. 
C'est un fait d’expérience que le plus grand nombre des gué
risons miraculeuses ou faveurs de tout autre genre, obtenues


