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pendant Ia période obstétricale, raviver la virulence do ces
microorganisines et faciliter Uinfection utérine pendant toule ln
durée de P'involution post puerpérale.

Iintin, il parait démontré aussi, d'aprés des recherches véeentes,
que la presence d'un germe pathogéne favorise le développument
d'une autre espéee de microbe. Clest aiusi que des femmes atteintes
antéricurement de blenunoveagic ou de vaginite simple sont plus
tacilement prises de méurites septiques quo les autres.  Ces faits
sont désignés par Pozzi sous I nom «'infections conjuguées on com-
hindes.

Or, pendant la période puerpéraie, il existe une série de cir-
constances qui favorisent la production do 'un queleonque de ces
mécanismes infecticux, ¢'est-adire que les caunses de la métrite
post-puerpérale sont assez rombreuses.

Bo premidre ligne, commo la cause la plus importante, nous
placerons le défant d'asepsic de Paceoncheur ou do ses aides. Puis-
que, d'uprés les anteurs les plus autorisés, il est reconnu que 'hé-
téro-infection est le mode le plus fidquent de contamination de
rutéras, on ne saurait trop insister sae a néeessité absolue de la
désinfection parfaite et compléte do tout ce qui doit toucher a
I'nccouchée.  Nous avons en vue ici non seulement Pasepsie des
mains et des instraments de Paceoucheunr, mais aussi cello de toutes
les personnes gui doivent assistor lopérateur, ot surtout des picees
de pansement, des linges, des objets destings & Ia malade, tels que
canule & injecticn, bassin, cte. Enfin, il no saurait &tre trop recom-
mandé de désinfecter complétement les voies génitales de la femme
aw momont du travail de I'acconchement et dans les jours qui sui-
vent. Des précsutions incomplétes aboutissent trop souvent encore
4 des accidents qui devraient étre évités.

Iin second lien, nous indiquerons, parmi les causes de la métrite
post-puerpérale, Pabsence de précantions hygiéniques et du repos
pendant un temps suffisant aprds "acconchement.  Nous n'avons
pas la prétention de discuter ici In question de savoir combien de
temps il est néeessaire de garder au repos la malade pour obtenir
un degré d'involution utérine suffisant pour que Ia métrite ne soit
plus A redouter.  Sans entrer daus le détail de cette question, ce
qui nous cutrainerait trop loin, nous pouvons rappeter quaprés
Uuccouchement, on mieux aprds avortement, Putérus est dans un
état d’hyperplasic et de congestion qui demande des soins hygié-
niques spéeinux et qui est 11¢s favorable & la récoptivité et & la
multiplication des germes pathogénes. Or, parmi les malades des
campagnes et parmi celles de Ja classe laboricuse des villes, il cn
¢st un grand nombre qui, soit par nécessité, soit pur aégligence,
>0it méme par indocilité, reprennent rapidement lewrs habitudes
et ne gardent pas le repos pendant un temps suftisant. Tous les
accoucheurs et tous les médecins savenl que certnines malades
restent A peine quelques jours au lit ¢t reprennent leur vie ordi-



