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Le goitre exophtalmique,
I~sU hgéhl.et~ trageimment (1)

PAR Ile, DÉ E. P. IIENOIT,

.Prqfcsàeltl' tilîdii'é de' cliiii&' Médicale il nve'id
Laval. ; ?fld(cinf de t'1141>d«it AVrte-DaLnc

MVonîsieulr le Président.

Messieurs.

Vous iit;z, àk votre avant-dernière séuimce, luis à l'or-
dIre clu joutr,%une clisctission e;ur le goitre exophitkiliquý1e,
les causes dei la vmaladie, les moyens de it, traiter.. Mont
collèýgute Parizeati m'a demandé &'uuvrir cette discussion
par iin'ýýésitm,'-- dle la question aut point de vuie méiëdical.
.Tai accepté bieni volniers cette tâche. Mais j'éprouve,
ait. momlent de la remplir, le besoin de vous: rappeler que
le goitre exophtalmique est tine maladie enîcore à. l'étude,
dlonit certains points demeurent obscurs. Ce qîte je pour-
rai vous en lire sera donc forcémnt incomplet. Le su-
jet, néanmoins, ne manque pas d'intérêt ; la physiologie
ex périmnen tale et la séroitiéra.pie y ont fait entrer ré-
Celuimenit dcs aperçus nouveaux d'une très grande impor-
t-ance ; nous col1uîtxençoin$ â% mieux iîuteiprÛtqr lqs symp-
tôniies (le cette biza.rxe maladie ; la.p.-thcqéiiie dcl myxoe-
Unéie, aujourd'hui suffisamment connue, n'a, -pas poil con-
tribulé il éclaircir le pr-oblèmne, â. nous révéler le rôle uni-
niiense ciue jouent dans la fiutritioi dle l'organiismne, le-s
sécrétions internes ; enfin, la thérapeutique (le la maladie
dle Blasedow s'naedans tino voie nouvelle pleine <le
promesses. Il y a donuc là tous les éléments voulus pour
(t1te la d!sclussiôiî dît, goitre exophtalmique,. <le sa îathio-
genié, de sont -traitement, soit intéressanite et instructive.

Coniiue entrée cei matière, voyons donc I qu) îrels
sont les sylptôtmes part icuetliers à cette iialadie ;le 2 )J àL
quelles causes 'oit les -rattache, et si (.3), -le traitememnt
médical poeut les*coîtîibattre a% ec stuccès. Nous -pourrons
alors résumer, souîs. forme -de ( 4 ) conclusions, l'état ac-
tuel. de nos conniaissanlce& sur -ce sujet.

Le goitre exoplitaliiine est caractérisé p)ar I'autg-
mmçit.cntat.omu (le voui~de la glande tliyro'de et la .proé-
iiueusedes glohe.- <Rutlairès .ce sont les deux symlptômnes
'qui ont donnté soit nom à' la iindlddie.; ils s'accompagnent
cle deux 0autres- nion inils imiportatnts . la tachycardie
et le tremnblemient. Lýa maladie débute li.abituellement
par la tii-euyçctrdie ; elle' peut débuter pair le goitre, oit

h'exop it¶ue* ou. le tremblement. Dans les formes fris-
tes, .1111 011u l'autre de ces symiptômies peut être très, effa-

(1 Conmuntication -faite à. la Société- Médicale de
MNontrýéal, séance du, 20 avril 1909.
Monsieur lç P-tésideiits

cëoitnîîte comuplètement, sauit 1accélératioî (lit coeur,
tu fuit raremîent défatit.
I'es sylit-ptàiines cardinaux-- sont suivis de symptômîes

ftccessoir plus 011 minioi ombreuix, variables a'ece c-i-
(tue cas, ikis l)ottvaiit atteindre presque touts les organes.

L'énunérati n v est longue. Citons, pour le systènwi
fierveux, dc trcoulls mnoteurs (derobt-iixciit des jambes,
mnonoplégie% oit parapflégies, crises épileptiforîîîes) , des
trotibles sensitifs (névralgies fronitales oit oculaires, cri-
ses d'anîgine (le l)0ilfritte, crises (lé gastralgie), (les trot'-
bics pS.ycI!licS (agitationi, instaUilité, irritabili té, -iii-
Soiifiue, cau~chemars, délire ). Ait tutbc digestif, lappétit
irrégi'lier, le voirlîssemectît nie sont pas -rares,, la diarrhée
est très fréquente. Oit petit avoir ait poumlon (le la. <1Ysl-
niée et des congestions, a.u foie de l'ictère, aut reiin dela
polyutrk et de tilbunîjuiitrie, à lgi peau dles poussées d'é-
rythèmei oit d'urticaire. La fièvre et les oedèmes sont
fréquents. Les maladeg épruvent les senîsations de clia-
leur intolérables, ont des bouiffées. chautde-s îau v 'isage ; ils
transpireîît de lat figure, dIcs mlains, parfois (le tout le

rztîfîni, le.q progrès de 1-i nmaladie amèînent unte cachiexié
<jue l!oif a qualifiée de tiyroÎIinne. -L',atiaigrissemiet
se fait par etises !il est dt principîalemîent àl iuie auigmleil-
tation considérable <les échanges nutritifs, amenant une
consommation de calories bieit ait dessus <le la.i~mae
L'anémie, l'anorexie, la diarhée, l'ic*tèr, l'albuiniurie,
anntoncent la déchéance orgaliiqtte. la m>ort kL lieu dans
le collapsus.

La simipli. énùuérationi des sylmptômtes du goitre- ex-
ophtalmique stiffit à nous faire comprendre qu'il ne s'agit
pas uiniqueîieîctt d'une affection' localisée, mais 'bien d'unue
perturbationi générale de la nutrition. Sans, doute, lýes
pr .emi.-ers, symiptômnes sont aut coeur,, à. la glande thy-roî-
de, atux glocbes ma 1 ; mis ce ne sont (lue, des synîp-
tôtues de débu't, des symptômes. prémonitoires, indiîttamît
tqumt au plus (file le preim3fer territoire envahi est celi
dont les filaments nerveuxi sont reliés att plexus cervival
et au plexus, cardiaque. Peu à peu, la maladie se génera-
fise ; le pleéxus solaire de' iehit intýiessé à son tour ; oit
voit alors 'le système nerveux sympathique perdre le ccon-
trôle des fonctions élémentaires, dés .. issug et des, glandes
et c'est, en somme, la cachexie tlîyrfo,'dieùne qui W'installe
dans bieii des cas.

.Quelles sont les 'lois (liii r1égis.teiit l'évolution de cette
curieuse, ial'adié' ? 17Widetnuneh.t le système nierveux y
jolie un. grand 'rô4i. 3dais -on n'a asprouvé qu'il soit
prépoid&'raî>t. Ont commence- a croire qu'il sert surtout
d'intermÉédiaire pouir -la géilém:aisationi des symiptômes, et
.que, s'il peut également âpécialisér certains d'entré, eux,
cela est dû sans doute 'jL se fonctions, mais nî'explique
pas ,po1Urquqýi les fonctions nerveuses sont altérées. Oit
accuse davantage la glande thyroïde, dont la séciétioit
interne. exerccra!t dans le sang une actioni antitoxihjne
prononcée sa-ps 'laquelle le système nerveux, le grand
sympathique suttout, perd son icontrô'le des fonctions- vi-
tales, en particulier de celles qui commandent la vie vége'-7

tative, lài vie, dé fiutrition. Iýt 1te goitre exoplitalahique.
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