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La douceur enseignée par le Cœur de Jésus

(Suile)

II

tESUS est notre modèle, nous devons donc

l'imiter. Il faut que notre cœur soit plein de

mansuétude. Etudions d'abord la nature de

cette aimable vertu.

La douceur est l'habitude de la modération,
une disposition bienveillante du coeur, la fleur

de la charité et de l'humilité chrétiennes. Elle suppose

une force modératrice qui maintient dans l'âme une certaine

égalité, un niveau uniforme au milieu des fluctuations de

l'esprit et des agitations du cœur.

i. Elle maintient la dignité humaine. La douceur ap-

partient à la quatrième vertu cardinale. La modération

préserve l'âme de tout excès, la patience bannit la tristesse ;

la douceur fait plus, elle comprime la colère qu'excitent les

injures reçues. Job est patient, quand il souffre avec rési-

gnation les peines de l'épreuve ; il est doux, quand il

modère l'indignation que soulèvent les reproches et les

soupçons injurieux de ses amis. Cette vertu possède le


